保護者様　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　　月　　　日

Señores padres de familia y/o apoderado　   　　　　　　　año     mes    día

                                                学校名　　　　　　　　　　　

                                                Nombre del colegio

     学年　　　組　　　児童生徒名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　 Año　　  clase.　  Nombre del alumno

                           肥満度のお知らせ

　　　　　　　　AVISO SOBRE EL GRADO DE OBESIDAD

　身長　　altura
                 cm

　体重 　 peso
                 kg

　座高  　altura sentada
                 cm

　肥満度　obesidad
　　　　 　　　　％

         肥満度   Obesidad
結果 Resultado

－２０％以下                　⇒　　　やせ

​menos de 20%　               ⇒      delgado


２０％以上３０％未満　　　　　⇒　　　軽度肥満

más de 20%, menos de 30%     ⇒    obesidad leve


３０％以上５０％未満　　　　　⇒　　　中度肥満

más de 30%, menos de 50%  　⇒    obesidad média


５０％以上　　　　　　　　　　⇒　　　重度肥満

más de 50%                   ⇒    obesidad grave
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