
就労 ニート ひきこもり 不登校 心・発達 いじめ 非行 虐待 その他
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ホームページ
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無料

所在地

津市桜橋３丁目４４６－３４

電話/FAX

①、②０５９（２５３）７８２６
③０５９（２５３）７８２３

④０５９（２２３）５２３７、５２３８

電子メール

料金

相談内容

名称

こころの健康センター
（①ひきこもり専門相談電話 ②依存症専門相談電話 ③自殺予防・自死遺族電話相談 ④こころ
の傾聴テレフォン）

対象者

①ひきこもりで悩んでいる方やその家族・親族及び関係機関
②アルコール、薬物、ギャンブル等の依存症の方や、その家族、親族及び関係機関
③自殺予防のための相談、自死で家族を亡くされた方及び関係機関
④こころの悩みを聞いて欲しい方

支援内容

それぞれの状態に応じた相談

対象地域

県全域

受付時間

①、②毎週水曜日 １３：００～１６：００(祝日・年末年始を除く）
③毎週月曜日 １３：００～１６：００（祝日の場合は火曜日、年末年始をの除く）

④平日毎日 １０：００～１６：００(祝日・年末年始を除く）


