
 

 

集団かぜ発生予防のための情報提供について 

（第１報） 

 

【 概 要 】 

本日、伊賀保健所管内の学校から集団かぜ発生に伴う閉鎖措置の連絡がありました。 

なお、現在のところ周辺地域での発生は見受けられませんが、今後の動向に注意が必要です。 

【 詳 細 】 

 閉鎖措置施設一覧 

学校（園）名 措置内容 学年 

対象学級数 

／ 

総学級数 

在籍者数 患者数 欠席者数 

インフルエ

ンザと診断

された人数 

措置期間 主症状 

伊賀市立 

上野西小学校 
学級閉鎖 ４年 １／４ ３２ ９ ９ ８ 

10月10日 

～10月12日 
発熱 

 

【今シーズンの県内におけるインフルエンザウイルス分離状況（県検査分）】（平成30年9月3日～本日） 

AH１(ソ連)型 ０件 AH3(香港)型 ０件 B型   ０件 AH１pdm09      ０件 

 

【 初発時期 】 

２１年度・・・平成２１年 ９月 １日 いなべ市・鳥羽市 

２２年度・・・平成２２年 ９月３０日 四日市市 

２３年度・・・平成２３年１０月１８日 四日市市 

２４年度・・・平成２４年１０月１６日 津市 

２５年度・・・平成２５年１２月 ９日 松阪市 

２６年度・・・平成２６年１１月１７日 桑名市 

２７年度・・・平成２７年１１月１９日 志摩市・伊賀市 

２８年度・・・平成２８年１１月２１日 明和町 

２９年度・・・平成２９年 ９月１１日 伊勢市 

【 家庭や自分でできる予防対策 】 

１ こまめに手を洗いをしましょう。 

２ 栄養のバランスを考えた食事と十分な睡眠をとりましょう。 

３ できるだけ不要・不急の外出は控えましょう。 

４ 咳エチケットを守りましょう。 

 咳やくしゃみがでる時は、マスクをしましょう。マスクがない時は、ティッシュペーパーやハンカ

チなどで口と鼻を覆いましょう。 

５ 体調が悪くなったら自分で判断せず、早めに医療機関を受診しましょう。 

 

 

 

 

 


