
【様式１】 

① 食育月間の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
三 重 県 

市 町 名 

学 校 名 
県立特別支援学校東紀州 くろしお学園 

取 組 の 名 称 
特別活動(食に関する指導) 

実 施 時 期 
令和元年 6 月 26 日(水) 

取 組 内 容 ●実施目的：夏の野菜に触れさせることで、普段の食事や給食

に登場する旬の食材に興味をもたせる。 

●対 象 者：小学部児童 3名 

●実施内容：13:15～14：05 担任・栄養教諭による食育 

「なつのやさいをしろう」 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

授業後の給食で 

夏野菜を使用した 

日には、その夏野 

菜を紹介する食育 

メモを配布し、授 

業と給食での関連 

した指導を行いま 

した。 

 


