
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
三重県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
県立くわな特別支援学校 

取 組 の 名 称 
給食だよりや学校ＨＰ、掲示物を活用した紹介活動 

実 施 時 期 
６月 

取 組 内 容 ①家庭でも「食」について

話し合うきっかけとなる

よう食育の重要性につい

て６月給食だよりで紹介

しました。また、「みえ地

物一番給食の日」につい

ても紹介し、学校ＨＰに

掲載することで学校関係

者への啓発を図りまし

た。 

（６月給食だよりから抜粋） 

 

②給食時間においては、各  

グループでグループ担当  

教員から児童生徒への給 

食目標と献立テーマに沿 

い指導を行いました。ま 

た、校内で育てた玉ねぎ 

を給食に使用し、食べる 

までには生産者がいるこ 

とを指導しました。 

 

 

給食目標「よくかんで食べよう」 献立テーマ「かみかみメニュー」 

 

③児童生徒の目のつきやすい所に、食育に関するポスターを掲示しました。 

 

 

 


