Recomendaciones para prevenir infecciones y

proteger la vida y la salud

& Lavarse las manos con frecuencia

& Ponerse mascarilla STOP

& Evitar aglomeraciones covip-19

€ Mantener distancia con otras personas

€ Medir su temperatura y chequear su salud a diario
(auto chequeo)

Las personas que presenten sintomas como fiebre, tos, etc.
y sospechen estar contagiados con Covid-19 deben :

(1) En primer lugar, consultar con su médico.

(2) Sitiene duda de a que médico consultar
llame al Centro de Consultas mas cercano.

< Centro de Consultas >
24 horas (incluye sabados, domigos y feriados)

Centro de salud Kuwana 0594-24-3619
Centro de salud Suzuka 059-392-5010
Centro de salud Tsu 059-223-5345
Centro de salud Matsusaka 0598-50-0518
Centro de salud Ise 0596-27-5140
Centro de salud Iga 0595-24-8050
Centro de salud Owase 0597-23-3456
Centro de salud Kumano 0597-89-6161
Centro de salud de la ciudad de Yokkaichi 059-352-0594
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