
【お問い合わせ・申込先】
三重とこわか国体・三重とこわか大会実行委員会事務局
三重県地域連携部国体・全国障害者スポーツ大会局 総務企画課 広報・県民運動班
〒514-0004 三重県津市栄町１丁目891 三重県吉田山会館１階
TEL:059-224-2908 FAX:059-224-3245  E-mail:kokutai@pref.mie.lg.jp

とこまる

4つの部門で
出場チームを大募集!

小学生以下

フリー一般

高校生以下

三重とこわか国体・三重とこわか大会のイメージソング
「未来に響け」に合わせてつくられた「とこわかダンス」の コンテストを開催します!

三重とこわか国体・
三重とこわか大会
YouTubeチャンネル

子どもから大人までみんなで楽しく踊れます!
ぜひ一度YouTubeから動画をご覧ください!

詳しくは、ホームページ
から開催要項をご覧いた
だくか、左記へお問い合
わせ下さい。

三重とこわか国体・
三重とこわか大会
ホームページ

とこわかダンスコンテスト 検索

裏面もご覧ください!

ダンスコンテスト2021

開催日：令和３年７月１７日（土）
会場：三重県総合文化センター大ホール

各部門の入賞チームは
三重とこわか国体総合開会式・三重とこわか大会開会式
式典演技出演の最優先候補チームとなります！

募集期間 : 令和３年６月25日(金) ～ 令和３年７月７日（水）



とこわかダンスコンテスト2021

部 門

振付は、空間や隊形移動程度は自由にアレンジができます。
また、２回目のサビから最後までの部分については、「三重県民の熱い想いを結集し、両大会の選手への
応援を届ける」をテーマに自由にアレンジすることができる。

表 彰

(１)出場チームの構成メンバーは、全員が三重県内在住又は県内に通勤・通学・通園する方とします。
(２)1チームの構成人数は５人以上20人程度までとします。
(３)チームの年齢構成は、各部門の年齢制限に順じます。（ただし、小学生以下で構成されるチームの
指導者、障がい児（者） が参加する場合の介添人が一緒に踊る場合を除く。）
(４）中学生以下の方が参加する場合は保護者の同意を必要とします。
（５）出場チームには、両大会開・閉会式、リハーサル等イベントへの参加協力を依頼することがあります。
※応募多数の場合は、主催者が抽選により出場チームを決定することがある。

・最優秀賞 各部門1チーム（フリー部門を除く） 賞状及び賞品
・優 秀 賞 各部門２チーム（フリー部門を除く） 賞状及び賞品
・参 加 賞 参加者全員 参加記念品
※全部門の入賞チーム以外の中から、審査員の判断で特別賞を選定する場合もあります。

(１)県実行委員会が撮影した動画や静止画を利用し、新聞等のメディアや三重とこわか国体・三重とこわか
大会ホームページや公式SNS等に公開する場合があります。
(２)舞台照明はつけたままで、踊り始める位置についた状態（板付き）で始めてください。暗転やスポットライト
など照明操作は行いません。
(３)その他詳細は、ホームページから開催要項をご覧いただくか、実行委員会事務局までお問い合わ
せください。この要項に定めない事項については、主催者が関係者と協議のうえ定めるものとします。

小学生以下部門 メンバー全員が小学生以下
イージーバージョン，スタンダードバージョ
ンのどちらかを選択

高校生以下部門 メンバーの年長者が高校生以下 スタンダードバージョン

一般部門 年齢制限なし スタンダードバージョン

フリー部門 年齢制限なし 座位バージョン，イージーバージョン，

スタンダードバージョンの３つから選択
（混成も可）

・実行委員会が指定する参加申込書に必要事項を記入のうえ、Eメール・郵送・FAX
または持参のいずれかの方法で提出してください。
・ご持参していただく場合の受付は、土・日・祝日を除く８時30分から17時15分までとします。
・郵送の場合の締切は、令和３年７月７日（水）必着とします。
・参加申込書は三重とこわか国体・三重とこわか大会ホームページからダウンロードできます。

参加要件

応募方法

注意事項
・

その他

振 付

使用楽曲は、三重とこわか国体・三重とこわか大会イメージソング「未来に響け」のダンスコンテスト用
ショートバージョン（本来のダンスバージョンの２番（１分46秒から３分00秒まで）をカットしたもの）
＊音源は三重とこわか国体・三重とこわか大会ホームページからダウンロードできます。

三重とこわか国体・三重とこわか大会のイメージソング「未来に響け」のダンスバージョンにあわせて踊る
「とこわかダンス」の発表をもとに審査します。大会概要

使用楽曲

〇このイベントは、「新型コロナウイルス感染症に係る県主催のイベントの開催基準」等のガイドラインに
沿い、適切な感染防止対策を行ったうえで開催します。
・海外への訪問履歴が14日以内にある方、発熱等の症状がある方は参加できません。
・高齢の方や基礎疾患をお持ちの方で、感染のリスクを心配される方は参加をご遠慮いただくようお願いします。
・スマートフォンを活用した「新型コロナウイルス接触確認アプリ（COCOA）」の活用をお願いします。
・また、会場において、「安心みえるLINE」のQRコードを掲示しますので、読み込んでいただくようお願いします。
・当日の体調確認、マスク着用、手洗い、手指消毒にご協力ください。


