
「障
しょう

がい者
しゃ

が働
はたら

く」(大変
たいへん

そう…) 

「障
しょう

がいを理解
り か い

する」(難
むずか

しそう…) 

いえいえ、そんなことばかりじゃありま

せん。 「障
しょう

がい者
しゃ

」とひと言
こ と

で言
い

っ

ても、できること、できないこと、好
す

き

な食
た

べ物
もの

、趣味
し ゅ み

、1
ひと

人
り

1
ひと

人
り

違
ちが

います。 

まずは、 ひとりの障
しょう

がい者
しゃ

の方
かた

を

「知
し

る」ことからはじめませんか。 

聴
き

くだけで結構
けっ こ う

です。 

ご質問
しつもん

は自由
じ ゆ う

です。お待
ま

ちしていま

す！ 

●会
かい

場
じょう

 

三
み

重
え

県
けん

総
そう

合
ごう

文
ぶん

化
か

センター 

「フレンテみえ」１階
かい

  

ステップアップカフェ「だいだい食
しょく

堂
どう

」 

●会
かい

場
じょう

定
てい

員
いん

 20人
にん

 

●参
さん

加
か

料
りょう

 無
む

料
りょう

 

●その他
た

 

 オンライン（Zoom）参
さん

加
か

可
か

 

 飲
の

み物
もの

は各
かく

自
じ

ご持
じ

参
さん

ください。 

 ステップアップ大
だい

学
がく

が始
はじ

まるまでの

17:30から18:15に夕
ゆう

食
しょく

（七
たな

夕
ばた

限
げん

定
てい

メニュー税
ぜい

込
こみ

800円
えん

。黙
もく

食
しょく

で

お願
ねが

いします。）を提
てい

供
きょう

します。希
き

望
ぼう

される方
かた

は参
さん

加
か

申
もうし

込
こみ

時
じ

にあわせ

てお申
もう

し込
こ

みください。 

お問
と

い合
あ

わせ・お申
も う

し込
こ

み 三重県
み え け ん

雇用
こ よ う

経済部
け い ざ い ぶ

雇用
こ よ う

対策課
た い さ く か

 障
しょう

がい者
しゃ

雇用
こ よ う

班
はん

 

  電話
で ん わ

 059-224-2510  ファクス 059-224-2455  メール koyou@pref.mie.lg.jp 
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(金
きん

) 
18:30から 

ステップアップ
障
しょう

がい者
しゃ

と共
とも

に働
はたら

くことについて考
かんが

える 

大
だ い

学
が く

 
 

七
たな

夕
ばた

限
げん

定
てい

 

メニュー提
てい

供
きょう

 

税
ぜい

込
こ み

800円
えん

 



だいだい食堂
しょくどう

で「知
し

る」奇
き

数月
すうづき

の第
だい

２金曜日
きんようび

開催
かいさい

 

三重
み え

県内
けんない

で働
はたら

く障
しょう

がい者
しゃ

が、仕事
し ご と

のこと、普段
ふ だ ん

の生活
せいかつ

のこと、今
いま

の仕事
し ご と

につくまでのことな

ど、いろいろ話
はな

します。参加者
さ ん か し ゃ

から質問
しつもん

もお受
う

けします。障
しょう

がい者
しゃ

、障
しょう

がい者
しゃ

の家族
か ぞ く

、企業
きぎ ょ う

関係者
かんけいしゃ

、学校
がっこう

や福祉
ふ く し

関係者
かんけいしゃ

、関心
かんしん

のある県民
けんみん

の皆
みな

さん、どなたでもおこしください。 

会場
かいじょう

参加
さ ん か

の方
かた

は当日
と う じ つ

、受付
うけつけ

でお名前
な ま え

と連絡先
れんら くさき

を教
おし

えてください。ただし、20名
めい

定員
ていいん

とさせ

ていただきます。 

※手話
し ゅ わ

通訳
つ うや く

・要約
よ う や く

筆記
ひ っ き

をご希望
き ぼ う

の方
かた

は、6月
がつ

30日
にち

 (木
も く

）までにご連絡
れんらく

ください。 

参加
さ ん か

申込
もうしこみ

 

参加
さ ん か

を希望
き ぼ う

される方
かた

は、右下
みぎした

のＱＲコードよりお申
も う

し込
こ

みいただくか、本
ほん

チラシの下欄
か ら ん

に必要
ひつよう

事項
じ こ う

を記入
きにゅう

のうえ、 

FAX（０５９－２２４－２４５５）にてお申
も う

し込
こ

みください。夕
ゆう

食
しょく

は事前
じ ぜ ん

申込
もうしこみ

が必要
ひつよ う

です（事前
じ ぜ ん

申込
もうしこみ

期日
き じ つ

：７月
がつ

６日
にち

（水
すい

）17時
じ

）。

当日
と う じ つ

の会場
かいじょう

参加
さ ん か

も可能
か の う

です。オンライン参加用
さ ん か よ う

の URLは開催
かいさい

日
び

の概
おおむ

ね２日前
にちまえ

にメールアドレスに送信
そうしん

します。 

 

参加
さ ん か

申込書
も う し こ み し ょ

 

参加
さ ん か

方法
ほうほう

 □会場
かいじょう

参加
さ ん か

（夕食
ゆうしょく

 □要
よ う

（  個
こ

）・□不要
ふ よ う

） 

□オンライン参
さん

加
か

 （ メールアドレス           ＠              参加
さ ん か

人数
にんずう

    人
にん

） 

お名前
な ま え

※  連絡先
れんら くさき

  

※複
ふ く

数人
すうにん

でオンライン参加
さ ん か

する場合
ば あ い

は代表者
だいひょうしゃ

の方
かた

のみ記入
きにゅ う

してください。 

安田
や す だ

 日出子
ひ で こ

 さん（若年性
じゃくねんせい

認知症
にんちしょう

本人
ほんにん

の会
かい

「レイの会
かい

」会長
かいちょう

、精
せい

神
しん

障
しょう

がい） 

伊藤
い と う

 美
み

知
ち

 さん（若年性
じゃくねんせい

認知症
にんちしょう

支援
し え ん

コーディネーター） 

今回
こんかい

のステップアップ大学
だいがく

は、若年性
じゃくねんせい

認知症
にんちしょう

で障
しょう

がいのある安田
や す だ

 日出子
ひ で こ

さんと若年性
じゃくねんせい

認知症
にんちしょう

支援
し え ん

コーディネー

ターの伊藤
い と う

 美
み

知
ち

さんにお話
はなし

を伺
うかが

います。 

 若年性
じゃくねんせい

認知症
にんちしょう

の方
かた

は、県内
けんない

に約
や く

700人
にん

(介護
か い ご

認定者数
にんていしゃすう

は 340名
めい

程
ほど

)いるとされています。病状
びょうじょう

が進行
し んこ う

して日常
にちじょう

生活
せいかつ

に支障
し し ょ う

をきたす場合
ば あ い

は精神障
せいしんしょう

がい、身体
しんたい

症状
しょうじょう

がある場合
ば あ い

には身体障
しんたいしょう

がいとして認定
にんてい

されます。 

 安田
や す だ

さんは、以前
い ぜ ん

、特別
と くべつ

支援
し え ん

学級
がっきゅう

の教師
き ょ う し

の仕事
し ご と

をされていて、若年性
じゃくねんせい

認知症
にんちしょう

を発症
はっしょう

し、休職
きゅうしょく

を経
へ

て退職
たいしょく

されま

した。現在
げんざい

は、若年性
じゃくねんせい

認知症
にんちしょう

本人
ほんにん

の会
かい

「レイの会
かい

」の会長
かいちょう

として活躍
かつやく

されています。 

また、伊藤
い と う

さんは、2010年
ねん

から三重県
み え け ん

でただ一人
ひ と り

の若年性
じゃくねんせい

認知症
にんちしょう

コーディネーターとして、ご本人
ほんにん

やご家族
か ぞ く

から

の困
こま

りごとや悩
なや

みごとの相談
そうだん

を受
う

けて、支援
し え ん

を行
おこな

っています。 

  安田
や す だ

さんと伊藤
い と う

さんのトークセッションから、若年性
じゃくねんせい

認知症
にんちしょう

で悩
なや

んでいる方
かた

がどのような就労
しゅうろう

支援
し え ん

を必要
ひつよう

としてい

るか、また職場
し ょ く ば

や家族
か ぞ く

はどのように接
せっ

すればよいのかを学
まな

びます。 

 


