
「三重とこわか健康経営大賞２０２２」受賞企業一覧 

 

【大規模法人】 

賞の名前 
企業名 

（所在地、業種） 
評価のポイント 

大 賞 

トヨタ車体株式会社

いなべ工場（いなべ

市、製造業） 

・「笑顔フォトコンテスト」や「ホメールキャンペーン」

など、気軽に参加できる取組を通じて従業員間の

コミュニケーションを促している。 

・年齢の節目に行う体力測定の結果に基づくフォロ

ーや、運動施設利用料の会社負担など、従業員が

運動する機会をつくっている。 

優秀賞 

富士フイルムマニュ

ファクチャリング株式

会社 鈴鹿事業所 

（鈴鹿市、製造業） 

・健康的な生活習慣に向けた、運動や睡眠等に関す

る「７つの健康行動」を定め、主要な通路に掲示す

るなど、従業員に伝わりやすい取組を行っている。 

・精密検査が必要な従業員に対して、医療スタッフ

及び所属部門長から、健康が生活の礎であること

を伝えた結果、100％の受診率となっている。 

 

【中小規模法人】 

賞の名前 
企業名 

（所在地、業種） 
評価のポイント 

大 賞 
株式会社院南組 

（菰野町、建設業） 

・会社の敷地内で栽培した野菜等を、チラシで調理

方法を紹介しつつ昼食として提供することで、野菜

摂取を促し、食生活の改善を図っている。 

・女性の健康週間に合わせたセミナーの視聴やラン

チミーティングでの交流等、女性の視点で健康づく

りを支援している。 

優秀賞 

イケダアクト株式会

社（鈴鹿市、建設

業） 

・社内部活動助成制度や従業員が運動できる環境

整備など、ソフトとハードの両面から運動する機会

をつくっている。 

・保険者の制度を活用し、従業員に対してインセンテ

ィブを提供しながら健康づくりの取組を促している。 

 

別紙１ 


