
主 催
共　催

公益財団法人 三重県産業支援センター、三重県
三重県男女共同参画センター、四日市市、松阪市、桑名市、鈴鹿市、尾鷲市、
鳥羽市、熊野市、いなべ市、志摩市、木曽岬町、東員町、大台町、玉城町、南伊勢町、御浜町

後　援 三重労働局、県内ハローワーク、津市、伊勢市、名張市、亀山市、朝日町、川越町、多気町、紀北町

国家資格を持つキャリアコンサルタントによる
きめ細やかな再就職・ステップアップ支援を行います

電話 eメール

企業見学・
職場体験

～再就職事例紹介

再チャレ応援
セミナー

スキルアップ
eラーニング

必ず役立つ！
話し方・伝え方
セミナー

女性の活躍
応援企業セミナー
＆交流会　

月 日木915
14:00 − 15:40

月 日木10 27
14:00 − 15:30

月 日金10 14
13:30 − 16:00

月 日木915
申込開始

エクセル
、ワード、パワーポイント

などが無料で学べる
イオン、井村屋グループ、
エイベックス登壇！

講師は、資生堂の
元採用マネジャー！

講師は、FM三重の
元アナウンサー！

女性の再就職、キャリアアップを
応援します

失業手当受給中の方向けに求職活動証明書発行も承っています

令和4年度三重県地域活性化
雇用創造プロジェクト

参加無料!
申込み受付中

詳細・申込は
こちら
セミナーの
録画配信あり

三重県総合文化センター
レセプションルーム ＋

三重県の再就職
情報集めました

再就職への不安や悩みを解消し、スキルアップをサポートする研修のほか、専属のキャリアコンサルタントによる
再就職・キャリアアップカウンセリング、就職相談、企業見学、職場体験などにより、 自分らしい働き方や、希望に
沿った仕事探しをお手伝いします。
少しでも興味をお持ちの方は、まずは再チャレ応援セミナー ～再就職事例紹介にご参加ください。

キャリアブランクがあっても大丈夫！

申込締切日
2023年1月15日（日）






