
「障
しょう

がい者
しゃ

が働
はたら

く」(大変
たいへん

そう…) 

「障
しょう

がいを理解
り か い

する」(難
むずか

しそう…) 

いえいえ、そんなことばかりじゃありま

せん。 「障
しょう

がい者
しゃ

」とひと言
こ と

で言
い

って

も、できること、できないこと、好
す

きな食
た

べ物
もの

、趣味
し ゅ み

、1
ひと

人
り

1
ひと

人
り

違
ちが

います。 

まずは、 ひとりの障
しょう

がい者
しゃ

の方
かた

を「知
し

る」ことからはじめませんか。 

聴
き

くだけで結構
けっ こ う

です。 

ご質問
しつもん

は自由
じ ゆ う

です。お待
ま

ちしていま

す！ 

●会
かい

場
じょう

 

アスト津
つ

３階
かい

みえ県
けん

民
みん

交
こう

流
りゅう

センター交流
こうりゅう

スペー

ス 

●会
かい

場
じょう

定
てい

員
いん

 35人
にん

 

●参
さん

加
か

料
りょう

 無
む

料
りょう

 

●その他
た

 

 オンライン（Zoom）参
さん

加
か

可
か

 

 当日
とうじつ

は会場
かいじょう

にてステップアップカフェ「だいだい食堂
しょくどう

」

の手
て

作
づく

りお弁当
べんとう

（全
ぜん

６種
しゅ

）をテイクアウト（お渡
わた

しは講演
こうえん

終了後
しゅうりょうご

）できます。 

※会場
かいじょう

で召
め

し上
あ

がっていただくことはできません。 

※お弁当
べんとう

は事
じ

前
ぜん

予約
よやく

が必要
ひつよう

です。 

お問
と

い合
あ

わせ・お申
も う

し込
こ

み 三重県
み え け ん

雇用
こ よ う

経済部
け い ざ い ぶ

雇用
こ よ う

対策課
た い さ く か

 障
しょう

がい者
しゃ

雇用
こ よ う

班
はん

 

  電話
で ん わ

 059-224-2510  ファクス 059-224-2455  メール koyou@pref.mie.lg.jp 

今
こん

回
かい

はだいだい食
しょく

堂
どう

 

を飛
と

び出
だ

し、アスト津
つ

 

にて開催
かいさい

します！ 

9月30日（金）
18:30から



三重
み え

県内
けんない

で働
はたら

く障
しょう

がい者
しゃ

が、仕事
し ご と

のこと、普段
ふ だ ん

の生活
せいかつ

のこと、今
いま

の仕事
し ご と

につくまでのことなど、

いろいろ話
はな

します。普段
ふ だ ん

はステップアップカフェ「だいだい食堂
しょくどう

」にて行
おこな

っておりますが、今回
こんかい

はだ

いだい食堂
しょくどう

を飛
と

び出
だ

し、アスト津
つ

３階
かい

にて行
おこな

います 

※手話
し ゅ わ

通訳
つ うや く

・要約
よ う や く

筆記
ひ っ き

をご希望
き ぼ う

の方
かた

は、９月
がつ

20日
にち

 (火
か

）までにご連絡
れんらく

ください。 

参加
さ ん か

申込
もうしこみ

 

参加
さ ん か

を希望
き ぼ う

される方
かた

は、右下
み ぎ し た

のＱＲコードよりお申
も う

し込
こ

みいただくか、本
ほん

チラシの下欄
か ら ん

に必要
ひ つ よ う

事項
じ こ う

を記入
き に ゅ う

のうえ、FAX（０５９－２２４－

２４５５）にてお申
も う

し込
こ

みください。今回
こんかい

はだいだい食堂
しょくどう

の６種
し ゅ

の手作
て づ く

りお弁当
べんとう

をテイクアウトいただけます。なお会場
かいじょう

で召
め

し上
あ

がっていた

だくことはできませんので、ご注意
ちゅうい

ください（お弁当
べんとう

のお渡
わた

しは講演後
こ う え ん ご

になります。）。お弁当
べんとう

は事前
じ ぜ ん

予約
よ や く

が必要
ひつよう

です（締切
しめき り

：９月
がつ

27日
に ち

（火
か

）17時
じ

）。オンライン参加
さ ん か

を希望
き ぼ う

される場合
ば あ い

も事前
じ ぜ ん

申込
もうしこみ

が原則
げ ん そ く

とさせていただきます。オンライン参加
さ ん か

用
よ う

の URL は開催
かいさい

日
び

の概
おおむ

ね２

日前
に ち ま え

にメールアドレスに送信
そ う し ん

します。 

山本
や ま も と

 敦子
あ つ こ

さん（身体
し ん た い

障
しょう

がい） 

熊野市
く ま の し

在住
ざいじゅう

の 29歳
さい

です。脳
のう

原性
げんせい

による運動
うんどう

機能
き の う

障害
しょうがい

として身体
しんたい

障害
しょうがい

1級
きゅう

で日常的
にちじょうてき

に車椅子
く る ま い す

を使用
し よ う

しています。 

平成
へいせい

23年
ねん

に特別
と くべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

を卒業
そつぎょう

後
ご

、地元
じ も と

の医院
い い ん

が運営
うんえい

する「よりあいデイサービス」に 2年間
ねんかん

、その後
ご

、障
しょう

がい者
しゃ

支援
し え ん

サービス

「あゆみデイサービス」に 7年間
ねんかん

通所
つ う し ょ

しケアを受
う

けていました。‟就労
しゅうろう

したい“という気持
き も

ちが徐々
じ ょ じ ょ

に強
つよ

くなり、障
しょう

がい者
しゃ

支援
し え ん

サービスの

担当者
たんとう しゃ

からの紹介
しょうかい

にて、就労
しゅうろう

支援
し え ん

事業所
じ ぎ ょ う し ょ

「ぷろぼの」での訓練
くんれん

を受
う

け始
はじ

めました。 

ぷろぼのでは、リモートコミュニケーションロボット「OriHime
オ リ ヒ メ

」の操作
そ う さ

方法
ほうほう

を学び、県
けん

総合
そ う ご う

文化
ぶ ん か

センター内
ない

にあるステップアップカフェ

「だいだい食堂
しょくどう

」のお客
きゃく

様
さま

を相手
あ い て

に実践
じっせん

させてもらっていました。 

そんな折
お り

、令和
れ い わ

２年
ねん

11月
がつ

に「障
しょう

がい者
しゃ

テレワーク促進
そ く し ん

事業
じ ぎ ょ う

」に参加
さ ん か

し、「OriHime
オ リ ヒ メ

」のパイロットとして、津市
つ し

にある（株
かぶ

）アールビーサポ

ートが運営
うんえい

するサービス付
つ

き高齢者向
こ う れ い し ゃ む

け住宅
じゅうたく

「安濃津
あ の つ

ろまん」のご利用者
り よ う し ゃ

とコミュニケーションをとる、という業務
ぎょうむ

を 2 か月間
げつかん

取
と

り組
く

み

ました。 

その後
ご

、令和
れ い わ

３年
ねん

12月
がつ

に「障
しょう

害
がい

者
しゃ

委託
い た く

訓練
くんれん

事業
じ ぎ ょ う

」に参加
さ ん か

しました。訓練先
くんれんさき

は同
おな

じく安濃津
あ の つ

ろまんです。就職
しゅうしょく

を目的
も く て き

とした 3 か月間
げつかん

の訓練
くんれん

のため、より厳
きび

しい目標
もくひょう

達成
たっせい

をめざし取
と

り組
く

みました。前回
ぜんかい

は「OriHime
オ リ ヒ メ

」のパイロットとして参加
さ ん か

しましたが、今回
こんかい

はタブレットを用
もち

い、声
こえ

だけでなく、本人
ほんにん

の姿
すがた

で登場
とうじょう

し、コミュニケーション業務
ぎょうむ

に取
と

り組
く

みました。タブレットは、ご利用者
り よ う し ゃ

の好
す

きな音楽
おんがく

や映像
えいぞう

などを流
なが

すことができるため、さらにコミュニケーションの幅
はば

が広
ひろ

がりました。また PC スキルが上
あ

がり、活
かつ

用法
よ うほ う

を広
ひろ

げられたおかげでご利用者
り よ う し ゃ

様
さま

により楽
たの

しい時間
じ か ん

を過
す

ごしていただけたと感
かん

じています。 

以上
い じ ょ う

の訓練
くんれん

結果
け っ か

から、採用
さいよう

となり、令和
れ い わ

４年
ねん

４月
がつ

１日
にち

に晴
は

れて入社
にゅうしゃ

となりました。今日
き ょ う

もご利用者
り よ う し ゃ

様
さま

のために頑張
が ん ば

っています！ 

 

参加
さ ん か

申込書
もうしこみしょ

 

□会場
か い じ ょ う

参加
さ ん か

 お弁当
べ ん と う

  

□だいだい弁当
べ ん と う

（税込
ぜ い こ み

850円
えん

）   □チキンカツ弁当
べ ん と う

（税込
ぜ い こ み

650円
え ん

） 

□ハンバーグ弁当
べ ん と う

（税込
ぜ い こ み

650円
え ん

）  □からあげ弁当
べ ん と う

（税込
ぜ い こ み

650円
え ん

） 

□鯖
さ ば

みそ煮
に

弁当
べ ん と う

（税込
ぜ い こ み

650円
え ん

）   □日替
ひ が

わり弁当
べ ん と う

（税込
ぜ い こ み

550円
え ん

） 

□不要
ふ よ う

                 □複数
ふ く す う

希望
き ぼ う

の場合
ば あ い

はこちら（     弁当
べんとう

  個
こ

） 

□オンライン参加
さ ん か

 メールアドレス       ＠ 

※複
ふ く

数人
す う に ん

でオンライン参加
さ ん か

する場合
ば あ い

は代表者
だ い ひ ょ う し ゃ

の方
か た

のみ記入
き に ゅ う

してください。 

お名前
な ま え

※  連絡先
れんら くさき

  

 

ハンバーグ、からあげ
などのオールスター！！

だいだい弁当
べんとう

 ハンバーグ弁当
べんとう

 日替
ひ が

わり弁当
べんとう

 チキンカツ弁当
べんとう

 

 

からあげ弁当
べんとう

 鯖
さば

みそ煮
に

弁当
べんとう

 

だいだい食堂
しょくどう

お弁当
べんとう

メニュー 

１番
ば ん

人気
に ん き

！ 


