
⾷の安全・安⼼について（キッズ・モニターアンケート）

実施概要

担当部局 実施期間 対象者数 回答者数 回答率

⼦ども・福祉総務課 2021年10⽉15⽇から 2021年11⽉01⽇まで 559 194 34%

 農林⽔産部（のうりんすいさんぶ）農産物安全・流通課（のうさんぶつあんぜん・りゅうつうか）です。
 わたしたちは、安全で安⼼な⾷品がみなさんに届（とど）けられるよう、⾷品をつくる会社や売るお店などに
対して検査（けんさ）や監視（かんし）をしています。
 また、県や国、⾷品をつくる会社などが取り組んでいる「⾷の安全・安⼼」に関する情報（じょうほう）をみ
なさんに伝える仕事をしています。
 「⾷の安全・安⼼」とは、⾷品の安全性（あんぜんせい）（⾷べても問題ないこと）と、その安全性に対する
信頼（しんらい）（安⼼して⾷べられること）のことをいい、わたしたちが⽣きていくうえでとても⼤切なこと
です。
 そこで、みなさんに、⾷の安全・安⼼に関する取り組みや役に⽴つ情報を伝えられるよう、みなさんの考えな
どを知るためのアンケートを⾏います。
 みなさんのご意⾒をぜひ聞かせてください。

Q1 あなたの年代について

あなたの年代はどれですか。

合計 194

⼩学⽣ 76

中学⽣ 68

⾼校⽣ 49

その他 1

Q2 ⾷品の安全性（あんぜんせい）について

あなたは、ふだん⾷品の安全性（あんぜんせい）に気を付けていますか。
あてはまるものを１つ選んでください。

※「まったく気を付けていない」、「ほとんど気を付けていない」と回答した⽅はＱ３へ、「ときどき気を付け
ることがある」、「いつも気を付けている」と回答した⽅はＱ４とＱ５へ、「わからない」と回答した⽅はＱ６
へ進んでください。

合計 194

まったく気を付けていない 10

ほとんど気を付けていない 42

ときどき気を付けることがある 92

いつも気を付けている 42

わからない 8

Q3 気を付けていない理由について

Ｑ２で「まったく気を付けていない」、「ほとんど気を付けていない」とお答えの⽅にお聞きします。
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あなたが⾷品の安全性に気を付けていない理由は何ですか。
あてはまるものをすべて選んでください。

※回答後は、Ｑ６へ進んでください。

合計 52

お店などで売られている⾷品は安全だと思う
から

25

家族や学校が⽤意してくれた⾷品だから 37

⾷品は県や国などが検査（けんさ）してくれ
ているから

13

安全な⾷品しか⾷べないから 2

その他 1

Q4 気を付けている理由について

Ｑ２で「ときどき気を付けることがある」、「いつも気を付けている」とお答えの⽅にお聞きします。
あなたが⾷品の安全性に気を付けている理由は何ですか。
あてはまるものをすべて選んでください。

合計 134

テレビ、新聞や雑誌（ざっし）、ホームペー
ジやＳＮＳなどを⾒て不安を感じるから

54

⾷品が原因（げんいん）で、⾃分や家族、友
達の体調が悪くなったことがあるから

27

家族や友達が気を付けているから 64

家族や学校で教えられたから 56

その他 8

Q5 ⾷品を選ぶときに気を付けていることについて

Ｑ２で「ときどき気を付けることがある」、「いつも気を付けている」とお答えの⽅にお聞きします。
あなたが⾷品を選ぶときに気を付けていることは何ですか。
あてはまるものをすべて選んでください。

合計 134

⽇本（地元）の⾷品かどうか 89

⾷品添加物（てんかぶつ）（⾷べ物を作った
り、加⼯したりするときなどに使うもの）を
使っているかどうか

67

アレルギー物質（ぶっしつ）があるかどうか 26

消費期限（しょうひきげん）や賞味期限
（しょうみきげん）は⼤丈夫（だいじょう
ぶ）かどうか

103

その他 4



Q6 ⾷の安全・安⼼のための県や国などの取り組みについて

県や国などは、⾷品をつくる会社や売るお店などに対して検査（けんさ）や監視（かんし）をするほか、「⾷の
安全・安⼼」に関する情報（じょうほう）をみなさんに伝える仕事をしています。
あなたは、⾷の安全・安⼼のために県や国などが⾏っている取り組みを知っていますか。
あてはまるものを１つ選んでください。

合計 194

取り組みの内容（ないよう）を知っている 13

取り組んでいることは知っている 79

知らない 102

Q7 ⾷の安全・安⼼に関する情報（じょうほう）の伝えかたについて

県や国などから、あなたやあなたの家族、友達に⾷の安全・安⼼に関する情報（じょうほう）を伝えるには、ど
の⽅法が良いと思いますか。
あてはまるものを２つまで選んでください。

合計 194

学校の授業（じゅぎょう） 134

学校の掲⽰板（けいじばん） 25

学校外で⾏われる講座（こうざ） 15

専門的（せんもんてき）なパンフレットなど
の資料（しりょう）

8

雑誌（ざっし）、本 6

スーパーやコンビニなどにおいてあるチラシ 20

テレビや新聞 66

ＳＮＳなど（ツイッター、フェイスブック、
ユーチューブなど）

57

県や国などのホームページ 14

その他 1

Q8 県のホームページについて

三重県のホームページ「三重県⾷の安全・安⼼ひろば」には、⾷の安全を守るための取り組みや情報（じょうほ
う）を載せて（のせて）います。
あなたはどんな記事（きじ）が載って（のって）いれば⾒てみたいと思いますか。
あてはまるものをすべて選んでください。

参考︓「三重県⾷の安全・安⼼ひろば」http://www.pref.mie.lg.jp/shokua/hp/

合計 194

⾷のイベントやニュース   90

⾷の安全について学べるクイズやマンガなど 131

その他 12
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Q9 新型（しんがた）コロナウイルス感染症（かんせんしょう）の拡⼤（かくだい）によ
る⾷⽣活（しょくせいかつ）の変化（へんか）について

新型（しんがた）コロナウイルス感染症（かんせんしょう）の拡⼤（かくだい）で、あなたのふだんの⾷⽣活
（しょくせいかつ）にどのような変化（へんか）がありましたか。
あてはまるものをすべて選んでください。

合計 194

ふだん⾷べている⾷品の安全性（あんぜんせ
い）に注意（ちゅうい）するようになった

31

⾃分で料理（りょうり）をする機会（きか
い）がふえた

55

家族と⾷事を⾷べる回数がふえた 90

スーパーなどでお弁当（べんとう）やお惣菜
（そうざい）を買う機会（きかい）がふえた

35

おやつを⾷べる回数がふえた 57

その他 35
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