
【イクボスメールみえ 第９７号】「みえ働くサスティナラボ」の参加者募集＆一般事業主行動計

画の策定・届出を支援するアドバイザーを派遣します！ 

 

■■■「みえ働くサスティナラボ」の参加者を募集します！■■■ 

三重県では、「みえの輝く女子プロジェクト」として、女性が活躍できる職場環境づくりを支援

しています。 

このたび、働く女性のキャリア・ライフプラン達成をテーマに、参加者自身がキャリを見つめ直

すとともに、企業における効果的な取組の実施・改善を図るため、講義とグループワークを組

み合わせた３回の講演を実施します。ぜひご参加ください。 

【県ホームページ】 https://www.pref.mie.lg.jp/TOPICS/m0011500372.htm 

 

１ 日時 

第１回 令和４年 10月 11日（火）14時から 16時まで 

第２回 令和４年 11月 ９日（水）14時から 16時まで 

第３回 令和４年 12月 14日（水）13時 30分から 16時 30分まで 

 

２ 開催場所  

三重県教育文化会館（津市桜橋 2-142） 

 

３ 内容  

第１回 テーマ ： 「キャリア」と向き合う～私らしいキャリアの作り方～ 

     講 師 ： 西畑 敦子さん（パーソナルスタイリスト、日経クロスウーマン・アンバサダー）  

第２回 テーマ ： 「モチベーション」と向き合う～社員のワークライフバランス～ 

     講 師 ： 深谷 百合子さん（グーウェン代表、元シャープ株式会社亀山環境安全推進センター参事）  

第３回 テーマ ： 「働く」と向き合う～女性が働きやすい職場づくり～ 

     講 師 ： 垣本 美和さん（日本土木工業株式会社 専務取締役） 

 

４ 対象 

対象企業：女性活躍に向けた取組改善や社員の意識改善に関心のある県内中小・小規模事業

所 

参加者：キャリア・ライフプラン達成に向けて取り組む意欲のある若手・中堅女性 

 

５ 定員 

10社（20名）程度 ※１社から複数名の参加も可能です。 

 

６ 申込期限 

令和４年９月 30日（金）17時 

  

７ 参加費 

無料 

https://www.pref.mie.lg.jp/TOPICS/m0011500372.htm


  

８ 参加申込方法  

お申込みについては、下記申込フォームまたは、募集チラシ裏面に必要事項を記入のうえ、

FAXまたはメールにて下記問い合わせ先までお送りください。 

＜申込フォーム＞ 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc2JUzcc8_uLfLWl0cf0udt8

WTJNiXH2R0oVr2ozxiR1DFUhA/viewform 

 

■■■一般事業主行動計画の策定・届出を支援するアドバイザーを派遣します！■■■ 

アドバイザー派遣により「女性の職業生活における活躍の推進に関する法律」（女性活躍推進

法）に基づく一般事業主行動計画の策定・届出を個別に支援します。 

この機会にぜひご活用ください。 

【県ホームページ】 https://www.pref.mie.lg.jp/TOPICS/m0011500371.htm 

 

１ 支援内容 

女性活躍推進アドバイザーが各企業に女性活躍推進法に基づく一般事業主行動計画策定の

個別フォローを行います。 

また、策定後は、三重労働局への提出・受理に至るまで支援します。 

 

２ 募集企業 

７社（先着順） 

 

３ 募集期限 

令和４年 11月 25日（金） ※募集定数になり次第締め切ります。 

 

【お問い合わせ先】 

株式会社タスクール Plus 

電話 ： 059-271-8605  FAX ： 059-271-8606 

Email： mie.jokatsu@task-school.com 

    

【県事務担当】 

三重県 環境生活部 ダイバーシティ社会推進課 男女共同参画班 西口、塩見 

電話：059-224-2225  FAX：059-224-3069 

   Email：iris@pref.mie.lg.jp 

  

■■■メールマガジンに関するお問い合わせ■■■  

（アドレスの変更・配信停止等につきましては、下記までご連絡ください。）  

三重県子ども・福祉部 少子化対策課 少子化対策・子ども応援班 

  電話：059-224-2404 FAX：059-224-2270  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc2JUzcc8_uLfLWl0cf0udt8WTJNiXH2R0oVr2ozxiR1DFUhA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc2JUzcc8_uLfLWl0cf0udt8WTJNiXH2R0oVr2ozxiR1DFUhA/viewform
https://www.pref.mie.lg.jp/TOPICS/m0011500371.htm
mailto:iris@pref.mie.lg.jp


  電子メール：shoshika@pref.mie.lg.jp  

〇みえイクボス同盟ホームページはこちら 

https://www.pref.mie.lg.jp/D1KODOMO/000188787.htm 

〇改正育児・介護休業法対応！職場研修用ツールのタウンロードはこちら 

https://www.pref.mie.lg.jp/SHOSHIKA/HP/m0329700144.htm 

mailto:shoshika@pref.mie.lg.jp

