
家庭の⽇について（キッズ・モニターアンケート）

実施概要

担当部局 実施期間 対象者数 回答者数 回答率

⼦ども・福祉総務課 2015年12⽉22⽇から 2016年01⽉05⽇まで 532 174 32%

家庭は、⼦どもが豊かに育つためにとても⼤切なものです。
三重県では、毎⽉第３⽇曜⽇を「家庭の⽇」と決めて、親⼦のふれあいや家族の絆（きずな）の⼤切さへの理解
（りかい）を深めるため、さまざまな取組を⾏っています。
「家庭の⽇」のこれからの取組の参考とするため、アンケートを実施します。

Q1 あなたの年代

あなたに、あてはまるものをえらんでください。

合計 174

⼩学⽣ 54

中学⽣ 69

⾼校⽣ 51

Q2 「家庭の⽇」

あなたは、「家庭の⽇」（毎⽉第３⽇曜⽇）のことを知っていますか。

合計 174

名前も内容も知っている 9

名前だけは知っている 39

全く知らない 126

Q3 「家庭の⽇」を知ったきっかけ

※Ｑ２で「名前も内容も知っている」「名前だけは知っている」と答えた⼈にききます。次のうち、あなたが
「家庭の⽇」を知ったきっかけとなったものを⼀つえらんでください。

合計 48

県や市町のチラシやパンフレット 21

家族の話 11

友達、知⼈の話 4

『家庭の⽇』絵画・ポスターコンクールの案
内

10

その他 2

Q4 家庭の役割（複数選択可）
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あなたにとって、家庭はどのようなところですか。あてはまるもの全てをえらんでください。

合計 174

安⼼して落ちつける場所 149

⽣活に必要な習慣（しゅうかん）やルールを
⾝につけるところ

85

夢や希望を語り合えるところ 42

何でも気軽に相談しあえるところ 78

その他 11

Q5 家族との時間（複数選択可）

あなたは、家族といっしょにどんなことをする時が楽しいですか。あてはまるもの全てをえらんでください。

合計 174

会話・おしゃべり 142

⾷事 111

買い物 94

旅⾏・お出かけ 124

お⼿伝い・家の仕事 36

将来の夢について語り合う 34

その他 13

Q6 家族との⾷事

あなたは、ふだん、だれといっしょに⼣⾷を⾷べていますか。（複数回答可）

合計 174

お⽗さん 88

お⺟さん 162

おじいさん 22

おばあさん 35

兄弟姉妹 125

その他の家族 7

ひとりで⾷べている 9

Q7 家族団らんで過ごす時間

あなたが、お休みの⽇に家族といっしょにすごす時間はどれくらいですか。

合計 174



１時間未満 6

１時間以上〜３時間未満 39

３時間以上〜５時間未満 37

５時間以上〜７時間未満 20

７時間以上 72

Q8 家族の絆（きずな）（複数選択可）

あなたは、家族の絆（つながり･結びつきのこと）を深めるために必要なことは何だと思いますか。あてはまる
ものをすべてえらんでください。

合計 174

家族とたくさん会話をすること 155

家族からほめてもらえること 79

家族がしたいことを応援し、いっしょに喜ぶ
こと

94

なやみや⼤事なことを相談しあうこと 97

困った時に助けあうこと 111

家族が仕事などから家に早く帰ってくること 39

地域の活動や⾏事などに家族で参加すること 38

その他 6
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