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（シーズン）

※2021/2022と
同様の動向

（参考）1月16日 3シーズンぶりに学校等での閉鎖措置が発生

季節性インフルエンザの発生状況 Mie
Prefectural
Government

【年齢別患者割合（％）】1月16日～1月22日（第3週）

20歳未満が85.9％

2022年12月26日～
2023年1月1日

（第52週）

1.07人
（流行入り）

1月16日～1月22日
（第3週）

8.80人
注意喚起基準

注意報レベル：10.0人以上
警報レベル ：30.0人以上

（週）

（１医療機関あたり
の患者数） 三重県のインフルエンザ定点当たり患者届出数（２０２３年１月２５日現在）

※

年齢 ５歳未満 ５歳～９歳 10歳～14歳 15歳～19歳 20歳～29歳 30歳～39歳 40歳～49歳 50歳～59歳 60歳～69歳 70歳～79歳 80歳以上

年齢別割合 24.0 39.7 18.2 4.0 3.5 5.0 2.7 1.4 1.1 0.0 0.3



県民の皆様へ

・インフルエンザワクチン接種

Mie
Prefectural
Government

・場面に応じた、マスクの着用
・栄養バランスを考えた食事と十分な睡眠

・こまめな手洗いや手指消毒の励行

・換気や部屋の湿度を適切に

（新型コロナウイルスワクチンと同時接種することも可能）



●県民の皆さんがひきこもりについて正しい理解を深め、自分事として考えていただきたい。
●当事者やその家族、支援者に対して、相談窓口など支援に役立つ情報を適切に届けたい。

＜ひきこもり支援ハンドブック＞ ＜みえひきこもり安心サポートライン＞

ひきこもり支援に関する情報発信

〇ひきこもりの現状や
当事者・家族の体験
談、相談窓口一覧等
を掲載。

〇県ホームページへ掲
載、ひきこもり相談
対応窓口等にて配布。
ぜひ手にとって
読んでください！

目的

〇LINEを活用した
プッシュ型の情報
発信ツール。

〇事前登録された方に
コラムや支援機関の
取組、イベント情報
等を定期的に配信。
ぜひ「友だち登録」
してください！
※登録者数(1月24日現在)：209名

概要 概要
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