
三重県産⽶について（キッズ・モニターアンケート）

実施概要

担当部局 実施期間 対象者数 回答者数 回答率

⼦ども・福祉総務課 2022年11⽉18⽇から 2022年12⽉05⽇まで 561 175 31%

キッズ・モニターのみなさん、こんにちは。農林⽔産部（のうりんすいさんぶ）農産園芸課（のうさんえんげい
か）です。
「ごはん」とはお⽶を炊いた⾷べもののことをいいますが、みなさんはごはんをたくさん⾷べますか。ごはんは
好きですか。三重県は、⻄⽇本（にしにほん）では有名なお⽶の産地（さんち）のひとつです。また、三重県の
農業（のうぎょう）では、お⽶の⽣産が⼀番さかんです。
今回、みなさんが、ごはんをどのように⾷べているかをお聞きし、三重県のお⽶が、みなさんにもっと選ばれ
て、⾷べてもらえる⽅法を考えることに役⽴てたいと考えています。
ごはんを⾷べているみなさんの声をぜひ聞かせてください。

Q1 あなたの年代について

あなたの年代は、どれですか。

合計 175

⼩学⽣ 62

中学⽣ 65

⾼校⽣ 48

その他 0

Q2 お⽶の⼊⼿⽅法について

あなたの家では、お⽶をどのようにして⼿に⼊れていますか。
あてはまるもの（いくつかあてはまるときは主なもの）を１つ選んでください。

合計 175

スーパーなどのお店で買っている 54

お⽶屋さんで買っている 17

インターネットや通信販売（つうしんはんば
い）で買っている

16

知り合いや親戚（しんせき）から買っている 35

知り合いや親戚（しんせき）からもらってい
る

28

⾃分の家で⽣産している 16

その他 4

わからない（知らない） 5

Q3 お⽶の産地について
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あなたの家で⾷べているお⽶は三重県で作られたお⽶ですか。
あてはまるものを１つ選んでください。

合計 175

いつも三重県のお⽶を⾷べている 99

三重県だけではなく、他の県のお⽶も⾷べて
いる

64

三重県のお⽶を⾷べたことがない 2

わからない（知らない） 10

Q4 ごはんの好ききらいについて

あなたは、ごはんが好きですか。あてはまるものを１つ選んでください。
※「ごはん」とは、お⽶を炊いた⾷べもののことをいいます。

合計 175

ものすごく好き 78

好き 69

ふつう 26

きらい 2

ものすごくきらい 0

Q6 好きなごはんの味・⾷感について

あなたは、どんな味や⾷感（⾷べたときの感じ）のごはんが好きですか。あてはまると思うものをすべて選んで
ください。

合計 175

もちもちしている 126

しゃっきりしている 16

パラパラしている 12

ねばりがある 15

さっぱりしている 26

かため 42

やわらかめ 58

⽢い 81

良いにおい（かおり）がする 74

⽩くてきれい 89

つやつやしている 85

こめつぶが⼤きい 22



その他 1

ごはんは好きではない 1

Q7 ごはんとパンについて

あなたは、ごはんとパンのどちらの⽅が好きですか。
あてはまるものを１つ選んでください。

合計 175

ごはんの⽅が⼤好き 52

どちらかというとごはんの⽅が好き 44

パンの⽅が⼤好き 17

どちらかというとパンの⽅が好き 13

どちらも同じくらい好き 48

どちらも好きではない 1

Q8 三重県で作られているお⽶の名前について

あなたは、三重県で作られているお⽶の名前（品種（ひんしゅ）など）をどれくらい知っていますか。
知っているものをすべて選んでください。

合計 175

コシヒカリ 150

伊賀⽶（いがまい）コシヒカリ 89

結びの神（むすびのかみ）（品種︓三重２３
号）

44

みえのゆめ 37

キヌヒカリ 40

その他 3

知らない 7
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