
①調査項目案（子ども調査）

番号 設　問（案） 設問数

1

あなたは、家の人（兄弟姉妹は含みません）と学校などでの出来事について話をしていますか。
（〇は１つだけ）

１　話している                          ２　どちらかといえば、話している
３　どちらかといえば、話していない      ４　話していない

1

2

あなたが楽しいと感じるのはどんなときですか。（〇はいくつでも）

１　ひとりで好きなことをしているとき
２　家族と話をしたり、食事をしたりして一緒に過ごしているとき
３　友達と仲良くしているとき
４　塾や習いごとをしているとき
５　サークル活動や地域の行事などに参加しているとき
６　よい成績がとれたとき
７　授業がよくわかったり、先生の話に興味を持てておもしろいとき
８　自分の意見や考えを発表して、先生や友達にほめられたとき
９　クラスや学校の行事・活動などで自分の意見が生かされたとき
10　クラブ活動（部活動）をしているとき
11　その他（　　　　　　　　）
12　楽しいと感じるときはない

1

3

あなたがつらい気持ちになるのはどんなときですか。（〇はいくつでも）

１　家の人と仲良くできないとき
２　友だちと仲良くできないとき
３　授業がよくわからないとき
４　テストの点や成績が悪いとき
５　受験や進路のことでうまくいかないとき
６　自分の意見を聞いてもらえないとき
７　クラブ活動（部活動）の練習などが厳しいとき
８　自分の容姿（外見）のことで悩むとき
９　いじめられたとき
10　その他（　　　　　　　　）
11　つらい気持ちになったことはない

1

4

つらい気持ちになったときに、あなたはどうしますか。（〇は１つだけ）

１　自分でなんとかしようとする        ２　だれかに相談する
３　気にしない                        ４　がまんする
５　その他（　　　　　　　　）

1

5

あなたに困っていることや悩みごとがあるとき、あなたが相談できると思う人はだれですか。（１
～９については、あれはまるものすべてに〇）

１　親                   ２　きょうだい
３　祖父母など           ４　学校の先生
５　学校の友達           ６　学校外の友達
７　スクールカウンセラー、スクールソーシャルワーカーなど
８　その他の大人(学童保育所の人、塾・習い事の先生、地域の人など)
９　ネットで知り合った人
10　だれにも相談できない、相談したくない

1

6

あなたがほっとする場所はどんなところですか。（〇はいくつでも）

１　自分の家で、一人で過ごせる場所       ２　自分の家で、家族と過ごす場所
３　学校                                 ４　友達の家
５　おじいさんやおばあさんの家           ６　図書館
７　公園                                 ８　塾
９　児童館や公民館等の地域の施設         10　こども食堂
11　習い事の教室、スポーツクラブ         12　フリースクール、フリースペース
13　コンビニエンスストア                 14　ゲームセンター、カラオケボックス
15　ファストフードの店、ファミリーレストラン      16　その他（　　　　　　　　）
17　特にない

1

1



①調査項目案（子ども調査）

番号 設　問（案） 設問数

7

あなたは、今（小学生の頃）までに、次のようなことをどのくらいしたことがありますか。（〇は
１つずつ、合計６つ）

① 赤ちゃんとふれあったこと
② 自分より小さい子ども（保育所や幼稚園などに通う）と遊んだこと
③ 山や森、川や海など、自然の中で遊んだこと
④ 家の人と一緒に地域の祭りや行事に参加したこと
⑤ 家の人と一緒に遊んだり、スポーツをしたりしたこと
⑥ 家の人に勉強を教えてもらったこと

１　何度もある　　　　　　２　少しある
３　あまりない　　　　　　４　まったくない

6

8

あなたは、家庭や地域、学校などふだん生活しているなかで、「大切にされている」と感じます
か。（〇は１つだけ）

１　感じる                            ２　どちらかといえば、感じる
３　どちらかといえば、感じない        ４　感じない

1

9

あなたは、親（保護者）などの大人は、「自分のことをわかってくれている」と思いますか。（〇
は１つだけ）

１　思う                             ２　どちらかといえば、思う
３　どちらかといえば、思わない       ４　思わない

1

10

あなたは、自分のことを決めるとき、親（保護者）などの大人は、あなたの意見を聞いてくれます
か。（〇は１つだけ）

１　いつも聞いてくれる              ２　ときどき聞いてくれる
３　あまり聞いてくれない            ４　まったく聞いてくれない

1

11

あなたは、どのようなことについて自分で決めたり、自分の意見を聞き入れてほしいと思います
か。（〇はいくつでも）

１　服そう                ２　習いごと                 ３　塾
４　家に帰る時間          ５　テレビ、ゲーム           ６　寝る時間
７　進学したい学校        ８　クラブ活動（部活動）     ９　アルバイト
10　就職先                11　付き合う友達             12　携帯電話・スマートフォン
13　趣味の活動            14　学校のきまり             15　祭りなどの地域の行事
16　子どもにかかわる社会の決まり（ルールなど）         17　その他（　　　　　　　）
18　自分で決めたいと思うことはない

1

12

あなたは、自分のことが好きですか。（〇は１つだけ）

１　好き                             　  ２　どちらかといえば、好き
３　どちらかといえば、好きではない   　  ４　好きではない

1

13

新しいことにチャレンジすることは好きですか。（〇は１つだけ）

１　好き                                ２　どちらかといえば、好き
３　どちらかといえば、好きではない      ４　好きではない

1

14

あなたには、夢や将来の希望がありますか。（〇は１つだけ）

１　ある                              ２　どちらかといえば、ある
３　どちらかといえば、ない            ４　ない

1

15

あなたは、近所の人とあいさつをしていますか。（〇は１つだけ）

１　いつもしている            ２　ときどきしている
３　あまりしていない          ４　していない

1

2



①調査項目案（子ども調査）

番号 設　問（案） 設問数

16

あなたは、これまで近所の大人からほめられたことはありますか。（〇は１つだけ）

１　よくある     　　　　    ２　ときどきある
３　あまりない         　　　４　ない

1

17

あなたは、これまで近所の大人から注意されたことはありますか。（〇は１つだけ）

１　よくある          　　　 ２　ときどきある
３　あまりない         　　　４　ない

1

18

あなたは、将来、自分が育った地域で住みたいと思いますか。（〇は１つだけ）

１　住みたい                             ２　どちらかといえば、住みたい
３　どちらかといえば、住みたくない       ４　住みたくない

1

19

あなたは、住んでいる地域で、どんなことに取り組んでみたいと思いますか。（〇はいくつでも）

１　地域の歴史や文化について勉強する
２　農業、漁業、伝統工芸など、地域の産業を体験する
３　地域の大人と意見交換などをする
４　地域の行事を計画する
５　地域のスポーツクラブやサークルで活動する
６　お年寄りと昔遊びなどで交流する
７　異なる年齢の子どもと一緒に遊んだり、活動したりする
８　町の美化活動をする
９　防災活動など地域の安全を守るための活動をする
10　いろいろな国の人と交流する
11　その他（　　　　　　　　　）
12　特にしたいことはない

1

20

あなたは、学校の授業がわからないことがありますか。（あてはまるもの１つに〇）

１　いつもわかる                             ２　だいたいわかる
３　教科によってはわからないことがある       ４　わからないことが多い
５　ほとんどわからない

1

21

あなたは、将来、どの段階まで進学したいですか。（あてはまるもの１つに〇）

１　中学校まで                       ２　高校まで
３　短大・高専・専門学校まで       ４　大学またはそれ以上
５　まだわからない

1

22

前の質問で１～４と答えた場合、その理由を答えてください。（１～８については、あてはまるも
のすべてに〇）

１　希望する学校や職業があるから             ２　自分の成績から考えて
３　親がそう言っているから                   ４　兄・姉がそうしているから
５　まわりの先輩や友達がそうしているから     ６　家にお金がないと思うから
７　早く働く必要があるから                   ８　その他
９　とくに理由はない

1

23

【※中高生のみに質問】
あなたは、地域のスポーツクラブや文化クラブ、学校の部活動に参加していますか。（あてはまる
もの１つに〇）

１　参加している          ２　参加していない

1

24

【※中高生のみに質問】
前の質問で「２　参加していない」と答えた人にお聞きします。参加していない理由は何ですか。
（あてはまるものすべてに〇）

１　入りたいクラブ・部活動がないから     ２　塾や習い事が忙しいから
３　費用がかかるから                     ４　家の事情(家族の世話、家事など)があるから
５　一緒に入る友達がいないから           ６　その他（　　　　　　　　　）

1

3



①調査項目案（子ども調査）

番号 設　問（案） 設問数

25

全体として、あなたは最近の生活に、どのくらい満足していますか。「０」（まったく満足してい
ない）から「10」（十分に満足している）の数字で答えてください。（あてはまるもの１つに〇）

０　　１　　２　　３　　４　　５　　６　　７　　８　　９　　１０

1

26

あなたは、次の①～③のような場所を利用したことがありますか。また、利用したことがない場
合、今後利用したいと思いますか。（①～③それぞれについて、あてはまるもの１つに〇）

①（自分や友人の家以外で）夕ごはんを無料か安く食べることができる場所（子ども食堂など）
②勉強を無料でみてくれる場所
③（家や学校以外で）何でも相談できる場所（電話やネットの相談を含む）

１　利用したことがある
２　利用したことはない（あれば利用したいと思う）
３　利用したことはない（今後も利用したいと思わない）
４　利用したことはない（今後利用したいかどうか分からない）

3

27

前の質問で、１つでも「１　利用したことがある」と答えた方にお聞きします。そこを利用したこ
とで、以下のような変化がありましたか。（１～８については、あてはまるものすべてに〇）

１　友だちが増えた                         ２　気軽に話せる大人が増えた
３　生活の中で楽しみなことが増えた         ４　ほっとできる時間が増えた
５　栄養のある食事をとれることが増えた     ６　勉強がわかるようになった
７　勉強する時間が増えた                   ８　その他
９　特に変化はない

1

28

家族の中にあなたがお世話をしている人はいますか。（ここで「お世話」とは、ふつう大人が行う
ような家事や家族の世話のことを指します。）（あてはまるもの１つに〇）
※中高生にはヤングケアラーの定義（イラスト）を示した上で質問

１　いる           ２　いない

1

29

前の質問で「１　いる」と答えた人にお聞きします。あなたは誰に、どのようなお世話をしていま
すか。
①あなたがお世話をしている人（あてはまるものすべてに〇）

１　お母さん          ２　お父さん          ３　おばあさん        ４　おじいさん
５　きょうだい        ６　その他（　　　　　　　　　　　）

1

30

②あなたはどのようなお世話をしていますか。お世話をしている人が何人かいる場合には、あては
まる番号すべてに〇をしてください。

１　家事（食事の準備や掃除、洗濯）        ２　きょうだいのお世話や送り迎え
３　入浴やトイレのお世話                  ４　買い物や散歩に一緒に行く
５　病院へ一緒に行く                      ６　話を聞く
７　見守り                                ８　通訳（日本語や手話など）
９　お金の管理                            10　薬の管理
11　その他（　　　　　　　　　　）

1

31

あなたがお世話をしている家族のことや、お世話の悩みについて誰かに相談したことはあります
か。（あてはまるもの１つに〇）

１　ある             ２　ない

1

32

「三重県子ども条例」には、子どもの権利として次のようなことが決められています。あなたのこ
うした権利は守られていると感じていますか。（①～④それぞれについて、あてはまるもの１つに
〇）

（「三重県子ども条例」に決められた子どもの権利）
①健康に生まれ、安心して生きられること
②虐待やいじめ、暴力、差別から守られること
③教育を受けたり、休んだり、遊んだりして、自分らしく育つこと
④自分の思いや意見が大切にされること

１　守られていると思う                       ２　どちらかといえば守られていると思う
３　どちらかといえば守られていないと思う     ４　守られていないと思う
５　わからない

4

4



①調査項目案（子ども調査）

番号 設　問（案） 設問数

33

【※高校生のみに質問】
あなたは、自分の将来について、次のように思いますか。（〇は１つずつ、合計２つ）

①いつかは結婚がしたい
②いつかは子どもがほしい

１　とても思う      ２　少し思う      ３　あまり思わない     ４　思わない

2

34

【※高校生のみに質問】
小学校入学前の子どもの育児における夫・妻の役割について、あなたの考えに近いものを１つだけ
選んでください。

１　もっぱら妻が行う              　２　主に妻が行うが、夫も手伝う
３　妻も夫も同じように行う        　４　主に夫が行うが、妻も手伝う
５　もっぱら夫が行う

1

設問数合計： 45

5



②調査項目案（保護者調査）

番号 設　問（案） 設問数

1
お子さまとあなたの続柄は、次のどれにあてはまりますか。（〇は１つだけ）

１　父親 　 　２　母親　 　 ３　祖父      ４　祖母  　　５　その他（　　　　　　）
1

2

お子さま（このアンケートを持ち帰った）が通っている学校は、次のどれにあてはまりますか。（〇
は１つだけ）

１　小学校（小学部）     ２　中学校（中学部）      ３　高等学校（高等部）

1

3

あなたは、お子さまと学校などでの出来事について話をしていますか。（〇は１つだけ）

１　話している                          ２　どちらかといえば、話している
３　どちらかといえば、話していない      ４　話していない

1

4

普段のお子さまとのかかわりについて、次のことがどのくらい当てはまりますか。（〇は１つずつ、
合計４つ）

①　しっかり勉強するように言っている
②　子ども自身でできることは自分でさせている
③　山や森、川や海など、自然の中で遊ばせている
④　子どもと一緒に遊んだり、スポーツをしたりしている

１　あてはまる　　　　　　　　　　　　　　２　どちらかといえば、あてはまる
３　どちらかといえば、あてはまらない　　　４　あてはまらない

4

5

あなたのお子さまは、「自分のことが好きだと思っている」と思いますか。（〇は１つだけ）

１　「好き」だと思う                             ２　「どちらかといえば、好き」だと思う
３　「どちらかといえば、好きではない」と思う     ４　「好きではない」と思う

1

6

あなたは、あなたのお子さまが、家庭や地域、学校など、ふだん生活しているなかで、「大切にされ
ている」と感じますか。（〇は１つだけ）

１　感じる                         　　　 ２　どちらかといえば、感じる
３　どちらかといえば、感じない   　　　   ４　感じない

1

7

あなたは、お子さまがほっとする場所はどんなところだと思いますか。（〇はいくつでも）

１　自分の家で、一人で過ごせる場所        ２　自分の家で、家族と過ごす場所
３　学校                                  ４　友達の家
５　おじいさんやおばあさんの家            ６　図書館
７　公園                                  ８　塾
９　児童館や公民館等の地域の施設          10　こども食堂
11　習い事の教室、スポーツクラブ          12　フリースクール、フリースペース
13　コンビニエンスストア                  14　ゲームセンター、カラオケボックス
15　ファストフードの店、ファミリーレストラン   16　その他（　　　　　　　　　）
17　特にないと思う                        18　わからない

1

8

あなたは、お子さまのことを決めるとき、お子さまの意見を聞いていますか。（〇は１つだけ）

１　いつも聞いている       　　　         ２　ときどき聞いている
３　あまり聞いていない           　　　   ４　まったく聞いていない

1

6



②調査項目案（保護者調査）

番号 設　問（案） 設問数

9

あなたは、どのようなことについてお子さまに決めさせたり、お子さまの意見を尊重したりしたいと
思いますか。（〇はいくつでも）

１　服そう                                 ２　習いごと
３　塾                                     ４　家に帰る時間
５　テレビ、ゲーム                         ６　寝る時間
７　進学したい学校                         ８　クラブ活動（部活動）
９　アルバイト                             10　就職先
11　付き合う友達                           12　携帯電話・スマートフォン
13　趣味の活動                             14　学校のきまり
15　祭りなどの地域の行事                   16　子どもにかかわる社会の決まり（ルールなど）
17　その他（　　　　　　　　　　　）       18　自分で決めさせようと思うことはない

1

10

あなたは、今、お子さまについてどのような不安や悩みがありますか。（〇はいくつでも）

１　子どもの健康                           ２　子どもの成績や進学
３　子どもの友達関係                       ４　子どもの生活態度
５　子どもの就職                           ６　子どもの育て方やしつけ
７　子どもとあなたとの関係                 ８　子どもと配偶者との関係
９　子どもと先生との関係                   10　教育費
11　その他（　　　　　　　　　）           12　特に悩みはない

1

11

あなたは、お子さまが困ったことや悩みがあったとき、あなたや家の人（お子さまの兄弟姉妹は含み
ません）に話をしていると思いますか（〇は１つだけ）

１　思う                               ２　どちらかといえば、思う
３　どちらかといえば、思わない         ４　思わない

1

12

あなたは、お子さまのことを理解していると思いますか。（〇は１つだけ）

１　思う                               ２　どちらかといえば、思う
３　どちらかといえば、思わない         ４　思わない

1

13

子育てをする上で、近所・地域の支えは重要だと思いますか。（〇は１つだけ）

１　とても重要だと思う                 ２　やや重要だと思う
３　あまり重要ではないと思う           ４　重要ではないと思う
５　わからない

1

14

ご自身と地域の人たちの関係やつながりは強いほうですか（〇は１つだけ）

１　強いほうだと思う                      ２　どちらかといえば、強いほうだと思う
３　どちらかといえば、弱いほうだと思う    ４　弱いほうだと思う

1

15

あなたは、子育てするにあたって、地域でどのような支えがあると良いと思いますか（〇はいくつで
も）

１　子育てに関する悩みについて相談にのる活動
２　子育てをする親同士で話ができる仲間づくりの活動
３　子育てに関する情報を提供する活動
４　子育て家庭の家事・育児を支援する活動
５　急な外出や親の帰りが遅くなった時などに子どもを預かる活動
６　子どもの防犯のための声かけや登下校の見守りをする活動
７　子育てに関する知識や技術の学びを提供する活動
８　子育てをする親の状況について、周囲の理解を深めるための活動
９　その他（　　　　　　　　　　　）
10　特にない
11　わからない

1

7



②調査項目案（保護者調査）

番号 設　問（案） 設問数

16

子どもがいきいきと育つために、どのような地域の姿が望ましいと思いますか。（〇は３つまで）

１　世代を超えた交流がある地域
２　見守りなど、住民どうしの活動が活発な地域
３　保育所や児童館などの施設が充実した地域
４　郷土芸能や伝統行事を大切にしている地域
５　自然を体験できる環境が残っている地域
６　図書館や博物館、公園などの施設が整った地域
７　地域活動（スポーツやレクリエーション）が活発な地域
８　国際交流がある地域
９　安全な生活環境が維持されている地域
10　その他（　　　　　　　　　）

1

17

あなたは、お子さまが、住んでいる地域でどんなことに取り組めるとよいと思いますか（〇はいくつ
でも）

１　地域の歴史や文化について勉強する
２　農業、漁業、伝統工芸など、地域の産業を体験する
３　地域の大人と意見交換などをする
４　地域の行事を計画する
５　地域のスポーツクラブやサークルで活動する
６　お年寄りと昔遊びなどで交流する
７　異なる年齢の子どもと一緒に遊んだり、活動したりする
８　町の美化活動をする
９　防災活動など地域の安全を守るための活動をする
10　いろいろな国の人と交流する
11　その他（　　　　　　　　　）
12　特にない

1

18

あなたはあなた自身のことについて、どのように思いますか。（〇は１つずつ、合計３つまで）

①　自分を肯定的に評価するほうだ
②　自分に満足している
③　自分のことが好きだ

１　そう思う                           　２　どちらかといえば、そう思う
３　どちかかといえば、そう思わない       ４　そう思わない

3

19

お子さんと同居し、生計を同一にしているご家族の人数（あなたやお子さんを含む）を教えてくださ
い。単身赴任中の方や学業のために世帯を離れているお子さんがいる場合には、ご家族の人数に含め
て教えてください。（あてはまるもの１つに〇）

２　２人　　　３　３人　　　４　４人　　　５　５人
６　６人　　　７　７人　　　８　８人　　　９　９人　　　10　10人以上

1

20

前問で回答した「ご家族」には、お子さんから見てどの関係の方が含まれますか。（あてはまるもの
すべてに〇）

１　母親      ２　父親      ３　祖父母      ４　兄弟姉妹      ５　その他

1

21

あなたとお子さんとの関わり方について、次のようなことにどれくらい当てはまりますか。（①～④
それぞれについて、あてはまるもの１つに〇）

①テレビ・ゲーム・インターネット等の視聴時間等のルールを決めている
②お子さんに本や新聞を読むように勧めている
③お子さんが小さいころ、絵本の読み聞かせをしていた
④お子さんから、勉強や成績のことについて話をしてくれる

１　あてはまる                             ２　どちらかといえば、あてはまる
３　どちかかといえば、あてはまらない       ４　あてはまらない

4

8



②調査項目案（保護者調査）

番号 設　問（案） 設問数

22

あなたは次のようなことをどの程度していますか。（①、②それぞれについて、あてはまるもの１つ
に〇）

①授業参観や運動会などの学校行事への参加
②ＰＴＡ活動や保護者会、放課後学習支援等のボランティアなどへの参加

１　よく参加している            ２　ときどき参加している
３　あまり参加していない        ４　まったく参加していない

2

23

お子さんは将来、現実的に見てどの段階まで進学すると思いますか。（あてはまるもの１つに〇）

１　中学まで                     ２　高校まで
３　短大・高専・専門学校まで     ４　大学またはそれ以上
５　まだわからない

1

24

前問で１～４と答えた場合、その理由は何ですか。（１～５については、あてはまるものすべてに
〇）

１　お子さんがそう希望しているから      ２　一般的な進路だと思うから
３　お子さんの学力から考えて            ４　家庭の経済的な状況から考えて
５　その他                              ６　特に理由はない

1

25

あなたは次に挙げる事柄で頼れる人はいますか。（①～③それぞれについて、あてはまるものすべて
に〇）
① 子育てに関する相談
② 重要な事柄の相談
③ いざという時のお金の援助

１　家族・親族    　  ２　友人・知人          　  ３　近所の人
４　職場の人     　   ５　民生委員・児童委員   　 ６　相談・支援機関や福祉の人
７　その他        　  ８　いない               　 ９　そのことでは人に頼らない

3

26

世帯全体のおおよその年間収入（税込）はいくらですか。（あてはまるもの１つに〇）
※2022年の年間収入についてお答えください。
※収入には、同居し、生計を同一にしている家族全員の以下の収入が含まれます。
【勤め先収入（定期収入、賞与等）、事業収入（原材料費、人件費、営業上の諸経費等を除く）、内
職収入（材料費等を除く）、公的年金・恩給、その他の社会保障給付金（生活保護、児童手当、児童
扶養手当等）、農林漁業収入（農機具等の材料費、営業上の諸経費等を除く）、資産収入（預貯金利
子、家賃収入等。家・土地などの資産売却代金や生命保険・損害保険からの受取金等は除く。）、そ
の他の収入（仕送り、養育費、個人年金、各種祝い金等）】

１ 50万円未満　　　　 　２ 50～100万円未満 　　３ 100～150万円未満 　　４ 150～200万円未満
５ 200～250万円未満　 　６ 250～300万円未満 　 ７ 300～350万円未満     ８ 350～400万円未満
９ 400～450万円未満     10 450～500万円未満    11 500～600万円未満     12 600～700万円未満
13 700～800万円未満　   14 800～900万円未満    15 900～1000万円未満    16 1000万円以上

1

9



②調査項目案（保護者調査）

番号 設　問（案） 設問数

27

あなたのご家庭では、以下の支援制度をこれまでに利用したことがありますか。（①～③それぞれに
ついて、あてはまるもの１つに〇）

①就学援助（※１）
②生活保護（※２）
③生活困窮者の自立支援相談窓口（※３）
④児童扶養手当（※４）
⑤母子家庭等就業・自立支援センター（※５）

１　現在利用している
２　現在利用していないが、以前利用したことがある
３　利用したことがない
　・制度の対象外（収入等の条件を満たさない）だと思うから
　・利用はできるが、特に利用したいと思わなかったから
　・利用したいが、今までこの支援制度を知らなかったから
　・利用したいが、手続きがわからなかったり、利用しにくかったりするから
　・それ以外の理由

（参考）
※１　経済的理由により子どもの就学が困難な場合に、学用品費等を補助する制度。
※２　病気や失業などにより生活費等に困り、他に方法がないときに一定の援助が受けられる制度。
※３　お金、仕事、住宅など、様々な課題を抱えた生活に困窮する方のための相談窓口。専門の支援
員が具体的な支援プランを作成し、課題の解決に向けた支援を行う。
※４　所得が一定水準以下のひとり親世帯の生活支援のための手当。（児童手当とは異なります。）
※５　ひとり親の方が、仕事探しに関する相談や講習を受けられる支援センター。養育費の取り決め
などに関する相談も受けられる。

5

28

「ヤングケアラー」という言葉をこれまでに聞いたことがありましたか。（〇は１つだけ）
※ヤングケアラーの定義（イラスト）を示した上で質問

１　聞いたことがあり、内容も知っている　　　　２　聞いたことはあるが、よく知らない
３　聞いたことはない

1

29

「ヤングケアラー」と思われる子どもがいる場合、どのような仕組みや取組があると相談しやすい環
境づくりにつながると思いますか。あてはまるものをすべてお答えください。（あてはまるものすべ
てに〇）

１　「ヤングケアラー」専用の相談窓口があること
２　学校に相談窓口があること
３　自治体の役所等の行政機関に相談窓口があること
４　【2.3.以外の】の専門機関に相談窓口があること
５　対面での相談が可能であること
６　電話・メール・ＳＮＳでの相談が可能であること
７　24時間いつでも相談が可能であること
８　相談する際の手順や判断基準がわかりやすいこと
９　相談がどのような支援につながるかがわかりやすいこと
10　「ヤングケアラー」の支援に関する法律や条例があること
11　その他（　　　　　　　　　　　　）
12　特にあてはまるものはない

1

10



②調査項目案（保護者調査）

番号 設　問（案） 設問数

30

「三重県子ども条例」には、子どもの権利として次のようなことが決められています。県内の子ども
たちのこうした権利は守られていると感じていますか。（①～④それぞれについて、あてはまるもの
１つに〇）

（「三重県子ども条例」に決められた子どもの権利）
①健康に生まれ、安心して生きられること
②虐待やいじめ、暴力、差別から守られること
③教育を受けたり、休んだり、遊んだりして、自分らしく育つこと
④自分の思いや意見が大切にされること

１　守られていると思う         ２　どちらかといえば守られていると思う
３　守られていないと思う       ４　どちらかといえば守られていないと思う
５　わからない

4

設問数合計： 48

11



③調査項目案（県民調査）

番号 設　問（案） 設問数

1

あなたは、近所の子どもとあいさつをしていますか。（〇は１つだけ）

１　いつもしている　　　　　         ２　ときどきしている
３　あまりしていない　　　　　       ４　していない

1

2

あなたは、近所の子どもをほめたことはありますか。（〇は１つだけ）

１　よくある 　　　　　　　　        ２　ときどきある
３　あまりない 　　　　　        　　４　ない

1

3

あなたは、近所の子どもを注意したことはありますか。（〇は１つだけ）

１　よくある 　　　　　　　　        ２　ときどきある
３　あまりない 　　　　　　　        ４　ない

1

4

あなたは、今の社会のなかで、子どもたちが大切にされていると思いますか。（〇は１つだけ）

１　思う 　　　　　　　　　　　　　　２　どちらかといえば、思う
３　どちらかといえば、思わない　 　　４　思わない
５　わからない

1

5

あなたは、一般に今の子どもたちの特徴をどのように感じますか。次の①～⑩について、それぞれ
「はい」か「いいえ」でお答えください。（〇は１つずつ、合計10個）

①　元気がある　　　　　　　　　　　②　他人に対する思いやりがある
③　意欲的である　　　　　　　　　　④　夢がある
⑤　責任感がある　　　　　　　　　　⑥　誠実である
⑦　個性がある　　　　　　　　　　　⑧　忍耐力がある
⑨　自立心がある　　　　　　　　　　⑩　社会に関心がある

10

6

あなたは、子どもたちの育ちを見守り、応援したいと思いますか。（〇は１つだけ）

１　思う　　　　　　　　　　　　　　２　どちらかといえば、思う
３　どちらかといえば、思わない 　　 ４　思わない
５　わからない

1

7

子どもがいきいきと育つために、どのような地域の姿が望ましいと思いますか。（〇は３つまで）

１　世代を超えた交流がある地域
２　見守りなど、住民どうしの活動が活発な地域
３　保育所や児童館などの施設が充実した地域
４　郷土芸能や伝統行事を大切にしている地域
５　自然を体験できる環境が残っている地域
６　図書館や博物館、公園などの施設が整った地域
７　地域活動（スポーツやレクリエーション）が活発な地域
８　国際交流がある地域
９　安全な生活環境が維持されている地域
10　その他（　　　　　　　　　　）

1

12



③調査項目案（県民調査）

番号 設　問（案） 設問数

8

子どもがいきいきと育つために、あなたが、地域の子どもと一緒に取り組みたいと思うことは、どん
なことですか。（〇はいくつでも）

１　地域の歴史や文化について勉強する
２　農業、漁業、伝統工芸など、地域の産業を体験する
３　意見交換などをする
４　地域の行事を計画する
５　地域のスポーツクラブやサークルで活動する
６　昔遊びを伝える
７　一緒になって遊ぶ
８　町の美化活動をする
９　防災活動など地域の安全を守るための活動をする
10　いろいろな国の人と交流する
11　その他（　　　　　　　　　　　）
12　特にない

1

9

子育てをする上で、近所・地域の支えは重要だと思いますか。（〇は１つだけ）

１　とても重要だと思う 　　　　　　２　やや重要だと思う
３　あまり重要ではないと思う 　　　４　重要ではないと思う
５　わからない

1

10

あなたは、となり近所とのおつきあいを、どの程度されていますか。（〇は１つだけ）

１　よくつきあっている              ２　ある程度つきあっている
３　あまりつきあっていない          ４　つきあっていない

1

11

地域社会における子育てに関する活動の支え手として、あなたが現在参加している活動はあります
か。（〇はいくつでも）

１　子育てに関する悩みについて相談にのる活動
２　子育てをする親同士で話ができる仲間づくりの活動
３　子育てに関する情報を提供する活動
４　子育て家庭の家事・育児を支援する活動
５　急な外出や親の帰りが遅くなった時などに子どもを預かる活動
６　子どもの防犯のための声かけや登下校の見守りをする活動
７　子育てに関する知識や技術の学びを提供する活動
８　子育てをする親の状況について、周囲の理解を深めるための活動
９　その他（　　　　　　　　　　　）
10　参加している活動はない

1

12

地域社会における子育てに関する活動の支え手として、あなたが今後参加したい活動（現在参加して
いる活動を継続する場合も含む）はありますか。（〇はいくつでも）

１　子育てに関する悩みについて相談にのる活動
２　子育てをする親同士で話ができる仲間づくりの活動
３　子育てに関する情報を提供する活動
４　子育て家庭の家事・育児を支援する活動
５　急な外出や親の帰りが遅くなった時などに子どもを預かる活動
６　子どもの防犯のための声かけや登下校の見守りをする活動
７　子育てに関する知識や技術の学びを提供する活動
８　子育てをする親の状況について、周囲の理解を深めるための活動
９　その他（　　　　　　　　　　　）
10　参加したいが、どのような活動がよいかわからない
11　参加したいと思わない

1

13



③調査項目案（県民調査）

番号 設　問（案） 設問数

13

前前問で「10　参加している活動はない」を選択した人にお聞きします。参加していない（参加でき
ない）理由は何ですか。（〇はいくつでも）

１　仕事や家事などで忙しくて時間が無い
２　子どもを他人と関わらせることに対する保護者の抵抗感などの風潮がある
３　活動に関する情報がないため、関わる機会がない
４　活動自体に興味がない          ５　子どもが好きではない
６　その他（　　　　　　　　）    ７　特に理由はない

1

14

15歳未満の子どもの数が41年連続で減少しているが、こうした少子化の状況に危機感を感じています
か。（〇は１つだけ）

１　感じている                         ２　どちらかといえば、感じている
３　どちらかといえば、感じていない     ４　感じていない
５　わからない

1

15
あなたは現在、おいくつですか。（〇は１つだけ）

１　29歳以下　 ２　30～39歳　　３　40～49歳    ４　50～59歳　 ５　60～69歳  　６　70歳以上
1

16
あなたは現在、18歳未満の方と一緒に暮らしていますか。（〇は１つだけ）

１　はい     ２　いいえ
1

17

「ヤングケアラー」という言葉をこれまでに聞いたことがありましたか。（〇は１つだけ）
※ヤングケアラーの定義（イラスト）を示した上で質問

１　聞いたことがあり、内容も知っている　　　　２　聞いたことはあるが、よく知らない
３　聞いたことはない

1

18

「ヤングケアラー」と思われる子どもがいる場合、どのような仕組みや取組があると相談しやすい環
境づくりにつながると思いますか。あてはまるものをすべてお答えください。（あてはまるものすべ
てに〇）

１　「ヤングケアラー」専用の相談窓口があること
２　学校に相談窓口があること
３　自治体の役所等の行政機関に相談窓口があること
４　【2.3.以外の】の専門機関に相談窓口があること
５　対面での相談が可能であること
６　電話・メール・ＳＮＳでの相談が可能であること
７　24時間いつでも相談が可能であること
８　相談する際の手順や判断基準がわかりやすいこと
９　相談がどのような支援につながるかがわかりやすいこと
10　「ヤングケアラー」の支援に関する法律や条例があること
11　その他（　　　　　　　　　　　　）
12　特にあてはまるものはない

1

19

「三重県子ども条例」には、子どもの権利として次のようなことが決められています。県内の子ども
たちのこうした権利は守られていると感じていますか。（①～④それぞれについて、あてはまるもの
１つに〇）

（「三重県子ども条例」に決められた子どもの権利）
①健康に生まれ、安心して生きられること
②虐待やいじめ、暴力、差別から守られること
③教育を受けたり、休んだり、遊んだりして、自分らしく育つこと
④自分の思いや意見が大切にされること

１　守られていると思う         ２　どちらかといえば守られていると思う
３　守られていないと思う       ４　どちらかといえば守られていないと思う
５　わからない

4

設問数合計： 31

14


