
令和５年度 相談窓口対応力向上研修会

宝塚市立病院

看護部 専門看護師

１日目：令和５年６月３０日（金）

13：30～16：00
２日目：令和５年８月１０日（木）

13：30～16：00

三重県津庁舎６階大会議室
（津市桜橋３丁目４４６-３４）

【対 象】 市町村・保健所の自殺対策担当者、司法分野・医療分野・保健福祉行政・
生活安全・教育分野や民間団体等で相談を担当する方 等

【参加申込方法】以下のＵＲＬまたは二次元コードより申し込みをお願いします
（URL） （二次元コード）

https://logoform.jp/form/8vMX/279107

【申込締切】令和５年６月２１日（水） 16：00

【お問合せ】三重県こころの健康センター技術指導課
TEL：059-223-5243

※都合により開催が延期・中止等変更となる場合は、こころの健康センタ―ホームページに

掲載しますのでご確認ください。 https://www.pref.mie.lg.jp/kokoroc/hp/

講師

日時

場所

相談対応にすぐに役立つコミュニケーション技術

コンコーダンス・スキル

コンコーダンスconcordanceとは「調和」や「一致」を意味する英語で、
イギリス発の地域保健の考え方です。コンコーダンス・スキルは、当事者
の価値観やライフスタイルと当事者に提供される医療や福祉のあり方が調
和することを目指し、当事者の意思決定を支援するための技術です。
昨年度の研修で取り上げられたスキルの一つに、「正当化」がありまし

た。相手が話された後に、相手が抱いた感情がもっともだということを伝
える技術です。
今年度は全２回シリーズで実施します。ぜひご参加ください。

むとう たかし

武藤 教志 氏

※１日目の後、現場期間を経て２日目に振り返りを行います。
可能な限り２日間ご出席ください。


