
【様式１】 

① 食育月間の取組 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

三重県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

四日市市 

三重県立特別支援学校西日野にじ学園 

取 組 の 名 称 アメリカの食文化を知ろう 

実 施 時 期 令和５年６月１６日（金） 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

 

☐  ☐  ☐  ☐  ☐  ☑  

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象 高等部２A２Bグループ 

内容 本校 ALTの先生を招いて「アメリカの食文化を知ろう」というテーマで調理

実習とアメリカの食文化についての授業を行った。また、この日の給食のメニュ

ーもアメリカの「ジャンバラヤ」を取り入れ、ALT の先生と一緒に交流を深め

ながら食べることができた。午後からは調理実習で作った「チェリーマフィン」

を食べ、アメリカの食文化について、スライドを使って ALTの先生に教えてい

ただいた。 

 

 

 

 

  

 


