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同じメーカーのシューズであることに目が止まった。④、⑤に共

通することはメーカーだけではなく、シューズのソールにとあるタイヤ会社が作っているゴム素材が使用されてい

ることも分かった。そのゴム素材が使用されているシューズで走ることで、トラクション（地面をつかむことで生み

メーカーが独自開発した非常に柔らかいクッション材が使用されていて、走るときに靴が沈むために接地時間


