
（様式１）

G７サミット給食メニュー 学校名 市町名 志摩市

国　名 ドイツ

献立名 食　品　名 １人当たり
分量(ｇ)

スライスパン スライスパン 60

牛乳 牛乳 206

シュニッツェル 鶏むね肉 50

塩 0.4

こしょう 0.02

小麦粉 3

卵 2.5

粉チーズ 1.2

水 3

パン粉 7

揚げ油 7

ボイルキャベツ キャベツ 30

１食ケチャップ ケチャップ 8

カルトッフェルズッペ ベーコン 4

白ワイン 1

たまねぎ 40

じゃがいも 50

鶏ガラスープの素 1

水 130

塩 0.4

こしょう 0.02

牛乳 30

乾燥パセリ 0.02

※１食分の写真を載せてください

献　立　の　ポ　イ　ン　ト（食文化・料理の特徴の説明等）

　シュニッツェルは、薄くのばした肉に衣をつけて揚げたドイツの定
番料理で、日本のとんかつに似ています。今回は鶏肉を使用しまし
た。
　カルトッフェルズッペは、じゃがいもを煮込んでとろみをつけた白い
スープです。カルトッフェルはじゃがいも、ズッペはスープという意味
です。


