
 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 程 令和５年９月 30 日（土）10:00～15:30（オンライン受講者は 14:15 まで） 
会 場 三重県庁講堂（オンライン：Zoom 使用予定） 
定 員 会場参加（講義+グループワーク）先着  50 名 ※グループワークのみの参加は不可 

      オンライン参加（講義のみ）   先着  150 名  

対 象 医師、歯科医師、薬剤師、保健師、助産師、看護師、管理栄養士・栄養士、理学療法士、  
臨床検査技師、歯科衛生士、行政職員等   

申込方法 裏面のホームページの申込み用 URL をクリックいただき、必要事項を記入の上
お申し込みください。 

       

糖尿病重症化予防人材育成研修会 
～糖尿病性腎症重症化予防のために～ 

（ハイブリッド研修） 

糖尿病の発症予防や重症化予防のために、糖尿病性腎症重症化予防プログラム等による地域と

医療が連携した取組や多職種の連携による患者への療養支援が必要とされています。これらの取

組が患者の身近な地域で効果的に行われるよう、当研修会は、糖尿病に対する専門的な支援がで

きる人材を広く育成することを目的とし、平成 30 年度より開催しています。 

今年度は、ハイブリッド研修を下記のとおり開催します。 

令和５年度 

◆研修プログラム◆  ９：３０～会場受付（Zoom 入室可能） 

講義（10:00～14:15＜休憩含む＞）※グループワーク受講者以外はオンラインでの受講となります 

内 容 講 師 所要時間 

糖尿病重症化予防人材育成研修実施の趣旨 
四日市羽津医療センター 

院長 住田安弘  
約５分 

糖尿病重症化予防の必要性について 
三重県医療保健部国民健康保険課 

課長 野間英生  
約 10 分 

糖尿病重症化予防について（医師の立場から①） 

「糖尿病重症化予防プログラムの基礎知識」 

三重中央医療センター 

糖尿病内分泌内科医師 田中剛史 
約 30 分 

糖尿病重症化予防について（医師の立場から②） 

「糖尿病性腎症の検査を中心に」 

伊勢赤十字病院健診センター 

 センター長 村田和也  
約 30 分 

糖尿病重症化予防の支援と留意点 
四日市羽津医療センター看護師長 

糖尿病看護認定看護師 平岡めぐみ 
約 30 分 

糖尿病重症化予防における食事療法 
三重大学医学部附属病院栄養診療部栄養主任 

日本糖尿病療養指導士（管理栄養士） 小出知史 
約 30 分 

糖尿病重症化予防における運動療法 
伊勢赤十字病院医療技術部ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ課運動療法係長 

日本糖尿病療養指導士（理学療法士） 中立大樹 
約 30 分 

糖尿病重症化予防のための薬剤の基礎知識 
三重病院薬剤科 

日本糖尿病療養指導士（薬剤師） 山本高範 
約 30 分 

グループワーク（14:30～15:30）※会場での受講となります 

症例検討（糖尿病性腎症重症化予防対策の取組） 

三重大学医学部附属病院糖尿病・内分泌内科科長 

病院教授 矢野 裕  

三重大学保健管理センター 

講師 古田 範子  

約 60 分 

※所要時間についてはおおよその時間です。 

※都合により講師が変更になる場合があります。 

※裏面の研修会受講方法についてをご確認ください。          

 

 

 

 

【午後の部（13:15～14:15）】グループワーク 

【申込み・問合せ先】三重県医療保健部健康推進課 健康対策班  担当：野村、岡田、西﨑 
          TEL：059-224-2294 ／ FAX：059-224-2340 ／ E-mail：kenkot@pref.mie.lg.jp 

 

 
裏面 

mailto:kenkot@pref.mie.lg.jp


令和５年度糖尿病重症化予防人材育成研修会の受講方法について 

   

≪会場での受講（グループワーク）を希望の方≫ 

   グループワーク参加者は会場での受講が必須となります。（Web 参加不可） 

当日直接会場（三重県庁講堂：津市広明町 13 番地）までお越しください。 

 

≪オンラインでの受講（グループワーク以外）を希望の方≫ 

   Zoom の「ウェビナー機能」を利用するライブ配信での研修会となります。 

受講可能なインターネット環境が必要となります。 

受講用URL は開催日までに県のホームページにてご案内します。 

 ※お申込みいただいた際にご記入いただいた「参加者名」と「メールアドレス」を入力しご参加ください。 

使用するテキストは開催日までに県のホームページからダウンロードできるように準備します。 

※お手数ですが各自でご確認ください。 

   

〇オンライン（Zoom）受講にあたってのお願い 

 あらかじめ Zoom のアプリがインストールされていることをご確認ください。 

 パソコン の場合、有線 LAN への接続を推奨します。難しい場合は Wi-Fi やテザリングでの接続を活用してく

ださい。 

 タブレットの場合、Wi-Fi への接続を推奨します。難しい場合は４G 以上の回線への接続を活用して下さい。 

 通信料は自己負担となります。Zoom はテストページで視聴確認できます。（URL https://zoom.us/test） 

 通信環境の不具合により、参加が不可能となった場合の対応はしかねますのでご了承ください。                                            

 本研修会で提供するスライド、動画、画像、音声等のコンテンツの複製（テキストの印刷、静止画面でのキャプチ

ャ、録画・録音等を含む）等の 2 次利用を行うことは固く禁止いたします。 

〇会場での受講にあたってのお願い 

 感染予防対策のため、研修当日、体調のすぐれない場合は参加をご遠慮ください。研修中はマスクの着用をお願

いする場合があります。 

 昼食休憩時間は 60 分です。昼食は各自でご持参いただきますようお願いします。 

 急遽開催を中止させていただく場合は、県ホームページにてご案内をさせていただきますので、開催日前にホー

ムページをご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

研修お申込み URL、参加（Zoom）URL 及び資料等は 

以下のインフォメーション用ホームページでご確認ください。 

https://www.pref.mie.lg.jp/KENKOT/HP/m0068900224_00002.htm 

 

※随時更新します 

 
 

こちらからもリンクにアクセスできます。⇒ 

https://zoom.us/test
https://www.pref.mie.lg.jp/KENKOT/HP/m0068900224_00002.htm

