
#三重で暮らしてみて

オンラインとリアルで
三重の人や暮らしとつながるコミュニティ

日々三重

#  三重で暮らしてみて

三重で暮らしている人へ！

あなたは三重の暮らしで、どんな「いいね！」を見つけましたか？

三重へ移住を検討されている人へ！

移住に関する投稿をお待ちしています！

Instagramで

#三重で暮らしてみて

を付けてぜひご投稿ください！

※日々三重 SNS等でご紹介させていただく場合があります。

企画・運営
三重に暮らす・旅するWEBマガジン OTONAMIE

（寿印刷工業株式会社 デジタル事業部）
〒514-2313 三重県津市安濃町今徳1349

　059-268-3538　　otonamie@gmail.com　　https://otonamie.jp/

主 催
三重県

三重県への移住相談
ええとこやんか三重 移住相談センター

東京都千代田区有楽町2-10-1 東京交通会館８Ｆ（認定ＮＰＯ法人ふるさと回帰支援センター内）
［営業時間］10：00～18：00（火～日曜）　［定休日］月曜・祝日

 080-9512-5093　　mie@furusatokaiki.net

ホームページで
地域プレイヤーの一覧や

イベント情報など
公開中！



日々の暮らしを三重で紡ぐ。

そんな想いを込めて、

三重の人や暮らしとつながるきっかけがあふれる

オンラインコミュニティをつくりました。

オンラインだけでなく、

実際に三重に来て人とお会いしたり、体験したり、

リアルでもつながれる情報を集めていきます。

お気軽にご参加いただき、

あなたも三重とのつながりを紡ぎませんか。

Facebook グループ「日々三重」は三
重の暮らしで「いいね！」と思うことを
投稿したり、三重でおもしろいことをし
ている人や地域と、将来的に三重での
暮らしを検討している人、すでに三重
に移住した人などがつながる「オンライ
ンコミュニティ」です。どなたでもご参
加できます。ぜひお気軽に！

Instagramアカウント「日々三重」では、
Facebook グループに投稿した情報な
どを発信しています。Instagram では、
ハッシュダグ投稿キャンペーンなども企
画しています。
Instagram アカウント「日々三重」を三
重との繋がりづくりのきっかけとして、
ぜひフォローをお願いします！

Facebook Instagram

日々三重とは

● 三重県に興味を
持っている方

● 三重県出身の方

三重県内の地域の方々

＼ 三重県内に在住の方 ／＼ 三重県外に在住の方 ／ 情報収集・現地への訪問

三重の地域とつながる
情報の発信
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三重県外に在住の方 三重県内に在住の方

こんなあなたにおすすめ！
三重への移住を考えている方、地域と関わってみたい方など三重に興味を持っている方

こんな情報があります！
三重の旬の魅力、インターネットでは分からない地域の情報

地域を訪問するきっかけになる情報、地域のイベント情報　など

こんなあなたにおすすめ！
三重の魅力や暮らしを発信したい方、県内の地域で活動されている方　など

こんな情報を発信してください！
三重のおすすめスポット、暮らしの情報、イベント情報、お手伝い募集情報　など

三重県各地で地域を盛り上げる活動をしている人

を地域プレイヤーとして選出し、主体的に行って

いるイベント情報等を発信していただきます。

地域プレイヤーが地域で運営している場には、

気軽に遊びに行くことができます。

移住してみたいけど

地域とのつながり方が

わからない…。

地域の人と

関わってみたいけど、

きっかけがない…

どうしたらいいのだろう…。

地域とのつながりや

関わりを求めている人と

つながりたい！

移住を考えている人に

自分が暮らす

三重の魅力を伝えたい！

＼ 地域プレイヤーに
ついて ／

一緒に地域を

盛り上げましょう！
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日々三重編集人＝ミキ
サーが、県内各地の地
域プレイヤーを訪ねて、
その地の暮らしや旬の情
報などをお伝えする
ショート動画を投稿します。

農家、漁師、クリエイター
などなど、様々な活動
をされている地域プレイ
ヤーを一人ひとりご紹介
します。

三重県各地の地域プレイヤーと地域の暮らしを体験！

日々三重編集人＝ミキサーが同行しナビゲートします。

メディアやインターネット
では、なかなか辿り着く
ことができない魅力的な
地域の情報を地域プレイ
ヤーがお伝えします。

日々三重編集人＝ミキ
サーが企画・ご案内する、
全５回の「三重の暮らし
体験会」や、地域プレイ
ヤーなどからのイベントを
ご案内します。

「これはおもしろい！マネ
してみたい！」と思うような、
三重ならではの文化や風
習、三重あるあるな情報
を投稿します。

三重に移住したからこそ
感じる三重の魅力を、
移住者がコラム形式で
投稿します。

日々三重
TV

地域プレイヤー
紹介

地域紹介

イベント
募集・リポート

その他
インフォメーション 移住者コラム

三重の暮らし体験会 in 南伊勢
開　催　日 ▶ 2023.10.14 土～15 日
場　　   所 ▶ 南伊勢町
コンセプト ▶ 海辺や漁村の暮らしを旅する
簡単な内容 ▶ 漁村暮らし体験や移住者によるまちづくりを見学

三重の暮らし体験会 in 鳥羽・美杉
開　催　日 ▶ 2023.11.25 土～26 日
場　　   所 ▶ 鳥羽市浦村町、津市美杉町
コンセプト ▶ 食材の源流を辿るツアー（OTONAMIE主催）
簡単な内容 ▶ カキ養殖、林業等の一次産業やガストロノミーを体験

三重の暮らし体験会 in 名張
開　催　日 ▶ 2023.12.9 土～10 日
場　　   所 ▶ 名張市
コンセプト ▶ 地域コミュニティと空き家リノベーション
簡単な内容 ▶ 地域コミュニティのある暮らしやリノベーションを体験

三重の暮らし体験会 in 伊勢志摩
開　催　日 ▶ 2024.1.13 土～14 日
場　　   所 ▶ 志摩市・伊勢市
コンセプト ▶ 課題解決型リトリートライフスタイル
簡単な内容 ▶ 海辺でのリモートワークやサウナなどを体験

三重の暮らし体験会 in 東紀州
開　催　日 ▶ 2024.2.10 土～11 日
場　　   所 ▶ 尾鷲市・熊野市
コンセプト ▶ 海と山のある暮らし
簡単な内容 ▶ 港町の暮らし、柑橘農業、6次産業化などを体験

詳細はこちらから

どんな情報があるの？ 三重の暮らし体験会

※日程や内容は変更になる場合があります。

第１弾

第2弾

第3弾

第4弾

第5弾

日々三重FacebookグループやInstagramで随時参加者募集中！
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