
【様式１】 

 

① 1食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

三重県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

亀山市(亀山西小学校) 

取 組 の 名 称 サミット給食献立についての給食指導 

実 施 時 期 令和５年６月 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

 

☐  ☐  ☐  ☐  ☐  ☑  

取 組 内 容 

 

 毎日、児童玄関の黒板に給食献立やクイズを掲載していますが、サミット給食献立

の日は、イタリア料理のミネストローネやフランス料理のオムレツについて紹介し

ました。給食時間には１年生で詳しく話をし、児童らは、ミネストローネに入ってい

る食材の数を数えて具の多いスープであることを確認したり、オムレツがフランス

の発祥であることや国旗を学んだりしながら、給食を楽しんで食べていました。 

 

                                                

     

 

 

 


