
１　改定

施設名 診療科等 NO 改定箇所 改定内容

皮膚科 1 三重県内の研修先医療機関

３群病院を追加（日下病院、三重県立一志病院、伊賀

市立上野総合市民病院、岡波総合病院、三重県厚生連

大台厚生病院、町立南伊勢病院、名張市立病院）

2 地域枠A、地域医療枠、一般枠

3 地域枠B

放射線科 4 三重県内の研修先医療機関

「■三重県内の研修先医療機関」のうち、２群病院を

追加（三重中央医療センター）、削除（松阪市民病

院）

5 地域枠B
ローテーションモデル例を追加（８年目、９年目に常

勤勤務）

6 三重県内の研修先医療機関

「■三重県内の研修先医療機関」のうち、２群病院を

追加（桑名市総合医療センター）、３群病院を追加

（県立志摩病院、紀南病院）

7 地域枠A、地域医療枠、一般枠

8 地域枠B

市立四日市病院 麻酔科 9 三重県内の研修先医療機関
「■三重県内の研修先医療機関」のうち、３群病院を

追加（名張市立病院）

２　新設

施設名 診療科等 NO 改定箇所 改定内容

三重大学医学部

附属病院
形成外科 10 （新設） （新設）

市立四日市病院 整形外科 11 （新設） （新設）

「専門研修プログラム別ローテーションモデル（例）」改定箇所一覧

三重大学医学部

附属病院

総合診療科

泌尿器科
ローテーションモデル例を変更（専門研修における１

群病院、２群病院の勤務時期を変更）

ローテーションモデル例を変更（専門研修後の勤務先

に３群病院を追加）

麻酔科
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1群、２群の

病院で勤務

専門研修

１群病院

３群（推薦地域）の病院で非常勤勤務（週２回程度）

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

１群病院

３群（推薦地

域）の病院で

１２カ月勤務

３群（推薦地

域）の病院で

１２カ月勤務

■三重県内の研修先医療機関群

１群：三重大学医学部附属病院

２群：市立四日市病院、県立総合医療センター、鈴鹿中央総合病院、松阪市民病院

３群：県立志摩病院、尾鷲総合病院、紀南病院、日下病院、三重県立一志病院、伊賀市立上野総合市民病院、岡波総合病院、三重県厚生連　大台厚生病院、町立南伊勢病院、名張

市立病院

改定内容：「■三重県内の研修先医療機関」のうち、３群病院を追加（日下病院、三重県立一志病院、伊賀市立上野総合市民病院、岡波総合病院、三重県厚生

連　大台厚生病院、町立南伊勢病院、名張市立病院）

地域枠B

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

１群病院

専門研修

１群病院

専門研修

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

1群、２群の

病院で勤務

専門研修 専門研修

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

地域枠B

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

１群病院

専門研修

１群病院

専門研修

1群、２群の

病院で勤務

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

専門研修

１群病院

専門研修

専門研修

１群病院

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

１群病院

３群の病院で非常勤勤務（週1回程度）

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

地域枠A

地域医療枠

一般枠

三重県内で臨床研修
専門研修

１群病院

専門研修

１群病院

専門研修

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

専門研修

１群病院

３群（推薦地

域）の病院で

１２カ月勤務

３群（推薦地

域）の病院で

１２カ月勤務

■三重県内の研修先医療機関群

１群：三重大学医学部附属病院

２群：市立四日市病院、県立総合医療センター、鈴鹿中央総合病院、松阪市民病院

３群：県立志摩病院、尾鷲総合病院、紀南病院

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

地域枠B

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

１群病院

専門研修

１群病院

専門研修

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

1群、２群の

病院で勤務

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修 専門研修

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

専門研修

１群病院

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

１群病院

３群（推薦地域）の病院で非常勤勤務（週２回程度）

1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

地域枠B

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

１群病院

専門研修

１群病院

専門研修

1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で非常勤勤務（週1回程度）

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

地域枠A

地域医療枠

一般枠

三重県内で臨床研修
専門研修

１群病院

専門研修

１群病院

専門研修

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修 専門研修 専門研修

9年目

臨床研修 専門研修 専門研修 専門研修

専門研修

１群病院

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

１群病院

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目

３ 三重大学医学部附属病院 皮膚科 現 行

３ 三重大学医学部附属病院 皮膚科 改正案



地域枠A

地域医療枠

一般枠

地域枠B

地域枠A

地域医療枠

一般枠

地域枠B
１群、２群の

病院で勤務

■三重県内の研修先医療機関群

１群：三重大学医学部附属病院

２群：県立総合医療センター、四日市羽津医療センター、鈴鹿中央総合病院、三重中央医療センター、松阪市民病院、済生会松阪総合病院、伊勢赤十字病院、市立伊勢総合病院

３群：伊賀市立上野総合市民病院、名張市立病院、県立志摩病院、尾鷲総合病院、紀南病院

改定内容：ローテーションモデル例を変更（専門研修における１群病院、２群病院の勤務時期を変更）

8年目 9年目

臨床研修 専門研修

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

2群病院

専門研修

2群病院

専門研修

2群病院

専門研修

1群病院

３群の病院で

24カ月勤務

３群の病院で

12カ月勤務

１群、２群の

病院で勤務

１群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目

三重県内で臨床研修
専門研修

2群病院

専門研修

2群病院

専門研修

1群病院

専門研修

2群病院

■三重県内の研修先医療機関群

１群：三重大学医学部附属病院

２群：県立総合医療センター、四日市羽津医療センター、鈴鹿中央総合病院、三重中央医療センター、松阪市民病院、済生会松阪総合病院、伊勢赤十字病院、市立伊勢総合病院

３群：伊賀市立上野総合市民病院、名張市立病院、県立志摩病院、尾鷲総合病院、紀南病院

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

8年目 9年目

臨床研修 専門研修

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

2群病院

専門研修

2群病院

３群の病院で

24カ月勤務

１群、２群の

病院で勤務

１群、２群の

病院で勤務

１群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目

三重県内で臨床研修
専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

2群病院

専門研修

2群病院

３群の病院で

12カ月勤務

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

5年目
対象者

1年目 ２年目 3年目 4年目

１０ 三重大学医学部附属病院 泌尿器科

１０ 三重大学医学部附属病院 泌尿器科

現 行

改正案



対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

5年目

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目

地域枠A

地域医療枠

一般枠

三重県内で臨床研修
専門研修

２群病院

3群の病院で

12カ月勤務

専門研修

１群病院

専門研修

２群病院

7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修 専門研修

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

3群病院

1群、２群の

病院で勤務

■三重県内の研修先医療機関群

１群：三重大学医学部附属病院

２群：桑名市総合医療センター、市立四日市病院、県立総合医療センター、鈴鹿中央総合病院、松阪中央総合病院、済生会松阪総合病院、松阪市民病院、伊勢赤十字病院、

　　　市立伊勢総合病院

３群：名張市立病院

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

地域枠B

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

１群病院

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

3群病院

1群、２群の

病院で勤務

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目

地域枠A

地域医療枠

一般枠

三重県内で臨床研修
専門研修

２群病院

3群の病院で

12カ月勤務

専門研修

１群病院

専門研修

２群病院

7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修 専門研修

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

3群病院

1群、２群の

病院で勤務

■三重県内の研修先医療機関群

１群：三重大学医学部附属病院

２群：桑名市総合医療センター、市立四日市病院、県立総合医療センター、鈴鹿中央総合病院、松阪中央総合病院、済生会松阪総合病院、松阪市民病院、三重中央医療センター、

　　　伊勢赤十字病院、市立伊勢総合病院

３群：名張市立病院

改定内容：「■三重県内の研修先医療機関」のうち、２群病院を追加（三重中央医療センター）、削除（松阪市民病院）

地域枠B

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

１群病院

1群、２群の

病院で勤務

専門研修

3群病院

1群、２群の

病院で勤務

１２ 三重大学医学部附属病院 放射線科

１２ 三重大学医学部附属病院 放射線科

現 行

改正案



■三重県内の研修先医療機関群

１群：三重大学医学部附属病院

２群：県立総合医療センター、鈴鹿中央総合病院、三重中央医療センター、松阪中央総合病院、済生会松阪総合病院、伊勢赤十字病院、市立伊勢総合病院、

　　　松阪市民病院

３群：名張市立病院

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務 1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で、週２回、４年を非常勤勤務

地域枠B

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

1群、２群の

病院で勤務

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務 1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で、週１回、４年を非常勤勤務

1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

地域枠A

地域医療枠

一般枠

三重県内で臨床研修
専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修
対象者

1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

１３ 三重大学医学部附属病院 麻酔科 現 行



■三重県内の研修先医療機関群


1群、２群の

病院で勤務

３群（推薦地域）

の   病院で

12カ月常勤勤務

３群（推薦地域）

の   病院で

12カ月常勤勤務

改定内容：

・ローテーションモデル例を追加（地域枠Ｂ）

・「■三重県内の研修先医療機関」のうち、２群病院、３群病院を追加（２群病院：桑名市総合医療センター、３群病院：県立志摩病院、

　紀南病院）

地域枠B

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

１群病院

専門研修

1群病院

専門研修

2群病院

専門研修

2群病院

１群：三重大学医学部附属病院

２群：県立総合医療センター、鈴鹿中央総合病院、三重中央医療センター、松阪中央総合病院、済生会松阪総合病院、伊勢赤十字病院、市立伊勢総合病院、

　　　松阪市民病院、桑名市総合医療センター

３群：名張市立病院、県立志摩病院、紀南病院

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修                                  専門研修

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務 1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で、週２回、４年を非常勤勤務

1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

地域枠B

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務 1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で、週１回、４年を非常勤勤務

1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

地域枠A

地域医療枠

一般枠

三重県内で臨床研修
専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修
対象者

1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

１３ 三重大学医学部附属病院 麻酔科 改正案



地域枠A

地域医療枠

一般枠

地域枠B

地域枠A

地域医療枠

一般枠

地域枠B
1群、2群、3群の

病院で勤務

1群、2群、3群の

病院で勤務

1群、2群、3群の

病院で勤務

■三重県内の研修先医療機関群

１群：三重大学医学部附属病院

２群：津生協病院、市立伊勢総合病院など

３群：亀山市立医療センター、県立一志病院、名張市立病院、県立志摩病院、志摩市民病院、町立南伊勢病院、尾鷲総合病院、紀南病院

改定内容：ローテーションモデル例を変更（ローテーションモデル例を変更（専門研修後の勤務先に３群病院を追加））

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修3群病院 専門研修3群病院
専門研修

1群病院

専門研修

2群病院

1群、2群、3群の

病院で勤務

7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

1群、2群、3群の

病院で勤務

1群、2群、3群の

病院で勤務

1群、2群、3群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目

三重県内で臨床研修 専門研修３群病院 専門研修2群病院
専門研修

1群病院

専門研修

2群病院

1群、2群、3群の

病院で勤務

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

1群、2群の

病院で勤務

1群、2群の

病院で勤務

1群、2群の

病院で勤務

■三重県内の研修先医療機関群

１群：三重大学医学部附属病院

２群：津生協病院、市立伊勢総合病院など

３群：亀山市立医療センター、県立一志病院、名張市立病院、県立志摩病院、志摩市民病院、町立南伊勢病院、尾鷲総合病院、紀南病院

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

地域枠B推薦病院又は

三重大学医学部附属病院

で臨床研修

専門研修3群病院 専門研修3群病院
専門研修

1群病院

専門研修

2群病院

1群、2群の

病院で勤務

7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

1群、2群の

病院で勤務

1群、2群の

病院で勤務

1群、2群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目

三重県内で臨床研修 専門研修３群病院 専門研修2群病院
専門研修

1群病院

専門研修

2群病院

1群、2群の

病院で勤務

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

5年目
対象者

1年目 ２年目 3年目 4年目

１８ 三重大学医学部附属病院 総合診療科 現 行

１８ 三重大学医学部附属病院 総合診療科 改正案



１、２群の

病院

１、２群の

病院
３群の病院

改定内容：

・「■三重県内の研修先医療機関」のうち、３群病院を追加（名張市立病院）

■三重県内の研修先医療機関群

１群：市立四日市病院

２群：県立総合医療センター

３群：岡波総合病院

■三重県内の研修先医療機関群

１群：市立四日市病院

２群：県立総合医療センター

３群：岡波総合病院、名張市立病院

医師

修学資金

貸与者

三重県内で臨床研修

専門研修

１、２群の

病院

専門研修

１、２群の

病院

専門研修

１、２群の

病院

専門研修

１、２群の

病院

7年目 8年目 9年目

臨床研修

１、２群の

病院

１、２群の

病院
３群の病院

5年目 6年目

専門研修

１、２群の

病院

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目

専門研修

医師

修学資金

貸与者

三重県内で臨床研修

専門研修

１、２群の

病院

専門研修

１、２群の

病院

専門研修

１、２群の

病院

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

5年目
対象者

1年目 ２年目 3年目 4年目

２１ 市立四日市病院 麻酔科

２１ 市立四日市病院 麻酔科 改正案

現 行



■モデルⅠ　非常勤の場合

■モデルⅡ　他科常勤を含む場合

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修
対象者

1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

地域枠A

地域医療枠

一般枠

三重県内で臨床研修
専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務 1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で、週１回、４年を非常勤勤務

1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目

地域枠B 三重県内で臨床研修

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務 1群、２群の

病院で勤務

（３群の病院で、週１回４年＋週２回２年　を非常勤勤務）

1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目

地域枠A

地域医療枠

一般枠

三重県内で臨床研修

３群の病院で

１２カ月勤務

(外科・麻酔科など）

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

専門研修

１群病院

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

地域枠B 三重県内で臨床研修

３群の病院で

１２カ月勤務

(外科・麻酔科など）

専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で、週１回、4年を非常勤勤務

専門研修

１群病院

１９ 三重大学医学部附属病院 形成外科 新 規



■モデルⅡ　他科常勤を含む場合専門研修では医師不足地域の常勤勤務が見込めないが、専門医取得後に常勤勤務が見込める場合

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

３群の病院で

１２カ月勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 5年目 6年目

地域枠A

地域医療枠

一般枠

三重県内で臨床研修
専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

専門研修

２群病院

■三重県内の研修先医療機関群

１群：三重大学医学部附属病院

２群：市立四日市病院、伊勢赤十字病院

３群：県立志摩病院　他医師少数区域等の医療機関等

専門研修

２群病院 ３群の病院で

１２カ月勤務

1群、２群の

病院で勤務

1群、２群の

病院で勤務

３群の病院で、週１回、２年を非常勤勤務 ３群の病院で、週１回、２年を非常勤勤務

7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

地域枠B 三重県内で臨床研修
専門研修

１群病院

専門研修

2群病院

専門研修

１群病院

三重大学医学部附属病院 形成外科



対象者
1年目 ２年目 3年目 4年目 6年目 7年目 8年目 9年目

臨床研修 専門研修

5年目

１、２群の

病院

１、２群の

病院

１、２群の

病院

3年間のうち１年間、３群の病院で常勤勤務

■三重県内の研修先医療機関群

１群：市立四日市病院

２群：青木記念病院

３群：三重県医師確保計画で設定する医師少数区域等にある医療機関

医師

修学資金

貸与者

三重県内で臨床研修

専門研修

１、２群の

病院

専門研修

１、２群の

病院

専門研修

１、２群の

病院

専門研修

１、２群の

病院

２３ 市立四日市病院 整形外科 新 規


