
                

療育目標

楽しくリハビリを実施し、安心して病棟で過ごせるよ

うに支援します。

各部門目標
PT：背中を伸ばして立つことを練習します。病棟と連携して、歩

行器歩行にも取り組みます。

OT：上肢機能やあそびの様子を評価します。

ST：食事姿勢や食形態について評価し、家庭で食事がすすむ工

夫について相談・助言します。

Nｒｓ：体調管理に注意しながら、リハビリがすすむように支援し

ます。

栄養士や調理師の協力のもと、栄養面や調理について相談・支

援の機会を設けます。



1日め 2日め 3日め 4日め 5日め

1限目
9:00～9:40 PT PT PT PT

2限目
9:55～10:35 入院 保育

保護者の休息時間
保育

保護者の休息時間
保育

保護者の休息時間
保育

保護者の休息時間

3限目
10:50～11:30 栄養指導 調理支援

4限目
11:45～12:25

昼食
12：20～
ST（摂食）

12：20～
ST（摂食）

12：20～
ST（摂食）

12：20～
ST（摂食）

5限目
13:00～13:40 OT OT OT

6限目
13:55～14:35 PT 退院前

カンファレンス

7限目
14:50～15:30

8限目
15:45～16:25

病棟リハビリなど
保護者の休息

病棟リハビリなど
保護者の休息

病棟リハビリなど
保護者の休息

病棟リハビリなど
保護者の休息

9限目
16:35～17:15

夕食

　　　　　　○○　　○○　さん


