
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

三重県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

北牟婁郡紀北町立矢口小学校 

取 組 の 名 称 ジャガイモ堀り 

実 施 時 期 2023年 6月 16日 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

 

☐  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年度、学校の畑に植えたジャガイモを、全校児童で収穫した。 

最初に、校長から、ジャガイモを収穫するための毎日の手入れの重要性や、 

人手・手間がかかって収穫まで至っていることの講話を行った。次に、地元の方に収

穫の仕方を教えてもらい、全員で 39kgのジャガイモを収穫した。収穫したジャガイ

モは、児童・職員で持ち帰った。 

今後も野菜を育てる大変さや収穫の喜びを通じ、食物についての関心を高め、感謝

の気持ちを持つことができるよう、取り組みを継続していく。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


