
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
三重県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
松阪市立中川小学校 

取 組 の 名 称 
ＩＣＴを活用した給食時の指導 

実 施 時 期 
令和５年６月１４日（水） 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

 

☐  ☐  ☐  ☐  ☐  ☑  

取 組 内 容 

 

 Ｇ７サミット給食の日の給食時間に、ロイロノートを活用した指導資料を全クラ

スで活用しました。毎月、１回程度、北部学校給食センターより、地場産物を使用し

た献立「ちゃちゃもランチ」の指導資料を、「ほくホクニュース」と題して配信され

ています。今回は、G７サミット給食をテーマに、イギリス料理の「スコッチブロス」

を取り上げました。     

【資料の一部】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教室では、指導資料を見た担任が、新メニューの「スコッチブロス」に入っている

大麦のことを取り上げ、「プチプチした食感がおいしいね」と言うと、子どもたちも

「うん！おいしい！」「プチプチしてる！」と、喜んだ様子で食べていました。その

他、給食によく登場する外国料理について知ったり、クイズに取り組んだりすること

で、子どもたちの興味や、食べる意欲の向上につながりました。 

  


