
【様式１】 

食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

三重県 

 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

熊野市立有馬小学校 

 

取 組 の 名 称 「いのちをいただく」～岡田精肉店・西村さんからのお話～ 

 

実 施 時 期 6月 8日 

 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

 

☐  ☐   ☑  ☐  ☐  ☑  

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食育の日に、岡田精肉店から熊野市内の小・中学校に美熊野牛のミンチを寄付して

いただきました。 

 有馬小学校では、5年生を対象に 6月 6日に岡田牧場の見学に行き、8日に外部講

師として岡田精肉店・西村さんに来ていただき授業をしていただきました。 

8 日の食育の授業では、「いのちをいただく」というテーマで、授業をしていただ

きました。牧場は静かな山の中にあり、ストレス無くリラックスした様子の牛たちの

動画を見せてもらいました。最後に生徒からの質問の返答で、「愛情をかけて大切に

育てている分、最後はとても複雑な気持ちです。」と話されていました。いのちをい

ただくというありがたさがよくわかる授業でした。 

授業をしていただいた後、子どもたちと一緒に給食を食べてもらいました。給食を

いただいた後、生徒からは、「食育の授業を聞いて感動した」や、「感謝して食べた」

などの声がありました。 

【いただいた美熊野牛を使用したミートローフ、授業の様子、牧場見学の様子】 

 

 

 

 

  


