
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

三重県 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

三重県立城山特別支援学校 

取 組 の 名 称 地場産物を活用した給食の提供 

 

実 施 時 期 6月 16日、6月 20日 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☐  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

 

☐  ☐  ☒  ☐  ☐  ☐  

取 組 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・毎月「みえ地物一番給食の日」を設けて、三重県の地場産物や郷土料理を給食献立

にとりいれています。６月は食育月間として、食堂前の掲示や給食だよりでも三重県

で作られた食べものについて紹介し、給食時にも児童生徒に声かけをしました。６月

の「みえ地物一番給食の日」の献立は、16 日はご飯、鶏肉のからあげ、白菜のおか

かあえ、地物野菜のみそ汁にしました。三重県産のさといもやねぎなどを使用しまし

た。20 日は、ご飯、豆腐の肉みそかけ、ひじきの炒め煮、みそ汁にしました。市内

で作られた豆腐をメインに、ひじきや野菜など県内産の食材を使用しました。 

 

   

 

 

 

 

 

 


