
令和５年度第 1回三重県精神保健福祉審議会 

アルコール健康障害対策推進部会 議事概要 

 

日時：令和６年１月 30日（火）18時 00分～19時 30分 

開催方法：Ｗｅｂ開催 

出席者：会長 猪野 亜朗  他委員 11名 

欠席：委員 1名 

傍聴者 1名 

 

【概要】 

１ 議事 

（１）アルコール健康障害対策について 

①三重県アルコール健康障害対策推進計画（第２期）の進捗状況について 

＜事務局、担当課の報告＞ 

・資料１～４に基づき報告を行った。 

②意見交換 

 ＜委員から各所属団体での取組状況の報告等＞ 

・地域では、多機関多職種が集まり、それぞれの立場から問題と感じている事

例を持ち寄り、話し合う機会を作っている。 

・SBIRTS推進方針（案）についての協力依頼があった。 

・自助グループの活動について、コロナ禍が５類に移行し、行事や例会の実施

がコロナ禍前の状態に戻りつつある。また、研修会などには治療拠点機関が積

極的に援助してくれている。 

・事業者では、適正飲酒、未成年者の飲酒防止、飲酒運転防止について関係機

関と連携して啓発している。 

 

（２）第 3次三重の健康づくり基本計画（ヘルシーピープルみえ・21）最終案につ

いて 

 ＜事務局の報告＞ 

 ・資料５に基づき報告を行った。 

 

 


