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紹介受診重点医療機関とは

 紹介受診重点医療機関は、外来機能の明確化・連携を強化し、患者の流れの円滑化
を図るために新たに位置付けられる医療機関の類型

 患者がまず地域の診療所や中小病院を受診し、必要に応じて紹介を受けて紹介受診重
点医療機関を受診する、その後状態が落ち着いたら逆紹介を受けて地域に戻る、といった
受診の流れを明確にすることが目的

HOSPITAL
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医療資源を重点的に活用する外来の機能に着目
して、紹介患者への外来を基本とする医療機関を
紹介受診重点医療機関として明確化

地域の外来機能の明確化や連携の強化により、紹介・逆紹介を進め、患者の流れの円滑化につながる
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紹介受診重点医療機関の要件

「医療資源を重点的に活用する外来（件数）」の割合が一定以上

紹介受診重点医療機関となる医療機関の意向

1
外来の診療実績等から一定の高度・専門的な外来医療を実施していると推察される医療機関を抽
出するため、全ての外来患者の中で、「医療資源を重点的に活用する外来（次のスライド参照）」
に該当する患者の割合が一定以上であることを要件の一つとしている。

※あくまで画一的な基準によるものであり、これだけをもって高度・専門的な外来医療実施医療機関であることを意味す
るわけではないことに注意が必要

2
紹介受診重点医療機関は、紹介患者への外来を基本とすることが想定されていることから、紹介受診
重点医療機関となることについての医療機関の意向を優先することとし、要件の一つとしている。

（❶を満たさない場合）紹介率・逆紹介率やその他参考とすべき事情
3

❶の「医療資源を重点的に活用する外来」の割合の要件を満たさない場合、紹介患者への外来を
基本としているという実績を確認するため、紹介率・逆紹介率の実績を参考にすることが想定されて
いる。また、それ以外にも、その他の参考とすべきデータや当該医療機関が地域で担っている役割
等を活用して協議することとなる。

地域医療構想調整会議での協議

❶（場合によっては❸）、❷の状況を確認し、地域医療構想調整会議で協議を行い、紹介受診重
点医療機関を選定する
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「医療資源を重点的に活用する外来」とは

 全ての外来患者の中で、次の❶から❸に該当する患者に対する外来を医療資源を重点的に活用す
る外来と位置付け、外来機能報告により、医療機関ごとにその割合を算出

❶ 医療資源を重点的に活用する
入院の前後の外来（患者延べ数）

全ての外来（患者延べ数）

❷ 高額等の医療機器・設備を
必要とする外来（患者延べ数）

❸ 特定の領域に特化した機能
を有する外来（患者延べ数）

例：がんの手術のために入院する前に術前の説明・
検査や術後のフォローアップを外来で受けた患者等

例：CT・MRIの撮影や人工透析、外来
化学療法・放射線治療を実施した患者等

❶から❸に該当する外来患者
の数を「医療資源を重点的に
活用する外来」としてカウント

例：精密検査や専門的医療、
高度医療が必要であるとして
他院から紹介された患者等
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「医療資源を重点的に活用する外来」の具体的な基準

 紹介受診重点医療機関の基準として、外来件数のうち「医療資源を重点的に活用する外来」の件数
の占める割合が初診、再診それぞれで設定されており、両方の基準を満たす必要がある

初診の外来件数のうち「医療資源を重点的に活用する外来」の件数の占める割合

再診の外来件数のうち「医療資源を重点的に活用する外来」の件数の占める割合

初 診

再 診

40％以上

25％以上
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基準を満たさない場合の参考水準

 「医療資源を重点的に活用する外来」の割合基準を満たしていない医療機関が、紹介受診重点医
療機関となる意向を有している場合、紹介患者への外来を基本としているという実績を確認するため、
紹介率・逆紹介率の実績を参考にすることが想定されている

 紹介率・逆紹介率の水準も満たしていない場合は、その他の参考とすべきデータや当該医療機関
が地域で担っている役割等を活用して協議することとなる

初診患者の数

紹介患者の数
紹介率 50％以上＝

初診患者の数

逆紹介患者の数
逆紹介率 40％以上＝

参考水準

紹介率・逆紹介率の水準も満たしていない場合

今回の外来機能報告の報告内容から把握できない、その他の参考とすべきデータや
当該医療機関が地域で担っている役割等を活用して協議
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紹介受診重点医療機関の選定について

三泗区域における協議が必要な医療機関は次のとおり。

 【医療機関名】 市立四日市病院 ［継続］

 【意向】 あり

 【基準】 初診：66.0％ 再診：28.3％

 【参考水準】 紹介率：81.6％ 逆紹介率：98.0％

 【医療機関名】 県立総合医療センター ［継続］

 【意向】 あり

 【基準】 初診：66.1％ 再診：30.9％

 【参考水準】 紹介率：68.3％ 逆紹介率：83.8％
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紹介受診重点医療機関の選定について

 【医療機関名】 四日市羽津医療センター ［継続］

 【意向】 あり

 【基準】 初診：60.2％ 再診：28.8％

 【参考水準】 紹介率：63.4％ 逆紹介率：70.1％

 【医療機関名】 菰野厚生病院 ［継続］

 【意向】 あり

 【基準】 初診：36.0％ 再診：30.3％

 【参考水準】 紹介率：25.7％ 逆紹介率：27.1％

 【意向を有する理由】 令和４年度は新型コロナウイルス感染症にかかる患者が急増し、

初診における検査数は、前年度の３倍に増加しています。こういった外来は、医療資源を

重点的に活用する外来には該当せず、重点外来の初診割合や紹介・逆紹介率が低く

なっていますが、令和３年度と同様に、医療資源を重点的に活用する外来を担っているこ

とから、引き続き紹介受診重点医療機関となることを希望する。
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紹介受診重点医療機関の選定について

【県の考え方】

市立四日市病院、県立総合医療センター、四日市羽津医療センターは、医療資源を重

点的に活用する外来に係る基準を満たし、かつ紹介受診重点医療機関となる意向も有し

ているため、引き続き、紹介受診重点医療機関として選定することは問題ないと考えます。

また、菰野厚生病院は、医療資源を重点的に活用する外来にかかる基準や紹介率・逆紹

介率の水準を満たしていないものの、基準を満たしていない要因は一時的なものと説明が

あり、また紹介受診重点医療機関となる意向を有することから、今後の基準等の充足状況

を注視しながら、引き続き、紹介受診重点医療機関として選定してはどうかと考えます。


