
00 施設名（トイレの場所）　→ P.00　※施設の掲載ページ
トイレ使用にあたる注意点や備考欄

■便房内の大きさ　

※便器に向かってタテ × ヨコサイズ（cm)
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本誌掲載施設内の車いす対応トイレ、
または近隣トイレの紹介ページです。トイレ情報

表示ガイド

トイレ内
写真 ■シャワートイレやウォシュレットの有無

■オストメイト設備の有無

■大人用オムツ交換等に使えるシートの有無

特集Ⅰ／伊勢神宮
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15 神宮徴古館　　　　　　　  　→ P.12

事務スペースにある。使用したい場合は職員まで。

■タテ 170cm
　ヨコ 147cm

02 内宮 裏参道火除橋横   　　       → P.05

御厩（みうまや）の横。トイレ棟前はゆるいスロープ。
■タテ 224cm
　ヨコ 200cm

03 内宮 参集殿 　          　　          → P.05

便器前方が狭く、正面からの移乗はしづらい。
■タテ 150cm
　ヨコ 188cm

06 A4 駐車場トイレ【24h】　         → P.10

市営内宮 A4 駐車場への入口にある。
■タテ 193cm
　ヨコ 217cm

08 おかげ横丁（名産味の館横）       → P.09 

ベビーベッドがあり、横からは移乗できない。
■タテ 290cm
　ヨコ 163cm

17 伊勢市駅手荷物預かり所　      → P.15

車いすトイレ兼、一般トイレとなっている。
■タテ 225cm
　ヨコ 212cm

09 野あそび棚　　　　　　        → P.10

店舗への５段の階段には昇降機あり。
■タテ 227cm
　ヨコ 195cm

04 月読宮　　　　　　　　　　　→ P.05

2014 年新設の洋式トイレ。ドア下段差 7cm。
■タテ 139cm
　ヨコ 80cm

12 外宮 せんぐう館前駐車場               → P.12

オストメイトは便器にシャワー設置の簡易型。
■タテ 195cm
　ヨコ 226cm

05 神宮徴古館駐車場　　　 → P.05/P.12

利用は徴古館や神宮美術館の開館時間内のみ。
■タテ 188cm
    ヨコ 234cm

01 内宮 表参道火除橋横  　   　　 → P.05

壁が張り出していて、横からは移乗できない。
　 ■タテ 204cm

　ヨコ 160cm

10 宇治浦田観光案内所　                 → P.11

オストメイト付 1 室、シート付 1 室、計 2 室。
■タテ 230cm
　ヨコ 215cm

07 おはらい町  公衆トイレ【24h】            → P.11

浦田町バス停前。壁側の手すりは横Ⅰ型。
■タテ 255cm
　ヨコ 161cm

11 外宮 　第１駐車場　　　　           → P.12

2017 年改修。タクシー乗り場前のトイレ棟。
■タテ 200cm
　ヨコ 185cm

16 伊勢市駅南側公衆トイレ【24h】→ P.15

JR 伊勢市駅に向かって左側（駅を出て右側）。
■タテ 305cm
　ヨコ 200cm

13 外宮　北御門入口　　　                   → P.12

2017年改修。入口前は長さ2m、7 度のスロープ。
■タテ 200cm
　ヨコ 201cm

14 月夜見宮　　　　                     → P.12

2014 年新設の洋式トイレ。ドア下段差 10cm。

■タテ 130cm
    ヨコ 85cm
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★ 道の駅　伊勢志摩  【24h】　   → P.19

2016 年改装。入口は建物外側。
■タテ 223cm
　ヨコ 179cm

★ 民話の駅　蘇民　施設内　　 → P.19

リモコン取付位置が高く、手が届きにくい。
■タテ 250cm
　ヨコ 209cm

07 ミキモト真珠島（パールプラザ）→ P.22

3 つの建物に各 1 ヶ所、計 3 ヶ所ある。
■タテ 268cm
　ヨコ 199cm

05 二見興玉神社 【24h】　　　　→ P.21

旅館街側から入ってすぐ、表参道の途中にある。
■タテ 180cm
　ヨコ 210cm

13 横山ビジターセンター 【24h】      → P.24

火曜休館だが、トイレ棟は常時開放されている。
■タテ 327cm
　ヨコ 210cm

13 横山展望台 【24h】　              → P.24

展望台上り口の駐車場内にあるトイレ棟。
■タテ 230cm
　ヨコ 240cm

★ 近鉄鳥羽駅　　　　　　　　  → P.22 

改札外にあるので利用しやすい。
■タテ 195cm
　ヨコ 247cm

★ 民話の駅  蘇民  駐車場 【24h】→ P.19

24 時間利用可能なので便利。
■タテ 235cm
　ヨコ 220cm

14 大王崎観光駐車場　　　　　  → P.25

バリアフリー型便器。利用は駐車場営業時間内。
■タテ 154cm
　ヨコ 183cm

16 里の駅ないぜしぜん村　　　  → P.25

建物入口は、長さ 1.5m 傾斜 8.5 度のスロープ。
■タテ 167cm
　ヨコ 215cm

17 贄浦（にえうら）漁港公衆トイレ 【24h】 → P.25

トイレ前に数台分の駐車スペースあり。
■タテ 230cm
　ヨコ 220cm

03 伊勢志摩スカイライン　           → P.20

バリアフリー型便器。手すりは両側とも固定。
■タテ 215cm
　ヨコ 210cm

11 鳥羽市立海の博物館　　　　 → P.23

男女とも、共用トイレ内に広く開く個室がある。
■タテ 147cm
　ヨコ 99cm

12 志摩スペイン村 　　　　　　  → P.24

10 ヶ所あり。写真は入園ゲート通過後すぐ右側。
■タテ 220cm
　ヨコ 206cm

15 安乗浦の浜公衆トイレ 【24h】  → P.25

車いすトイレ兼、女性用個室になっている。
■タテ 210cm
　ヨコ 208cm

10 神明神社（石神さん）　　　　→ P.23

境内は砂利道だが、トイレ棟までは舗装あり。

■タテ 208cm
　ヨコ 204cm

01 伊勢安土桃山城下街 　             → P.20

施設内に 8 ヶ所あり、どこもほぼ同じ仕様。
■タテ 205cm
　ヨコ 210cm

08 鳥羽水族館　　　　　　　　  → P.22

4 ヶ所あり。写真はジュゴンの近く。
■タテ 212cm
　ヨコ 204cm

02 猿田彦神社　                            → P.20

トイレは控殿内にあるので、利用時は職員まで。
■タテ 182cm
　ヨコ 169cm

09 鳥羽マリンターミナル　　　　  → P.23

1 階・2 階に各 1 ヶ所。写真は 1 階。
■タテ 190cm
　ヨコ 253cm

04 伊勢夫婦岩めおと横丁　　　　→ P.21

男女各 1 ヶ所あり、左右対称。写真は女性用。
■タテ 232cm
　ヨコ 205cm

09 イルカ島　　　　　　　　　　 → P.23

2018 年 3 月新設のトイレ棟。リフトの左横。
■タテ 208cm
　ヨコ 190cm

06 マコンデ美術館　　　　　　　→ P.21

男女とも、共用トイレ内に広めの個室がある。
■タテ 125cm
　ヨコ 225cm

伊勢・鳥羽・志摩

エリア

76
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09 さぎりの里 【24h】                    → P.31

便器正面にオストメイトがあるためやや狭い。
■タテ 175cm
　ヨコ 227cm

★ 道の駅 パーク七里御浜【24h】   → P.27

駐車場にあるトイレ棟内。
■タテ 187cm
　ヨコ 218cm

07 　　種まき権兵衛の里【24h】 → P.30 

駐車場にあるトイレ棟内。右端にスロープあり。
■タテ 171cm
　ヨコ 179cm

東紀州エリア

伊賀エリア

08

19 志摩マリンランド　　　　　　  → P.26

ゲート通過後すぐ左側と、館内に男女各 1 ヶ所。
■タテ 214cm
　ヨコ 198cm

18  近鉄賢島駅　                          → P.26

改札外にあるので利用しやすい。
■タテ 210cm
　ヨコ 216cm

★ 道の駅 紀宝町ウミガメ公園 【24h】 → P.27

2017 年改修。着替え台あり。
■タテ 263cm
　ヨコ 189cm

20 賢島駅南口観光用専用駐車場【24h】→ P.26

横幅が狭く、車いすで回転はできない。
■タテ 222cm
　ヨコ 110cm

12 瀞流荘　                                    → P.32

館内に 2 ヶ所。写真はレストラン手前トイレ。
■タテ 192cm
　ヨコ 237cm

12   湯ノ口温泉  　　　 → P.32/P.63

温泉棟にある。入口から洗面まで手すりあり。
■タテ 191cm
　ヨコ 178cm

13 瀞峡めぐりの里　熊野川　       → P.32

トイレ棟入口はドアだが、店内からも行ける。
■タテ 197cm
　ヨコ 202cm

★ 道の駅　海山 【24h】　　　  → P.27

2017 年改修。引戸上に「使用中」ランプ点灯。
■タテ 192cm
　ヨコ 206cm

★ 道の駅　熊野・花の窟【24h】→ P.27

便器前に洗面手すりがあるため移乗しづらい。
■タテ 201cm
　ヨコ 238cm

★ 　　　　　　　　　　　　　　　     → P.270

国道 311号線沿いに、2018 年 4 月オープンした。
■タテ 210m
　  ヨコ 202cm
タテ 197cm
　× ヨコ 202cm

★ 道の駅  紀伊長島マンボウ 【24h】→ P.27

男女各 1 ヶ所あり。バリアフリー型便器。
■タテ 194cm
　ヨコ 201cm

★ 国道 42 号防災拠点駐車場 【24h】 → P.27

道の駅紀伊長島マンボウに隣接。男女各 1 ヶ所。
■タテ 239cm
　ヨコ 278cm

11 飛雪の滝【24h】　                      → P.31

木造のきれいなトイレ棟。引戸はやや重い。
■タテ 230cm
　ヨコ 226cm

01 大泊ポケットパーク公衆トイレ → P.28

国道 42 号線沿い、ホテルなみの前にある。
■タテ 209m
　ヨコ 213cm

02 鬼ヶ城センター駐車場【24h】  → P.28

2014年新設。駐車場にあるトイレ棟。
■タテ 223cm
　ヨコ 185cm

道の駅
熊野・板屋九郎兵衛の里 【24h】

03 鬼ヶ城センター　施設内　       → P.29

トイレへはゆるやかなスロープ。
■タテ 225cm
　ヨコ 186cm

04 　　　　   花の窟パーク 公衆トイレ→ P.29

花の窟神社入口鳥居の向かい側にある。
■タテ 197cm
　ヨコ 184cm

05 06

10 熊野市紀和鉱山資料館　         → P.31

入口引戸が重い。手すりは左右とも固定。
■タテ 181cm
　ヨコ 200cm

77

★         道の駅  いが【24h】 → P.33/P.61

左右対称の男女各１室。お食事処にもあり。
■タテ 262cm
　ヨコ 270cm

温水
洗浄

シート

07

19
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北勢エリア

★ 道の駅　あやま【24h】　        → P.33

建物内にあるが、夜間もトイレ部分は開放。
■タテ 223cm
　ヨコ 192cm

温水
洗浄

シート

08 鈴鹿サーキット（モートピア） 　→ P.42

オストメイト・シートはグランドスタンドにあり。
■タテ 184cm
　ヨコ 187cm

02 　　  上野公園駐車場前  公衆トイレ【24h】→ P.34

上野城や忍者博物館への急坂入口にある。
■タテ 350cm
　ヨコ 205cm

05 モクモク手づくりファーム ( 有料エリア） → P.35

3 ヶ所あり。写真はテーマ館横トイレ棟。
■タテ 149cm
　ヨコ 168cm

05 モクモク手づくりファーム ( 無料エリア ) → P.35

2 ヶ所あり。写真は駐車場内トイレ棟。
■タテ 229cm
　ヨコ 243cm

07 四日市港旅客ターミナル 1 階   → P.41

船内トイレは車いす対応でないので出航前に。
■タテ 225cm
　ヨコ 145cm

01 だんじり会館　                        → P.34

1 階にある。やや照明が暗い。

■タテ 166cm
    ヨコ 210cm

04 旧崇広堂　                               → P.35

バリアフリー型便器だが、正面移乗は困難。
■タテ 198cm
　ヨコ 250cm

07 赤目園地公衆トイレ【24h】  　 → P.36

日本サンショウウオセンターにトイレはない。
■タテ 170cm
　ヨコ 170cm

04 アクアイグニス　レストラン棟  → P.40

手すりは向かって右側のみなので注意。

■タテ 180cm
　ヨコ 178cm

08 青蓮寺湖観光村　第１案内所  → P.36

夜間は施錠されているので注意。
■タテ 204cm
　ヨコ 160cm

08 青蓮寺湖観光村　第２案内所  → P.36

バリアフリー型便器。
■タテ 200cm
　ヨコ 200cm

05 パラミタミュージアム　　　　 → P.40

写真は 1 階トイレ。2 階にもあり。
■タテ 287cm
　ヨコ 217cm

06 御在所ロープウエイ 湯の山温泉駅 駐車場→ P.41

向かって右の手すりは、洗面台手すり兼用。
■タテ 182cm
　ヨコ 194cm

06 御在所ロープウエイ  山上公園駅 → P.41

洗浄方法は足踏みボタンのみ。
■タテ 160cm
　ヨコ 175cm

09 椿大神社　　　　　　　　　 → P.42

神社内に計 6 ヶ所。参集殿には各階にあり。
■タテ 210cm
　ヨコ 226cm

10 関宿観光駐車場【24h】　　  → P.42

「西の追分駐車場」にもトイレあり。
■タテ 193cm
　ヨコ 182cm

★ 道の駅　菰野【24h】　　　 → P.37

おもいやり駐車場の前、倉庫の横にある。
■タテ 237cm
　ヨコ 177cm

★ 道の駅　関宿【24h】　　　   → P.37 

外部トイレ棟。正面に車いす使用者用Ｐあり。
■タテ 204cm
　ヨコ 210cm

01 なばなの里　　　　　　　   → P.38

8 ヶ所あり。写真はゲート通過後すぐ左側。
■タテ 202cm
　ヨコ 220cm

02 ナガシマスパーランド　           → P.39

8 ヶ所あり。写真はメインゲート手前。
■タテ 240cm
　ヨコ 179cm

03 名古屋アンパンマンこどもミュージアム→ P.39

3 ヶ所あり。写真はアンパンマンテラス横。
■タテ 270cm
　ヨコ 220cm

04 アクアイグニス 温泉棟　　　　 → P.40

授乳室兼用。温泉棟では「笠庵」賛否両論横にもあり。
■タテ 211cm
　ヨコ 195cm

03
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津・松阪・奥伊勢

エリア

特集Ⅱ 体験

01 MieMu（三重県総合博物館）2 階 → P.44

館内に 10 ヶ所。１ヶ所のみバリアフリー型便器。

■タテ 204cm
　ヨコ 264cm

03 津ヨットハーバー　　　　　   → P.51

1 階～ 3 階に各 1 ヶ所。写真は 2 階。

■タテ 224cm
　ヨコ 200cm
タテ 200cm
　× ヨコ 201cm

08 いつきのみや歴史体験館　      → P.47

床・壁とも木製で、落ち着いた雰囲気。
■タテ 200cm
　ヨコ 200cm

★ 道の駅　津かわげ　【24h】　 → P.43

写真には写っていないがオストメイトもあり。
■タテ 266cm
　ヨコ 225cm

04 マリーナ河芸　　　　　　　  → P.51

1 階・2 階に各 1 ヶ所。写真は 1 階。
■タテ 210cm
　ヨコ 195cm
タテ 200cm
　× ヨコ 201cm

10          いっぷく亭　地蔵町 → P.42/P.59

町並みの途中にある無料休憩施設のトイレ棟。
■タテ 187cm
　ヨコ 183cm

03 本居宣長記念館　　　　　　　　→ P.45

2017 年に新設された。清潔で使いやすい。
■タテ 181cm
　ヨコ 185cm

02 高田本山 専修寺  休憩所　　  → P.44

休憩所入口はスロープ。清潔で快適な建物。
■タテ 193cm
　ヨコ 201cm

04 松阪公園公衆トイレ【24h】  　→ P.45

松坂城石垣下、御城番屋敷へ下る手前にある。
■タテ 219cm
　ヨコ 210cm

01 登茂山園地【24h】　　　　　   → P.50

バリアフリー型便器。開閉はボタン式の自動。
■タテ 190cm
　ヨコ 230cm

★ 道の駅　美杉【24h】          → P.43

丸太を生かした壁のトイレ。とても広い。
■タテ 252cm
　ヨコ 428cm

★ 道の駅　茶倉駅【24h】　    → P.43

トイレは、山小屋風の外部トイレ棟内。
■タテ 190cm
　ヨコ 198cm

★ 道の駅　飯高駅【24h】　    → P.43
館内と駐車場に計 5 ヶ所。写真は公園側駐車場。

■タテ 188cm
　ヨコ 219cm

★ 道の駅 奥伊勢おおだい【24h】 → P.43

入口は引き込みドアで、開閉しやすい。
■タテ 171cm
　ヨコ 164cm

★ 道の駅 奥伊勢木つつき館【24h】 → P.43

手すりは向かって左側の L 型のみなので注意。
■タテ 227cm
　ヨコ 192cm

06 瀧原宮　                                → P.46

参道入口にある。トイレ棟まではスロープ。
■タテ 200cm
　ヨコ 164cm

02 ゴーリキマリンビレッジ　          → P.51

シートは固定で、高さ 50cm とやや高め。
■タテ 286cm
　ヨコ 207cm

08 　　   国史跡斎宮跡休憩所（いつき茶屋）→ P.47

いつきのみや歴史体験館前にある無料休憩所。
■タテ 210cm
　ヨコ 220cm

10 いつきのみや地域交流センター外部【24h】→ P.47

2017 年新設の外部トイレ棟。散策時にも利用可。
■タテ 256cm
　ヨコ 200cm

10 いつきのみや地域交流センター内部→ P.47

開館中は自由に利用できる。
■タテ 185cm
　ヨコ 265cm

07 斎宮歴史博物館　                    → P.47

バリアフリー型便器。手すりは両側とも固定。
■タテ 190cm
　ヨコ 210cm

05 大内山動物園　         　              → P.46 

壁に木が使われていて、暖かい雰囲気。
■タテ 202cm
　ヨコ 245cm
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12 鈴鹿サーキット（国際レーシングコース） → P.56/P.57

写真はパドックトンネル入口左側トイレ。
■タテ 183cm
　ヨコ 345cm
テ 250cm
　× ヨコ 209cm

14 　　伊賀焼伝統産業会館 → P.58/P.35

男性用トイレの中なので女性は使いにくい。
■タテ 206cm
　ヨコ 133cm

13 伊賀伝統伝承館　　　　　　 → P.58

向かって右の U 型手すりは固定。
■タテ 200cm
　ヨコ 200cm

02 戸田家　　　　　　　　　　   → P.62

1 階にある。開閉はセンサータイプの自動ドア。
■タテ 248cm
　ヨコ 238cm

04 湯の山温泉　鹿の湯ホテル　 → P.63

便器手前の部分は幅 153cm。手すり片側のみ。
■タテ 290cm
　ヨコ 88cm

16 鳥羽マリンパーク公衆トイレ【24h】→ P.59

男女各 1 ヶ所あり。造りはほぼ同じ。
■タテ 201cm
　ヨコ 212cm

08 海ほおずき　　　　　　　　  → P.54

「わんぱく磯」体験時の更衣室として利用可。
■タテ 269cm
　ヨコ 225cm

掲載店

特集Ⅱ 体験
   日帰り貸切風呂

05 伊賀の国大山田温泉 さるびの → P.63

館内に 2 ヶ所。L 型手すりのたて位置が遠め。
■タテ 195cm
　ヨコ 237cm

掲載
店 伊勢海老 海鮮蒸し料理   華月 → P.18

トイレ入口幅 77cm。
■タテ 165cm
　ヨコ 160cm

掲載
店 松阪まるよし　鎌田本店　　  → P.45

コンパクトなトイレ。壁側の手すりはＩ型。
■タテ 120cm
　ヨコ 160cm

掲載
店 鳥羽 1 番街　　　　　　　     →巻末

1 階にある。手すりは左右とも固定 U 型。
■タテ 200cm
　ヨコ 200cm

掲載
店 割烹 大喜　　　　　　　　    → P.18

1 階にある。清潔で気持ちいいトイレ。
■タテ 180cm
　ヨコ 183cm
コ 220cm

17 はちまんかまど　　　　　　  → P.60

便器に向かって、右は固定 U 型、左は可動 I 型。

■タテ 250cm
　ヨコ 150cm

掲載
店 若松屋　河崎本店　　　　　 → P.18

段差のない洋式トイレ。手すりはなし。
■タテ 184cm
　ヨコ 80cm

掲載
店 鳥羽マルシェ　　　　　　　  → P.18

ユニバーサルシート使用時はやや狭く感じる。
■タテ 214cm
　ヨコ 186cm

18 五桂池ふるさと村　　　　　   → P.61

３ヶ所あり。写真は事務所前。他はやや狭い。
■タテ 250cm
　ヨコ 165cm

05 キャンプ inn 海山　　　  → P.52/P.53

リバーサイトサニタリー棟にある。
■タテ 200cm
　ヨコ 184cm

06 孫太郎オートキャンプ　　　　  → P.53

男女各 1 ヶ所あり。バリアフリー型便器。
■タテ 213cm
　ヨコ 178cm

07 安楽島海水浴場　　　　　　 → P.54

ユニバーサルシートを利用して、着替えができる。
■タテ 227cm
　ヨコ 333cm

01 長島温泉　湯あみの島　　　   → P.62

更衣室内に男女各 1 ヶ所。写真は男性用。
■タテ 200cm
　ヨコ 186cm

06 榊原温泉　湯元榊原舘２階　 → P.63

便器手前の部分は幅 142cm。他、館内に 2 ヶ所。
■タテ 236cm
　ヨコ 81cm

06

03 サン浦島 悠季の里　　　　   → P.62

便器正面に洗面台があるため正面移乗は困難。
■タテ 163cm
　ヨコ 208cm
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