
学校感染症情報

症候群サーベイランスシステムについて

三重県では、各学校施設に協力していただき、感染症による欠席者情報を毎日この

システムに入力していただいています。

入力していただいた情報を活用して子どもたちの健康を守るために、各学校施設が

対応をできるように、専門機関と連携し、感染症の拡大を防止します。

津保健所では、津市内の学校の感染症による欠席者傾向を毎月まとめさせていただき、
情報提供いたします。



令和７年１月の様子 ～津市内の学校感染症情報～

月を通して感染が多くみられた疾患

・インフルエンザ
・新型コロナウイルス感染症

感 染 症 動 向

・1２月と比較するとインフルエンザの感染者数は減少しました
が、閉鎖措置を取る施設もありました。

・新型コロナウイルス感染症による欠席者も増加しています。
・マイコプラズマ感染症は減少傾向となっています。

（令和７年２月７日入力分を集計）

前半 後半

学級閉鎖 １校 ５校

学年閉鎖 ０校 １校

学校閉鎖 ０校 ０校

１月もインフルエンザによる
閉鎖が多くありました。
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津市（人） 602 500 3 0 0 14 1 2 0 0 0 0 0 0 5 0 0 0 0 17 25 26 0 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 0 0 288 1
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これからはインフルエンザB型
にも注意です！！



少しずつ増加してきています

感染症まめ知識

感染性胃腸炎（ノロウイルス）

●病原体と潜伏期間
ノロウイルス・・・12時間～48時間

●感染経路
飛沫感染・接触感染・経口（糞便）感染があり、そのほとんどが経口感染です。
ノロウイルスは患者の便や嘔吐物に含まれていて、手や食物を介してわずかな量の
ウイルスが体内に入っただけで感染します。また、感染しても症状が現れないこと
があるので、家族に胃腸炎症状がある時は要注意です。

●症状
主な症状は、吐き気・嘔吐・下痢・腹痛であり、発熱は軽度です。通常はこれらの
症状が１～２日続いた後、回復しますが、体力の弱い乳幼児や高齢者などは、嘔吐
や下痢による脱水、窒息に注意が必要です。

●予防のポイント
・流水・石けんでしっかり手を洗いましょう！（トイレの後、食事の前、調理前、
患者の汚物処理やオムツ交換をした後など）

・食品の調理では、中心部までよく加熱しましょう！
・汚物処理する際は、手袋・マスクを着用し、塩素系消毒剤を用いて
適切に処理しましょう！（アルコールは効きません！）
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