
図書

作品名（タイトル） 著者名 出版社

おしえて！サンリオキャラクターズ
あなたのからだをだいじにするほん

横山洋子/ｍｏｃｏ Gakken

ちいかわ　お友だちとのつき合いかた ナガノ/加藤裕美子 KADOKAWA

娘がいじめをしていました しろやぎ　秋吾 KADOKAWA

最強にわかる　依存症 松本　俊彦 Newton

“私”が生きやすくなるための同意
「はい」と「いいえ」が決められるようになる本

遠藤 研一郎 WAVE出版

学校に行けない子どもの気持ちがわかる本 今野　陽悦 WAVE出版

特別支援が必要な子どもの「就労」「進学」「進路」相談室 山内　康彦 WAVE出版

大学生がレイシズムに向き合って考えてみた【改訂版】
差別の「いま」を読み解くための入門書

貴堂嘉之/一橋大学社会学部貴堂ゼミ生&院
ゼミ生有志

明石書店

パパは女子高生だった
女の子だったパパが最高裁で逆転勝訴してつかんだ家族のカタチ

前田　良 明石書店

さよなら、男社会 尹
ユン

　雄大
ウンデ 亜紀書房

注文をまちがえる料理店 小国　士朗 あさ出版

それはデートでもトキメキでもセックスでもない
「ないこと」にされてきた「顔見知りによる強姦」の実態

ロビン・ワーショウ/山本真麻 イースト・プラス

見えないものと見えるもの
社交とアシストの障害学

石川 准 医学書院

なにでもないもん 少年アヤ／阿部海太 岩崎書店

加害者家族を支援する
支援の網の目からこぼれる人々

阿部　恭子 岩波書店

表現の自由　「政治的中立性」を問う 市川　正人 岩波書店

私はカーリ、64歳で生まれた
カーリ・ロースヴァル/ナオミ・リネハン/
速水望

海象社

こどもモヤモヤ解決BOOK 熱海　康太 えほんの杜

「帰れ」ではなく「ともに」
川崎「祖国へ帰れは差別」裁判とわたしたち

石橋 学/板垣 竜太/神原 元/崔 江以子/師
岡 康子

大月書店

「日韓」のモヤモヤと大学生のわたし
加藤圭木/一橋大学社会学部加藤圭木ゼミ
ナール

大月書店

ひろがる「日韓」のモヤモヤとわたしたち
加藤圭木/朝倉希実/李相眞/牛木未来/沖田
まい/熊野功英

大月書店

にじいろのペンダント
国籍のないわたしたちのはなし

陳天璽/由美村嬉々/なかいかおり/無国籍
ネットワークユース

大月書店

ようこそ！あかちゃん
せかいじゅうの家族のはじまりのおはなし

レイチェルグリーナー/クレアオーウェン/
艮香織/浦野匡子

大月書店

2024年度版　全国のあいつぐ差別事件 部落解放・人権研究所 解放出版社

屠畜のお仕事 栃木　裕 解放出版社

ごみ清掃のお仕事 押田　五郎 解放出版社

差別禁止法の制定を求めて 部落解放・人権研究所 解放出版社

子どもの人権を尊重するって、どうするの？ 神原　文子 解放出版社

ガイドブックにない もうひとつの東京を歩く 井上　理津子 解放出版社

教室はおもちゃばこ3
行動力をはぐくむ教室 もちあじワークで多様な未来を

沖本　和子 解放出版社

あおいろペンギン ペトル・ホラチェック/青山南 化学同人

友だちのこまったがわかる絵本
みんなちがってみんないい

WILLこども知育研究所/赤木和重 金の星社

すきなこと　にがてなこと 新井洋行/嶽まいこ くもん出版

おなじところ ちがうところ 新井洋行/嶽まいこ くもん出版

女性たちの韓国近現代史
開国から「キム・ジヨン」まで 崔 誠姫

チェ・ソンヒ 慶応義塾大学出版会

障害があり女性であること
生活史からみる生きづらさ

土屋　葉 現代書館

障害のある10代のための困りごと解決ハンドブック
あなたがあなたらしく生きるためのヒント

野口晃菜/松波めぐみ 現代書館

玩月洞
ワノルドン

の女たち チョン・キョンスク 現代人文社

中学校の授業でネット中傷を考えた
指先ひとつで加害者にならないために

宇多川　はるか 講談社

ネット右翼になった父 鈴木　大介 講談社

イラスト版　子どものストレスマネジメント
自分で自分を上手に助ける45の練習

伊藤　絵美 合同出版

わたしは反対！社会をかえたアメリカ最高裁判事ルース・ベイダー・ギンズバーグ デビ―・リヴィ 子ども未来社

★三重県人権センター図書室新着一覧（2025年4月1日～2025年12月31日受入分）
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★三重県人権センター図書室新着一覧（2025年4月1日～2025年12月31日受入分）

先生と子どもたちの本当にあった物語 齋藤　正建 ごま書房新社

Shrink～精神科医ヨワイ～ ４巻 七海仁/月子 集英社

アイヌ文化で読み解く「ゴールデンカムイ」 中川　裕 集英社

妊娠したら、さようなら
女性差別大国ニッポンで苦しむ技能実習生たち

吉水　慈豊 集英社インターナショナル

わたしが障害者じゃなくなる日
～難病で動けなくてもふつうに生きられる世の中のつくりかた

海老原　宏美 旬報社

これならわかる〈スッキリ図解〉障害者差別解消法 第2版 二本柳 覚 翔泳社

可視化される差別
統計分析が解明する移民・エスニックマイノリティに対する差別と排外主義

五十嵐 彰 新泉社

美人までの階段1000段あってもう潰れそうだけどこのシートマスクを信じてる エリース・ヒュー/金井真弓/桑畑優香 新潮社

トランスジェンダー生徒と学校
「抱えさせられる」困難と性別移行をめぐる実践

土肥　いつき 生活書院

へこたれてなんかいられない ジェーン・スー 中央公論新社

賢者の書 喜多川　泰 ディカヴァー・トゥエンティワン

オレサマのトリセツ 和田　秀樹 東京新聞

あおのいえ いとうみく/丸山ゆき 童心社

ルーベンです、私はどこで生きればよいのでしょうか？ 小田川　綾音 西田書店

ジェンダーフリーの労務管理 小岩　広宣 日本実業出版社

「助けて」が言えない
SOSを出さない人に支援者は何ができるか

松本　俊彦 日本評論社

しょせん他人事ですから
～とある弁護士の本音の仕事～　１～８巻

富士屋カツヒト/左藤真通/清水陽平（法律
事務所アルシエン)

白泉社

実は四日市も芦浜も三重県なんです！
公害と原発からみえるもの

伊藤　三男 風媒社

元女子高生、パパになる 杉山　文野 文藝春秋

YABUNONAKA―ヤブノナカ―  金原　ひとみ 文藝春秋

ミハイルのハーモニカ  高橋良子/金子恵 文研出版

マンガでわかる！発達障害とグレーゾーンの人が見ている世界大全 柏淳/工藤ぶち 文響社

女たちが語る阪神・淡路大震災1995-2024
いいたいことがいっぱいあった

ウィメンズネット・こうべ ペンコム

天までのぼれ 中脇　初枝 ポプラ社

せかいでさいしょにズボンをはいた女の子 キース・ネグレー/石井睦美 光村教育図書

インフルエンサーのママを告発します ジェ・ソンウン/チャ・サンミ/渡辺奈緒子 晶文社

100年先の憲法へ
『虎に翼』が教えてくれたこと

太田　啓子 太郎次郎社エディタス

生きるって、なに？死ぬって、なに？ 今泉忠明　ほか 東京書店

前沢卓写真集『祈りの記録』 前沢 卓 藤田印刷エクセレントブックス

マチルダとふたりのパパ メル・エリオット/三辺律子 岩崎書店

札幌誕生 門井　慶喜 河出書房新社

きみが社会のまんなか！こどもまんなかのひみつ 大月マナ 学研

DVD

作品名（タイトル）

つながる力の向こう側 フルーク映像株式会社

その他

作品名（タイトル）

子どもけんり　なんでやねん！　すごろく

制作

子どもの権利関西ネットワーク

制作
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