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共催：三重県、三重県社会福祉協議会　　
後援：三重県教育委員会

＆

相談会
開催日

2025年

10 5 日

時間 14時開演14時開演（受付は1３時から）
会場 三重県庁講堂（三重県津市広明町13番地） 定員 250名

対象者 どなたでも参加可能です

講師

プロフィール
ソーシャルワーカーとして横浜市に勤務後、精神科クリニックに転職。
不登校やひきこもりなどの思春期・青年期の「生きづらさ」の問題や、
家族であることが「苦しい」という方々と向き合ったのち退職。その後
生きづらさを抱える子どもや若者たちとの交流を開始。2011年に「つ
ながるcafé」、2023年に援助職支援と家族支援に取り組む「social 
work lab MIRAI」を開設。厚生労働省ひきこもり支援にかかる支援ハ
ンドブックの策定に向けた調査研究事業検討委員会委員長。

明和町のひきこもり支援 ～地域は資源のオアシス～

ひきこもりを生きる ～自律に向けたつながり～

明和町社会福祉協議会　地域福祉係長　山田 奏氏

テーマ

演　題

会場までのアクセス、参加申込の詳細については裏面をご覧ください

14時１５分から1４時45分

14時5５分から15時55分

相 談 会 1６時から1７時

長谷川 俊雄氏

ひきこもり当事者・家族を対象に、三重県こころの健康センター職員、ひきこもりピアサポート
センターみえのピアサポーターがご相談に対応します。
事前申込が必要です。先着5組の方々に当日のご案内を連絡します。

入場無料入場無料

市町の取組紹介

講　演

ソーシャルワーカー　
白梅学園大学名誉教授

音声コード
Uni－Voice



相談会の申込を希望される場合は、以下の項目をご記入のうえFAXまたはEメールにより
お送りください。右の二次元コードからもお申込みいただけます。
先着5組の方には当日のご案内を連絡させていただきますので、必ず電話番号をご記入く
ださい。Eメールでの連絡をご希望の方は、Eメールアドレスもご記入ください。

※ご記入いただいた情報は、本講演会に関わる目的にのみ使用し、他の目的には使用いたしません。

●相談者氏名 ●電話番号フリガナ

相談対応者の希望（専門職またはピアサポーター）や配慮が必要な点があればご記入ください。

●E-mail

Eメール fukushi@pref.mie.lg.jp

お問い合わせ先 三重県子ども・福祉部 地域福祉課 ひきこもり支援班　TEL 059-224-2755

FAX 059-224-3085
お申し込み締切

9 19月 日（金）

相談会申込書

以下の項目をご記入のうえFAXまたはEメールによりお送りください。
右の二次元コードからもお申込みいただけます。講演会参加申込書

アクセス

＜電車でお越しの方＞
JR・近鉄津駅西口より徒歩 10 分

〈お車でお越しの方〉
右図の「県庁駐車場」に駐車してください。

三重県庁講堂
（三重県津市広明町１３番地）

※ニックネームでも可

●参加者氏名 ●参加人数フリガナ

●お住まいの市区町村

何らかの配慮が必要な点があればご記入ください。

名

●電話番号またはE-mail

車いす使用 手話通訳 要約筆記 その他

※ニックネームでも可

●参加者

当事者/経験者

家族

支援者（所属・勤務先：　　　　　　　　　　　　　　）

その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
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三重県庁講堂

三重河川
国道事務所
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