
 

オーストラリア
お   す と ら り あ

の夏
なつ

はとても暑く
あつ

、海
うみ

で過
す

ごすのが定番
ていばん

です。多く
おお

の人
ひと

が水着
み ず ぎ

に Tシャツ
し ゃ つ

を着て
き

、サンダル
さ ん だ る

姿
すがた

で

出かけます
で

。強い
つよ

日
ひ

差
ざ

しから目
め

を守る
まも

ためにサングラス
さ ん ぐ ら す

をか

けるのも普通
ふ つ う

です。ビーチ
び ー ち

では泳いだり
およい

、サーフィン
さ ー ふ ぃ ん

や

ビーチバレー
び ー ち ば れ ー

を楽しんだり
たの

します。この季節
き せ つ

には

バーベキュー
ば ー べ き ゅ ー

も人気
に ん き

です。公園
こうえん

や庭
にわ

に家族
か ぞ く

や友達
ともだち

と

集まって
あつ

、一緒
いっしょ

に美味
お い

しいご飯
はん

を作って
つく

食べる
た

のも夏
なつ

の

楽しみ
たの

のひとつです。また、オーストラリア
お ー す と ら り あ

のクリスマス
く り す ま す

は

真夏
ま な つ

にあります。サンタクロース
さ ん た く ろ ー す

がサーフィン
さ ー ふ ぃ ん

をしたり、

ビーチ
び ー ち

でパーティー
ぱ ー て ぃ ー

を楽しんだり
たの

するので、日本
に ほ ん

とはまった

く違う
ちが

光景
こうけい

が見
み

られます。 

ブラジル
ぶ ら じ る

の夏
なつ

は日本
に ほ ん

とは反対
はんたい

で、12月
がつ

から 2月
がつ

ごろです。
この時期

じ き

には、家族
か ぞ く

や友だち
とも

とブラジル
ぶ ら じ る

のバーベキュー
ば ー べ き ゅ ー

「シュハスコ
し ゅ は す こ

」をしたり、ビーチ
び ー ち

に行ったり
い

、庭
にわ

で水遊び
みずあそ

をし

たりします。ブラジル
ぶ ら じ る

の夏
なつ

の過
す

ごし方
がた

には、日本
に ほ ん

といろいろな
文化
ぶ ん か

の違い
ちが

があります。私
わたし

が特
とく

に驚いた
おどろ

のは、日本
に ほ ん

では日傘
ひ が さ

を
さす文化

ぶ ん か

があることです。ブラジル
ぶ ら じ る

では、傘
かさ

は基本的
き ほ ん て き

に雨
あめ

の日
ひ

にしか使いません
つか

。反対
はんたい

に、ブラジル
ぶ ら じ る

ではビーチ
び ー ち

に行って
い

日
ひ

焼け
や

を楽しむ
たの

のが文化
ぶ ん か

のひとつで、肌
はだ

を「銅
どう

色
いろ

」に焼く
や

ことが
美容
び よ う

とされています。 

中国
ちゅうごく

の夏
なつ

はとても暑
あつ

くて、いろいろな過
す

ごし方
がた

があります。みんな

スイカ
す い か

を食べたり
た

、冷
つめ

たい飲み
の

物
もの

を飲
の

んだりして涼しく
すず

します。子供
こ ど も

たちは

水鉄砲
みずでっぽう

で遊んだり
あそ

、プール
ぷ ー る

で泳いだり
およ

します。北
きた

の地域
ち い き

では冷
れい

麺
めん

を食
た

べるこ

ともいれば、 南
みなみ

の地域
ち い き

では辛
から

い火
ひ

鍋
なべ

を食
た

べて汗
あせ

をかいて涼
すず

しくなる人もいま

す。また、山
やま

や海
うみ

に旅行
りょこう

して、涼
すず

しい場所
ば し ょ

で夏
なつ

を楽
たの

しむ人
ひと

もいます。地域
ち い き

に

よって、夏
なつ

の楽
たの

しみ方
がた

がいろいろあります。 

夏はどうやって過ごしますか？  
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