
Χλϩά
ϙέοτ

σδλϧ版は
͜ Βͪ

˝

ϚΠ޿ใࢴ

「ୈ �� ճશ国๛͔な海ͮくΓ大会ʙ美
ㆄㆾ

し国みえ大会ʙ」ϑΥτコンテスτೖ৆࡞඼
ࣗવ・؍ܠ෦໳ 最༏ल৆　Ԭ本 一

いㆣ
高
㆓う

さん
「ΞΦサの海ʢೆ伊勢ொ಺੉ʣ」
コメンτɿ海に広がるアΦサのऩ֭がは͡まります。
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三重県ͷ県੓৘ใΛ͓ಧ͚͠·͢

੓ͩΑΓݝ
ྩ࿨̓೥ʢ����ʣ/P����

 　　　　　①　　？　　に当てはまるキーワード 
②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤電話番号 ⑥県政だより
の入手先 ⑦県政だよりの感想を明記して、ハガキ、
メール、応募フォーム（下記二次元コード）から
ご応募ください。 ※応募は１人１回限り

〒 514-8570（住所不要）
三重県広聴広報課

「県政だより８月号プレゼント」係
　 dayori@pref.mie.lg.jp
（プレゼント応募専用メールアドレス）

　　　　令和７年８月29日（金）到着分応募締切

応募方法

県産品を当てよう！
キーワードを本紙から探して

当選発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。
個人情報は賞品発送および読者層の調査に関する目的
以外には使用いたしません。

ਖ਼ղऀのத͔Βந選で �ਓに
のりの詰め合わせをϓϨθϯτʂ

「全国豊かな ？ づくり大会」が
41年ぶりに三重県で開催！
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当選ऀには、༑ͩちొ࿥いたͩいた -*/&
アΧ΢ンτから͝連བྷいたします。デジλϧ
λイϓの "NB[PO ΪϑτΧーυのため、
͓डけ取りにはメーϧアυϨスがඞ要です。

˞当選ऀへの当選௨஌をもって発表に代えさせて
いたͩきます。

こんな情報をお届けします！
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アカウント名：三重がまるみえ
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　学生やその保護者、三重県への U・I ターンに関心がある方など
に対して、三重県での就職に関する情報や暮らしの情報などを
発信しています。
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( 報道情報ワイド番組「チャント！」内 )
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「
全
国
豊
か
な
海
づ
く
り
大
会
」
が

��
年
ぶ
り
に
三
重
県
で
開
催
！

注目
情報

問い合わせ先 政اࡦը෦ 人ݮޱগରࡦ՝ 059・224・3415 059・224・20�9 jinkoV@pref.mie.lg.jp

ϑΥトίϯςスト
ೖ৆࡞඼͸ͪ͜Β

https://www.catapoke.com/search/?keyword=mie-pref
https://mykoho.jp
https://yutakana-umidukuri.pref.mie.lg.jp/photocon_works/
https://liff.line.me/2002975963-41n2Z9er/landing?follow=%40151lyeqf&lp=ojbhxl&liff_id=2002975963-41n2Z9er
mailto:jinkou@pref.mie.lg.jp
https://logoform.jp/form/8vMX/1083559
mailto:dayori@pref.mie.lg.jp


2県政だより みえ　令和 7 年̔月号

＼ 豊かな海づくりに関する県の取り組みをご紹介します ／

��
年
ぶ
り
に
三
重
県
で
開
催
！

　昭和 50 年頃の日本の水産業は、高度経済成長
の影響による沿岸域の環境悪化に加え、国際的にも
200 海里経済水域の設定による海外漁場からの締め
出しという大きな岐路に立たされました。
　そのような状況の中、昭和 55 年に全国漁業協同
組合連合会会長に就任した宮原九

く
一
いち

氏（三重県漁業
協同組合連合会会長）は、魚介類が生まれ、育ち、
安全な食品として国民に届けられるためには、海の
環境が整っていることが最も重要と考えました。そこ
で、「豊かな海づくり運動」を将来にわたって継続し、
全国各地へ広げるため、一大国民運動として進めるこ

とを提唱しました。 
　宮原氏は、大会
推進委員会の初代
会長として昭和 56
年に第1 回全国豊
かな海づくり大会を
大 分県で開催し、
その後、各都道府
県の持ち回りで開催される国民的行事へと発展させ
ました。

「全国豊かな海づくり大会」のはじまりと三重県の関わり

美し国みえ大会の基本方針
①持続的な水産業の次世代への継承
②豊かな海や河川の恵みを享受するための水域環境の保全
③多彩な魅力あふれる「美し国みえ」の発信

ಛçू

「
全
国
豊
か
な
海
づ
く
り
大
会
」が

「
全
国
豊
か
な
海
づ
く
り
大
会
」
は
、
水
産
資
源
の
保
護
・
管
理
と
、
海
や
湖こ

沼し
ょ
う

・
河
川
の

環
境
保
全
の
大
切
さ
を
全
国
に
伝
え
る
行
事
で
す
。
各
都
道
府
県
の
持
ち
回
り
で
開
催
さ
れ
る

国
民
的
行
事
に
な
っ
て
い
ま
す
。

三
重
県
で
は
、
昭
和
59
年
に
第
４
回
大
会
が
開
催
さ
れ
て
以
来
、
41
年
ぶ
り
2
回
目
と
な
る

大
会
が
令
和
7
年
11
月
9
日
に
開
催
さ
れ
ま
す
。

全
国
豊
か
な
海
づ
く
り
大
会
と
は
？

 059・224・21�2　 059・224・2059　  VmiEkr@pref.mie.lg.jp೶ྛਫ࢈෦�શࠃ๛͔ͳւͮ͘ΓେձਪਐϓϩδΣΫτνʔϜ問い合わせ先

■開催日：11 月９日（日）
■会場：志摩市阿

あ

児
ご

アリーナ（志摩市）、宿
しゅく

田
た

曽
そ

漁港（南伊勢町）
■主催・後援など

大会テーマ
「受け継ごう 命あふれる 清い海」

詳しくはこちら

●三重県赤十字血液センター
　 令和６年４月移転

0120・05・5632
津市あのつ台４丁目８番５

●四日市献血ルーム「サンセリテ」
0120・39・5863

四日市市安島 1-3-31
近鉄四日市駅前「トナリエ四日市」5 階

●伊勢献血ルーム「ハートワン」
0120・25・7821

伊勢市船江 1-471-1ミタス伊勢内

病
気
や
け
が
な
ど
に
よ
り
、
毎
日
多
く
の

方
が
輸
血
や
血
液
製
剤
を
必
要
と
し
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
血
液
は
人
工
的
に
つ
く
れ
ず
、

長
期
保
存
も
で
き
ま
せ
ん
。
こ
の
た
め
、
輸

血
を
必
要
と
す
る
患
者
の
皆
さ
ん
に
安
定
し

て
血
液
を
届
け
る
た
め
に
は
、
多
く
の
方
の

継
続
的
な
ご
協
力
が
不
可
欠
で
す
。
し
か
し

な
が
ら
、
10
代
・
20
代
の
献
血
者
数
は
こ
の

20
年
間
で
約
１
０
７
万
人
も
減
少
※
し
て
お

り
、
三
重
県
で
は
若
い
世
代
の
献
血
率
が
全

国
ワ
ー
ス
ト
５
位
以
内
に
入
る
状
況
が
10
年

以
上
続
い
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
現
状
を
受

け
、
特
に
若
い
世
代
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
を

お
願
い
し
て
い
ま
す
。

県
で
は
、
７
月
・
８
月
に
三
重
県「
愛
の
血

液
助
け
合
い
運
動
」
を
実
施
し
、
県
内
各
地
で

献
血
を
呼
び
か
け
る
街
頭
ペ
ー
ジ
ェ
ン
ト
（
啓

発
活
動
や
献
血
の
呼
び
か
け
）を
行
っ
て
い
ま

す
。
皆
さ
ん
の
献
血
が
、
患
者
の
皆
さ
ん
の
命

を
救
う
力
に
な
り
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、
ぜ
ひ

献
血
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※
１
９
６
万
人(

平
成
15

年
度)

か
ら
89
万
人
（
令

和
５
年
度
）
に
減
少
［
日

本
赤
十
字
社
調
べ
］

「
献
血
で
あ
な
た
は
誰
か
の
ヒ
ー
ロ
ー
に
」

献
血
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

大会コスチューム
デザイン

多彩な水産物に恵まれた豊か
な海が虹色で表現され、大漁
旗のイメージに、三重らしさ

（伊勢えび・あのりふぐ・青さ
のり・はまぐり）が詰め込ま
れています。

公募にて、大会テーマは「志摩市／小林碧
あお

琶
は

さん」、大会コス
チュームデザインは「四日市市／田中奈美さん」の作品が
選ばれました！

主　　催 豊かな海づくり大会推進委員会
第 44 回全国豊かな海づくり大会三重県実行委員会

後　　援 農林水産省、環境省
大会会長 衆議院議長

大 会の気 運 醸 成に
向けた PR 活動など、
多くの場面で活躍して
います。

大会応援マスコット

「とこまる」

問
い
合
わ
せ
先

医
療
保
健
部
薬
務
課
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0
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ZakVm
Vs@

pref.m
ie.lg.jp

県内の献血ルーム

厚生労働省
献血推進キャラクター
「けんけつちゃん」

※大会の詳細は、「県政だより みえ10 月号」でご紹介します。

第 4 回大会当時の皇太子・皇太子妃
両殿下と宮原会長（昭和 59 年 10 月） 

　海水温の上昇や沿岸域の埋立てなどに
より、生き物を育む藻場や干潟が減少して
いるため、それらの再生に向けて、藻場や
干潟の造成や保全活動の支援に取り組んで
います。

藻
も

場
ば

・干
ひ

潟
が た

などの再生
　水産資源の維持・増大に向けて、卵から
育てた稚魚や稚貝（種

しゅ
苗
びょう

）の放流に取り
組んでいます。また、近年資源の減少が
著しいアサリなど、新しい種苗の生産に
も取り組んでいます。

稚魚や稚貝の放流
　黒のりの生育不良が起きるなど、海の
栄養不足が問題となっているため、漁場
への肥料の供給や下水処理場から流れ出る
栄養量の調節、その効果検証に取り組んで
います。

漁場への栄養の供給

、まれܙ場にړॏは๛͔なࡾ
ଟ࠼なਫۀ࢈がӦまれています。
ຊେ会はࠃຽత行ࣄͱしてશࠃ
͔Βも஫໨がूまる行ࣄです。
͜のػ会に、๛͔なւがҭんで
きたࡾॏのັྗをશࠃにൃ৴
しますʂ 

஌ࣄϝοηʔδ

三重県஌事

Ұݟ উ೭

、まれܙ場にړॏは๛͔なࡾ
ଟ࠼なਫۀ࢈がӦまれています。
ຊେ会はࠃຽత行ࣄͱしてશࠃ
͔Βも஫໨がूまる行ࣄです。
͜のػ会に、๛͔なւがҭんで
きたࡾॏのັྗをશࠃにൃ৴
しますʂ 

https://yutakana-umidukuri.pref.mie.lg.jp/
mailto:umidkr@pref.mie.lg.jp
mailto:yakumus@pref.mie.lg.jp


記 事

三
重
県
知
事
選
挙
・
三
重
県
議
会
議
員
補
欠
選
挙
の
お
知
ら
せ

3

医療保健部 健康推進課 059・224・2294　 059・224・2340　 kenkot@pref.mie.lg.jp問い合わせ先

三重県選挙管理委員会事務局 059・224・2172　 059・224・2371　 senkan@pref.mie.lg.jp問い合わせ先

※�本グランプリは、令和５年度をもちまして終了しました。

第６回　ベジ - １ 検索

　不足しがちな野菜をたくさん食べることや、バランス良い
食事で健康を維持する意識を高めるために県が実施した、

「第６回 健康野菜たっぷり料理グランプリ（ベジ-１グラン
プリ）※」の最優秀賞レシピを紹介します。

「秋の彩り野菜盛り弁当」レシピ紹介
連載 第5回（全12回）

詳しいレシピはこちら

ほうれん草と
とろけるチーズの洋風卵焼き

肉巻き

秋の彩り野菜盛りご飯

三重県選挙啓発キャラクター
「いっぴょん」

詳しくはこちら

［材料/ １人分］
ㅡ͞つ·͍΋�ʜʜ 50H
ㅡਫ਼നถʜʜʜʜ �0H
ㅡਫʜʜʜʜʜʜ 98H
ㅡࠛ෍ʢס૩ʣ� ʜ ���1H
ㅡԘʜʜʜʜʜʜ ���1H
ㅡ͝·༉ʜʜʜখ̍͞͡
ㅡখদࡊʜʜʜʜ 20H
ㅡԘʜʜʜʜʜʜ0�1H
ㅡ͝ࠇ·ʜʜʜʜ ����H

［作り方］
❶��́ ͏Εん૲ΛΏͰͯਫʹ͞Β͠ɺਫؾΛ
੾Γɺ̎ᶲ෯ʹ੾͓ͬͯ͘ɻ

❷��Ϙ΢ϧʹཛɺڇೕɺԘΛՃ͑ࠞͥΔɻ
❸��ϑラΠύϯʹ༉ΛҾ͖ɺᶄͷཛӷΛ1��
ྔՃ͑ɺͦͷ্ʹ΄͏Εん૲ͱνーζΛ
ͷͤɺखલ͔Β͍͍ͯ͘רɻ

❹��̎ ճ໨΋1��ྔͷཛӷΛՃ͑ɺखલ͔Β
ɻʢ̏ճ໨΋ಉ༷ʣ͍͍ͯ͘ר

［作り方］
ಲ೑ʹ੨ͦ͡ɺ͑ͨ͛޿�❶ ͷ͖Λͷͤɺ
खલ͔Β͖רɺখഴคΛ·Ϳ͢ɻ

❷�ʹ ん͡んΛ̍ ᶲ֯ɺॎ̔ᶲ෯ͷ๮ঢ়
ʹ੾Γɺগ͠ߗΊʹԼΏͰͯ͠ɺᶃ
ͱಉ༷ʹ͢Δɻ

❸�ϑラΠύϯʹ༉ΛҾ͍ͯɺᶃᶄͷ
೑͖רΛম͖ɺશମʹՐ͕௨ͬͨ
Β̖ΛՃ͑ͯɺຯΛ͔ΒΊΔɻ

※�本グランプリは、令和５年度をもちまして終了しました。

とろけるチーズの洋風卵焼き
［材料/ １人分］
ㅡ΄͏Εん૲ʜ 25H
ㅡཛʜʜʜʜ ݸ1
ㅡڇೕ�ʜʜʜ ��5H

ㅡԘʜʜʜʜʜ0��H
ㅡ༉ʜʜʜʜʜʜ2H
ㅡͱΖけΔνーζʜ̍ຕ

三重県選挙管理委員会 検索

［材料/ １人分］
ㅡಲϩーε�ʜʜʜ �0H
ㅡ੨ͦ͡ʜʜʜʜ ̎ຕ
ㅡ͑ͷ͖ʜʜʜʜ 20H
ㅡʹん͡ん�ʜʜʜ �0H
ㅡখഴคʜʜʜʜ దྔ
ㅡαラμ༉�ʜʜʜ ̏H

" ͠ΐ͏Ώ�ʜʜ ̑H
ɹɹΈΓん�ʜʜʜ ̔H

三重県知事選挙 三重県議会議員補欠選挙

三重県知事選挙

三重県議会議員補欠選挙

投 票日

令和7年9月7日（日）

８月22日（金）～９月６日（土）

８月30日（土）～９月６日（土）

投票時間 7時～ 20時
˞౤ථ܁͕ؒ࣌Γ্͛ΒΕ͍ͯΔ৔߹͕͋Γ·͢ɻৄ͘͠͸ɺ͓ॅ·͍ͷ
؅ཧҕһձʹ֬͝ೝ͍ͩ͘͞ɻڍொબࢢ

ॴ͕ෳ਺ઃけΒΕ͍ͯΔ৔߹ɺͦΕͧΕࡌه౤ථऀࡏ೔લ౤ථॴɺෆظ˞
ͷ౤ථॴͰ౤ථؒظ΍౤ථ͕ؒ࣌ҟͳΔ৔߹͕͋Γ·͢ͷͰɺ͓ॅ·͍
ͷࢢொબ؅ڍཧҕһձʹ֬͝ೝ͍ͩ͘͞ɻ

˞ৄ͘͠͸ɺ͓ॅ·͍ͷࢢொબ؅ڍཧ
ҕһձʹ͓໰͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ

投票日の当日、投票に行けない場合は、期日前投票または
不在者投票の制度をご利用ください。

令和 7 年

令和 7 年

８時 30 分～ 20 時投票時間

期日前投票・不在者投票 三重県議会議員補欠選挙が
行われる選挙区

選挙
公報

（伊賀市）

（鈴鹿市）

（桑名市、木曽岬町）

小さなお子さんが
いる方や付き添いが
必要な方は、一緒
に投票所に入場で
きます。

障がいがある方などには、代理
投票・点字投票の制度があり
ます。希望される方は投票所で
お申し出ください。

選挙公報は、音訳版・点訳
版も作成しています。必要な
方は、県または市町の選挙
管理委員会にお問い合わせ
ください。

投票所入場券が届いていな
い方や紛失した方でも、選
挙人名簿に登録され、選挙
権がある方は投票できます。

伊賀市選挙区

鈴鹿市選挙区

桑名市・桑名郡
選挙区

秋を先取り

［作り方］
❶�͞ つ·͍΋͸̍ᶲͷ͍͞ͷ໨ʹ
੾Γɺਫʹਁ͓ͯ͘͠ɻ

❷�ਫ਼നถͱਫΛਬ൧ثʹೖΕɺͦ ͜ʹ
ᶃͷ͞つ·͍΋ɺࠛ෍ɺԘΛՃ͑
ͯਬ͘ɻ

❸�ϑラΠύϯʹ͝·༉ΛҾ͖ɺ̍ ᶲ
෯ʹ੾ͬͨখদࡊΛՃ͑ͯᖱΊɺ
ԘͰຯ෇け͠ɺผͷࡼʹҠͯ͠
͓͘ɻ

❹�ਬけͨ͝൧ʹᶅͷখদࡊͱ͝ࠇ·
ΛՃ͑ͯࠞͥ߹ΘͤΔɻ

県政だより みえ　令和 7 年 8 月号3 県の人口／ 1,699,427 人 ʢରલ݄ൺ�80ਓݮʣ（男性：830,794 人　女性：868,633 人）　　世帯数／ 758,931 世帯ɹʢྩ࿨ �೥5݄1೔ࡏݱʣ

https://www.pref.mie.lg.jp/SENKAN/HP/index.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/SENKAN/HP/index.htm
mailto:senkan@pref.mie.lg.jp
https://www.pref.mie.lg.jp/common/content/000866687.pdf
https://www.pref.mie.lg.jp/common/content/000866687.pdf
mailto:kenkot@pref.mie.lg.jp
https://www.pref.mie.lg.jp/DATABOX/23355003425.htm
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ՆͷϨδャʔをָ͠ΜͰみま
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お
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ら
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ン
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相
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窓
口

৽৘ใ͸ɺ֤࠷ ΢ΣϒαΠτɺ໰͍߹Θͤઌ
ʹ֬ೝΛ͓͍͠ئ·͢ɻ

৽Πϕϯτ৘ใͳͲ͸ɺ͜࠷のݝ ͔͜ΒチΣοΫʂ
三重県��͓஌ら �ͤ�Πϕϯτ��૬ஊ૭ޱ 検索

ฌݝݿग़਎ɻҏ੎ࠜ෇ூؗࠁͰɺࢦݝఆͷ఻౷ܳ޻඼
「ҏ੎ࠜ෇」ͷ৬ਓΛ͠ࢤͳ͕ΒɺັྗΛൃ৴தʂ

伊勢市地域おこし協力隊
伊勢根付継承・啓発部門 田

ͨ

中
ͳ͔

 彩
͋΍

音
Ͷ

さん

伊勢市

「伊勢根付」を未来につなげたい！

ҏ੎ࠜ෇मߦͷ༷ࢠ

඼ͮくΓʹྭΉా࡞
த͞ん͞·͟·ͳܗͷҏ੎

ࠜ෇

三重で地域の発展や課題解決に貢献している人・団体を紹介

ԟੜཁूըʢ෦෼ʣ
ҏլࢢୌઋࣉଂ
ʢలࣔସ͋Γʣ

次号の
お知らせ

˙ 8 月号͸、7 月 4 ೔࣌఺の情報に࡞͖ͮج੒しています。
「̇県政だより Έ͑」͸、県͓よͼࢢொࢪઃ、εーύー、ίンϏχ、ۚ ༥ػ関、༣ศہなどで΋ೖखで͖ます。

˙県のެࣜ 4/4（'aDeCooL・X）で΋、県͔らの͓஌らͤをਵ࣌഑信しています。
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ଐ͠·͢ɻؼʹओࠂ޿ɺ಺༰ʹؔ͢ΔҰ੾ͷ੹೚͸͕͢·͍ͯ͠ࡌܝΛࠂ޿ۀاඅͷҰ෦ʹॆͯΔͨΊܦߦͷൃ「੓ͩΑΓ�Έ͑ݝ」
ͳ͓ɺࡌܝʹつ͍ͯ͸ɺۀࡌܝࠂ޿຿ͷҕୗઌͰ͋Δࣜגձࣾ΢Οοτʢ 0�2ɾ��8ɾ�2�5 ᷄ʣ·Ͱ͓໰͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ

ҏ੎ࢢʹҠॅ͖͔͚ͨͬ͠をͯ͑͘ڭ ͍ͩ͞
ɹࢲ͸ɺ202�೥ʹҏ੎ࢢʹҠॅ͢Δ·Ͱ͸ɺ
େࡕΛڌ఺ʹ׆ಈ͍ͯ͠·ͨ͠ɻେֶͷඒज़
ίーεͰֶんͩޙɺ͞ ·͟·ͳۀاͷ΋ͷͮ
Γ͘΁ͷ͍ࢥΛύϯϑϨοτ΍΢ΣϒαΠτɺ
ө૾੍࡞ͳͲΛ௨ͯ͠ಧけΔࣄ࢓Λ͖ͯ͠
·ͨ͠ɻ「͍つ͔つ Δ͘ଆʹճΓ͍ͨ」ͱ͍͏
ਓΛ୳͍ͯͨ͠ͱ͜Ζɺٻͱ͋Γɺ͕͍ͬͣࢥ
஍Ҭ͓͜͏ߦΛൃܒঝɾܧવɺҏ੎ࠜ෇ͷۮ
つけɺԠื͠·ͨ͠ɻݟͷืूΛୂྗڠ͠

ͲͷΑ͏ͳ׆ಈを͍ͯ͠·͔͢ʁ
͸ɺҏ੎ࠜ෇ࡏݱ

ூؗࠁͷނத઒ࢣঊ
ͷ΋ͱͰֶんٕͩज़
Λ൓෮͠ɺٕ ज़शಘ
ʹྭΈͳ͕Βɺϫーク
γϣοϓͷ։࠵΍஍Ҭ
ͷதֶߍ΁ͷग़ுतۀͳͲΛ͍ͯͬߦ·͢ɻ
ɹҏ੎ࠜ෇͸ɺ࣌ށߐ୅ʹҹ

ㆂ㇓
᝷
㇍ㆄ
΍ۊணͳͲ

Λ࣋ちา͘ࡍʹ༻͍ΒΕ࣮ͨ༻඼Ͱɺ͓ ҏ੎
෺ͱͯ͠਌͠·Ε͖ͯ·ͨ͠ɻ࢈Γͷ౔ࢀ
͸ɺ࣮ࡏݱ ༻඼ͱͯ͠Ͱ͸ͳ͘ɺܳ ज़࡞඼ͱ
ͯ͠ѻΘΕ͍ͯΔͨΊɺෑ͍ߴ͕ډΠϝーδ
Λͨ࣋Ε͍ͯ·͢ɻܰؾʹࠜ෇ʹ৮Εͯ΋Β
͑ΔΑ͏ɺ׆ಈΛ4/4Ͱൃ৴ͨ͠Γɺࠜ ෇ʹ
ؔ͢Δখࢠ࡭Λ੍࡞ɾൃ Γ͍ͯ͠·͢ɻͨ͠ߦ
ʹ๪޻෇Λ஌ͬͨํ΍ࠜͯݟɺ4/4Λࡍ࣮
དྷͯ͘ ͩͬ͞ ͨํ΋͍ͯɺࠜ ෇ͷྑ͞Λଟ͘
ͷํʹͯ͡ײ΋Β͏͜ͱ͕Ͱ͖ɺ͢ ͘͝͏Ε
ɻҏ੎ͷਓΈんͳ͕͔͍͍ͬ͜͢·͍ࢥ͘͠
ࠜ෇Λ࣋つͷ͕౰ͨΓલʹͳΔ Β͍͘ɺࠜ ෇
͕਎ۙͳଘࡏʹͳΔ͜ͱΛΊͯ͟͠׆ಈ͠
ଓけ͍͖͍ͯͨͰ͢ɻ

ాத͞Μͷ໨ඪを͍ͩͯ͑͘͞ڭ
৬ਓͱ͠ ҰͯਓલʹͳΓɺୂྗڠͷ೚ޙظ

΋ҏ੎ࠜ෇ΛூΓଓけΔ͜ͱͰ ɻ͢ҏ੎ࠜ෇
͸ɺ͔͘ݹΒɺউෛࣄͷԑى෺ͱ͞Ε͖ͯͨ
「উち܀」ΛΠϝーδ͠ Γ͔Βࢀ΍ɺҏ੎「܀ͨ」
ແؼʹࣄΔ͜ͱΛئ 「͏ΧΤϧ」ΛϞνーϑʹ
ͨ͠΋ͷͳͲɺ࣋つਓ΁ͷ͍ࢥ΍ΓΛࠐΊͯ
つ Β͘Ε· ɻࠜ͢ ෇ʹࠐΊΒΕ͍ͨࢥʹ৮Ε
΍Δ৺ͷେ੾͞ʹվΊ͍ͯࢥɺपғΛʹ࣌ͨ
෇͔͞Ε·͢ɻࠜؾ ෇Λ௨ͯ͠ɺ࡞඼ͷઌʹ
͋Δ「͍ࢥ」·Ͱͯ͡ײ΋Β͑ΔΑ͏ɺັ ྗΛ
͔ͬ͠Γ఻͍͑ͯけͨΒͱ͍ࢥ· ɻ͢
ɹҏ੎ࠜ෇Λܧঝ͢ΔͨΊʹ͸ɺ৬ਓͱͯ͠
生͍ͨͯ͘͠׆Ίͷج൫ͮ Γ͕͘ඞཁͰ͢ɻ
ҏ੎ʹ͸ࠜ෇ͷઐ໳ళ͕ͳ͘ɺ঎ஊͷ৔
͕͋Γ·ͤんɻ୭Ͱ΋࡞ʹܰؾ඼Λͯݟɺ
৮Εͯɺങ͑Δઐ໳ళΛ։͖ɺ৬ਓ͞ん͕
૊ΈΛ࢓΍ൢചͷڥதͰ͖Δ؀ूʹ࡞੍
つ͘ΕͨΒͱ͍ࢥɺमߦͱฒ͠ߦͳ͕Β
४උΛ進Ί͍ͯ·͢ɻ
ɹத઒ࢣঊͷҏ੎ࠜ෇΁ͷ͍ࢥ΍৬ਓͱ
ͯ͠ͷ「৺」Λཧղ͠ɺडけ͍ܧͰ͍けΔɺ
ͦんͳ৬ਓΛΊ͍ͯ͟͠·͢ɻ

஍Ҭ͓こしୂྗڠʹͭいͯ
詳しくはこちら

ຌྫ
೔ 日࣌ɾؒظ ड ड෇ɾਃࠐ ٳ 日ؗٳ ॴ ৔ॴ ର ର৅ ఆ ఆһ
ྉ ྉ ʢۚϚʔΫͷͳ͍΋ͷ͸ݪଇແྉʣ 問 ໰͍߹Θͤઌ 5&- ి࿩ ' '"9

ͻ͖͜΋ΓऀݧܦͳͲͷϐΞαϙー
ターʹ૬ஊͰ͖·͢ɻ

ͻき͜΋りϐΞαϙーτηϯλーΈ͑

ड  ਫ༵ʙ༵ۚ 1࣌�ʙ1࣌�
ɹ ※祝日ɺ͓ ຍʢ݄̔1�日ʙ15日ʣɺ೥຤೥࢝を除く
ର 内ʹ͓ॅま͍ͷͻ͖͜΋Γঢ়ଶʹ͋る͝ຊਓ΍ͦͷ͝Ո଒ݝ 

5&- 090・8498・5783
5&- 080・3595・9556

ͻ͖こ΋りピΞαϙʔτηンλʔΈ͑ 検索

問 ಋ՝ࢦੜె ہ຿ࣄҭҕһձڭ
5&- ���ɾ���ɾ����ɹ TFJTIJ!QSFG�NJF�MH�KQ

ෆొߍのࢠͲ΋のอऀޢ૬ஊձ

೔ ॴ  ᶃ݄̔��日ʢ౔ʣҏ੎ிࣷɹᶄ݄̕�1日ʢ日ʣඌ࿯ிࣷɹᶅ1�݄��
日ʢ日ʣ܂名ிࣷɹᶆ11݄15日ʢ౔ʣアεト௡ɹᶇ1�݄̓日ʢ日ʣদࡕிࣷ
ᶈྩ࿨̔೥݄̍��日ʢ౔ʣླ ࣛிࣷɹ1࣌�ʙ1࣌���෼ ※ᶆͷみ1࣌�ʙ1࣌�
ड  ֤։࠵日ͷ̏日લまͰɹର  ෆొࣇߍಐੜెͷอऀޢ

三重県　不ొߍ　૬ஊ会 検索

ɻ͢·͠ࢪผ૬ஊձΛ࣮ݸձɺྲྀަऀޢԋձɺอߨ

省ΤωՈిͷߪೖΛޙԡ͢͠ΔキャϯϖーϯΛ࣮͠ࢪ·͢ɻϙΠϯτަ෇
ऴྃ͢Δ͜ͱ͕͋Γ·͢ɻظୡͨ͠৔߹ɺૣ౸ʹݶ্

Έ͑σί׆ʂলΤωՈిߪೖԠԉΩϟϯϖーϯ

問 ͓٬༷ઐ༻ίʔϧηンλʔ
5&- ���ɾ����ɾ����

Έ͑σί׆　লΤωՈి 検索

೔ ݄̔ ̍日ʢۚʣʙ1�݄15日ʢ݄ʣʢߪೖର৅ؒظʣ
ɹ ݄̔15日ʢۚʣʙ1�݄��日ʢۚʣʢਃ੥ड෇ؒظʣ

ɻઐ༻Ԡื͢·͠ࢪΛςーϚʹͨࣸ͠ਅίϯςετΛ࣮「ॏͷ৿ྛࡾ」
ϑΥーϜʹΑΓ͝Ԡื͍ͩ͘͞ɻ

ୈ��ճΈ͑の৿ϑΥτίϯςετ

問 ҭ՝ڭɾ৿ྛٴී ॴڀݚۀྛݝ
5&- ���ɾ���ɾ����ɹ NJFGB�!QSFG�NJF�MH�KQ

Έ͑の৿ϑΥτίンςスτ 検索

ड  1�݄�1日ʢۚʣまͰ
ର まͨ͸௨ॅࡏʹ内ݝ  ɾֶ௨ԂʢॴʣͳͲを͍ͯ͠る1ࡀ�ҎԼͷํ

Ո଒΍େ੾ͳਓ΁ͷ「͋Γ͕ͱ͏」ͷ࣋ؾちΛςーϚʹͨ͠ҰࢻߦΛืू͠·͢ɻ
ୈ��ճ͋り͕とうのҰࢻߦίϯΫーϧ

問 ՝ࡦԽରࢠ෦ গࢱͲ΋ɾ෱ࢠ
5&- ���ɾ���ɾ����ɹ KJTFEBJ!QSFG�NJF�MH�KQ

Έ͑࣍世୅ҭ੒ԠԉωοτϫʔΫ 検索

೔  ݄̕��日ʢՐʣまͰ

問 ୲౰ࣄԉɾਓࢧҭڭொࢢ৬һ՝ʗڭ ہ຿ࣄҭҕһձڭ
5&- ���ɾ���ɾ����ʗ����ɹ ' ���ɾ���ɾ����

ͳͲのืूࢣߨのߍֶཱެ

三重県ެֶཱొࢣߨߍ࿥ 検索

ड  ਵ࣌ ର  ౰֘ߍछɾڭՊͷڭҭ৬һ໔ڐঢ়を༗͢るํ
་ͳͲΛืू͠·͢ɻڭॿޢʣɺཆۈɾඇৗۈʢৗࢣߨͷߍֶཱެ

Έ͑%9νϟレンジプϩグラϜ 検索問 イϊϕʔγϣンਪਐ՝ۀ࢈ ෦ࡁܦ༺ޏ
5&- ���ɾ���ɾ����ɹ ' ���ɾ���ɾ����

Έ̙̭͑チϟϨϯδϓϩάϥϜ�ΩοΫΦϑηϛφー

೔ ݄̔��日ʢՐʣ 1࣌�ʙ1࣌�ɹड  ݄̔�1日ʢ໦ʣまͰɹॴ  Φンϥイン
தখ޲ۀاけ%9推進ۀࣄͷҊ಺ͱ生੒"*׆༻ͳͲͷηϛφーΛ։͠࠵·͢ɻ

三重県ֶڥ؀श　ҟৗؾ৅ 検索問 श情報ηンλʔֶڥ؀ݝ
5&- ���ɾ���ɾ����ɹ ' ���ɾ���ɾ����

৅͕೔ຊૂ͍ܸؾͰҟৗٿʮ෸ಅ͢る஍࠲ߨ ʂͪͳͥʁʯ

೔  ݄̕��日ʢ౔ʣ ̕�5࣌෼ʙ11࣌��෼ɹड  ݄̔��日ʢۚʣまͰ
ॴ  αンɾワʔΫ௡ ݚमࣨɹର Ҏ্ɹఆࡀ�1  5�ਓʢநબʣ

஍ٿԹஆԽʹΑΔҟৗؾ৅ΛࡾॏେֶͷཱՖٛ
Α͠

༟
ͻΖ

ղઆ͠·͢ɻ͕ࢯ

.JF.V　஍ࠈ 検索

問 ૯߹ത෺ݝ ʢؗ.Je.Vʣ 5&- ���ɾ���ɾ����ɹ ' ���ɾ���ɾ����

΁Αうͦ͜�َと๢ऀとᮠࠈըల�஍ا
͑ ん

ຐ
ま

のੈք

೔ ݄̕��日ʢՐɾ祝ʣまͰ ࣌̕ʙ1࣌� ※ೖ৔͸1࣌���෼まͰ
ٳ  ݄ ʢ༵祝日ͷ৔߹͸ཌฏ日ʣ
ॴ ըలࣔࣨا ֊૯߹ത෺ؗ̏ݝ 
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4県政だより みえ　令和 7 年 8 月号
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	●特集　「全国豊かな海づくり大会」が41年ぶりに三重県で開催！／●LINE公式アカウント「三重がまるみえ」
	●特集　「全国豊かな海づくり大会」が41年ぶりに三重県で開催！／●記事　献血にご協力をお願いします
	●記事　三重県知事選挙・三重県議会議員補欠選挙のお知らせ／●連載　食がつなぐみえの輪（第4回）
	●つながり、かがやく三重の未来／●県のお知らせ／●みえのいいとこ！



