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記事

連載

三重県の県政情報をお届けします

県政だより
令和７年（2025）No.495

 　　　　　①　　？　　に当てはまるキーワード 
②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤電話番号 ⑥県政だより
の入手先 ⑦県政だよりの感想を明記して、ハガキ、
メール、応募フォーム（下記二次元コード）から
ご応募ください。 ※応募は１人１回限り

〒 514-8570（住所不要）
三重県広聴広報課

「県政だより10月号プレゼント」係
　 dayori@pref.mie.lg.jp
（プレゼント応募専用メールアドレス）

　　　　令和７年10月31日（金）到着分応募締切

応募方法

県産品県産品をを当てよう！当てよう！
キーワードを本紙から探してキーワードを本紙から探して

当選発表は賞品の発送をもって代えさせていただきます。
個人情報は賞品発送および読者層の調査に関する目的
以外には使用いたしません。

正解者の中から抽選で10人に
　　のりの詰め合わせをプレゼント！

水産資源と海や河川の環境保全の
大切さを三重県から ？ に発信！

看護補助者は、看護師の指示のもと、患者さんの入院生活を支えています。
●生活環境に関わる業務　病室環境の清掃・整頓、シーツ交換など
●診療の補助に関わる周辺業務　診療材料の補充・整理、検体や薬剤の搬送など
●日常生活に関わる業務　配膳・下膳、食事介助、身体の清潔に関する業務など

 「看護補助者」は、無資格・未経験でも就業できます。研修やサポート
体制が充実している病院も多いため、医療の現場で日々成長を感じながら、
安心して働くことができます。

動画教材による無料の研修では、看護補助者の役割などについて学ぶことができます。
三重県ナースセンターでの受講、自宅での受講が可能です。ご活用ください。

「看護補助者」として就業を希望する方へ

　法律に基づき、県の指定
を受けて運営しています。
　看護職（看護師、保健師、
助産師、准看護師）や看護補
助者を対象とした支援を行っ
ています。

「ナースセンター」とは
「看護補助者」の仕事内容

問い合わせ先
三重県ナースセンター
059・222・0466

月曜～金曜　９時～ 17時

三重の医療を支える「看護補助者」を大募集！
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　県内の病院で「看護補助者※」として働きませんか。三重県ナースセンターでは、看護補助者の無料職業
紹介を行い、仕事を探す方と人材を求める医療機関とのマッチングを支援しています。関心のある方は、ぜひ
三重県ナースセンターまでお問い合わせください。

※ 「看護補助者」は、「看護助手」「看護アシスタント」「ナースエイド」などと呼ばれることもあります。

三重県ナースセンター 検索

県のテレビ
ラジオ番組

よしお兄さんのもっと“みえ”推し！よしお兄さんのもっと“みえ”推し！
( 報道情報ワイド番組「チャント！」内 )( 報道情報ワイド番組「チャント！」内 )
水曜水曜　16時 30分ごろ～

三重県からのお知らせ
月曜～金曜　7時 43分～

聴いとこ！ 知っとこ！1
テンミニッツ

0minみえ！
第1・3・5 火曜　18時 22分～

県政だより みえ 第3日曜　18時 45分～
①翌火曜	 10時 15分～
②翌月曜～金曜	８時～、16時 45分～

再
放
送 ※祝日を除く（第２チャンネル）
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特 集

注目
情報

問い合わせ先 医療保健部 医療人材課 059・224・2053　 059・224・2340　 iryokai@pref.mie.lg.jp

水産資源と海や河川の環境保全の大切さを
三重県から全国に発信！

第44回全国豊かな海づくり大会
～美

う ま

し国みえ大会～

https://www.catapoke.com/search/?keyword=mie-pref
https://mykoho.jp
https://www.mie-nurse.or.jp/nurse_center
https://www.mie-nurse.or.jp/nurse_center
mailto:iryokai@pref.mie.lg.jp
https://logoform.jp/form/8vMX/1172351
mailto:dayori@pref.mie.lg.jp
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　「受け継ごう 命あふれる 清い海」をテーマに、三重県の豊かな海の再生に取り組む姿や多彩な農林
水産物、自然、歴史、文化などの魅力を全国に広く発信します。
　大会では、水産資源の保護・管理、海や河川などの水域環境を守っていくことの重要性を県内外へ
広く周知し、水産業の持続的な発展と豊かな海や河川が次世代へ引き継がれていくことをめざします。

 059・224・2162　  059・224・2059　  umidkr@pref.mie.lg.jp農林水産部 全国豊かな海づくり大会推進プロジェクトチーム問い合わせ先

大会開催でめざすこと

公式ウェブサイト

公式 Instagram

海づくり大会　三重 検索

11月9日（日）

大会応援マスコット
「とこまる」

　大会を盛り上げるため、県民の皆さん
にご参加いただける水産関連イベント

（各市町主催）が、県内５カ所で開催され
ます。
　ぜひお出かけいただき、三重の海の恵み
に触れてみてください。そして、この豊かな
海を未来へつないでいきましょう。

三重県の漁業を
担ってきた漁業
者が主役となって
式典を進めます。

未来を担う高校生や
中学生がダンスや演劇・
伝統芸能などを披露
することで、全国の
水産関係者へエール
を送ります。

放流行事では、高校生の
吹奏楽の演奏をバックに、
イセエビの稚エビとマダイ
の稚魚を参加者全員で放流
します。

各会場での実施内容
　「豊かな海」に関する企画展示、ステージ
イベント、体験ブースの設置や、魅力あふ
れる多様な水産物の提供を行います。
　「豊かな海」について、食べて、知って、
体験して、水産業を身近に感じてみて
ください！

県民の皆さんにご参加いただけます！

行事の模様は
NHK 総合で放送予定です！
詳しくは、海づくり大会公式ウェブサイトを
ご確認ください。

関連行事

開催場所  宿
しゅく

田
た

曽
そ

漁港（南伊勢町）

　漁業関係者の協力を得て、漁船などによる
海上歓迎パレードを行うとともに、水産業が
次世代に継承されるよう三重県の栽培漁業
を代表する稚魚の放流を行います。

海上歓迎・放流行事

開催場所  志摩市阿
あ

児
ご

アリーナ
　　　　　  （志摩市）

　資源管理や漁場保全などの豊かな海づくり
に功績のあった団体の表彰をはじめ、最優秀
作文の発表、漁業後継者などによるメッセージ
や大会決議などを行います。

式典行事

瀬古 利彦さん
㈱ディー・エヌ・エー

フェロー、
元マラソン選手

浅尾 美和さん
タレント、元プロ
ビーチバレー選手

放流行事 イメージ

式典行事 イメージ

海上歓迎行事では、三重県を代表する漁船
がパレードを行うほか、大漁旗で装飾した
約50隻の漁船などが海上を彩ります。

海上歓迎パレード イメージ

開催日

※�イベントの開催時間は変更になる場合があります。

時間  10時～15時30分
奈屋浦漁港（南伊勢町）

ココリコ田中直樹さんをゲストに迎え、
鳥羽水族館若井館長とお魚や三重県の
水産業についてのトークイベントを開催
します。

桑名港（桑名市）
時間  9時～12時30分

ハマグリ、シジミなど新鮮な
水産物の即売をはじめ、地元
の水産業に触れて楽しめる
イベントを開催します。

白塚漁港（津市）
時間  9時～12時30分

イワシの鮮魚や加工品の即売、
水産物の振る舞いなど、伊勢
湾の海の幸を楽しめる催しを
予定しています。

尾鷲魚市場（尾鷲市）
時間  9時～12時30分

魚と触れ合えるミニ水族館・タッ
チプールやマグロの解体ショー、
お刺身や大

おお
敷
しき

汁
じる

の試食、鮮魚の
即売など、尾鷲で獲れる魚を堪能
できるイベントを開催します。

時間  10時～15時40分
志摩市ともやま公園（志摩市）

さかなクンのトークショーや、よしお兄さんの
トーク & ライブなどのステージイベントの他、
海に関する楽しい催しを行います。

※式典行事、海上歓迎・放流行事への参加は、招待者
　のみとなります。

式典ナビゲーター

https://yutakana-umidukuri.pref.mie.lg.jp/
https://yutakana-umidukuri.pref.mie.lg.jp/
https://www.instagram.com/umidukuri_mie/
mailto:umidkr@pref.mie.lg.jp
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農林水産部 農産園芸課　 059・224・2543　 059・223・1120　 nousan@pref.mie.lg.jp問い合わせ先

企業庁 企業総務課　 059・224・2822　 059・224・3045　 kigyok@pref.mie.lg.jp問い合わせ先

　県では、伊勢茶の魅力を広め、次世代を担う若者に親しんでもらうために、伊勢茶を楽しむアイデア
を高校生が考え、発表するコンテスト「I

イ セ

se C
チ ャ

ha P
プ ロ モ ー シ ョ ン

romotion A
ア ワ ー ド

ward（ICPA）」を開催しました。
その中から、伊勢茶の味わいを引き立てる工夫がたっぷり詰まった創作料理をご紹介します。レシピは
二次元コードからご覧いただけます。ぜひご家庭でも味わってみてください。

高校生が提案！伊勢茶の新しい楽しみ方
連載 第7回（全12回）

創作レシピICPA の
概要

抹茶のタルタルソースを使ったチキン
南蛮を考案しました。
唐揚げには南蛮酢をかけて糸唐辛子
をのせ、手前に鈴鹿の抹茶を使用し
たタルタルソースを置き、見た目にも
色鮮やかでインパクトのある一皿に
仕上げました。抹茶の風味が口いっ
ぱいに広がります。
別添えのサラダは、ごまドレッシング
でさっぱりと味わえます。

フランス語で「リ」は米、「オレ」は
牛乳という意味。フランスの「母の味」
とも呼ばれる家庭スイーツを伊勢茶
で仕上げました。コンポート（さんしょ
うや砂糖などと一緒に果物を煮たも
の）とも相性抜群ですので、お好み
で添えるとさらにおいしくいただけ
ます。フランスのスイーツですが、
あえて日本のホテルの朝食で楽しんで
いただきたい、そんな一品です。

白子高等学校「たるるん茶ん」チームが創作 飯南高等学校「飯南茶っ子」チームが創作

抹茶タルタルの南蛮 伊勢茶のリオレ

アピールポイント アピールポイント

三重県企業庁 検索

三重県企業庁マスコットキャラクター
「みずたまくん」

三重県企業庁ウェブサイト

　三重県企業庁は県が経営する公営企業です。徹底した管理の下、さまざまな設備で水を処理し、
市町と共に安全・安心な「水道用水」をご家庭にお届けし、県民の皆さんの暮らしを支えています。

　令和７年１月に埼玉県八潮市で
発生した道路陥没事故をはじめ、
全国的にインフラ施設の老朽化や
劣化に伴う大規模な事故が発生
しています。

◦10月26日（日） 高野浄水場 （津市一志町高野1996）
◦11月  9日（日） 播磨浄水場 （桑名市播磨1798）
◦11月16日（日） 多気浄水場 （多気郡多気町相可1710）

調整池（水を貯
めるタンク）の
耐震補強

水の色の濁り、
消毒の効果など
を毎日確認

地震に強い
耐震管へ

三重県企業庁の浄水場を公開します

今後も水道管などの
老朽化の進行が見込
まれるため、三 重 県
企業庁は、老朽化対策
を進めていきます。

浄水場や水道管など、水道施設の「耐震化」と「老朽化対策」に力を入れています！

徹底した管理や検査を実施しています！

安全で安心な水道水の安定的な供給は、皆さんからの水道料金によって支えられています。

日常生活に欠かせない「水道用水」を県内18市町に供給しています

公開日

浄水場見学、水質実験　１時間コース内　容

小学生とその保護者など対　象 10月14日（火）まで申込期限

浄水場見学の申込は
こちらから

老朽管（埋設 40 年以上）の割合

（令和7年3月末時点）

12% 88%

32% 68%

10年前

現在

老朽管 埋設40年未満

59% 41%10年後

頑丈なカーボン
を巻いて耐震性
を強化します。

国が定める基準に加え、
高いレベルで水質を管理
しています。

直 径25cmの 水 道 管 を1km 
更新するには、約1億4千万円
の費用がかかります。

きれいな
水道水ができる

裏側を見て
みませんか？

三重県企業庁の現状

※応募多数の場合は抽選

水道施設の耐震化 水道管布設替え

水質検査

安全・安心な水をお届けするために

 の市町が
三重県企業庁の
給水対象市町です。

24 時間体制で
浄水場を運転し、
水道用水の送水
状況を確認

運転管理 漏水などの兆候を
検知すれば、直ち
に対応します。

県政だより みえ　令和 7 年 10 月号3 県の人口／ 1,697,353 人 （対前月比854人減）（男性：829,842 人　女性：867,511 人）　　世帯数／ 759,280 世帯　（令和 7年7月1日現在）

https://www.pref.mie.lg.jp/KIGYOK/HP/m0188900072.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/d1kigyo/
https://www.pref.mie.lg.jp/d1kigyo/
mailto:kigyok@pref.mie.lg.jp
https://www.pref.mie.lg.jp/NOUSAN/HP/m0112200122_00001.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/common/content/001215190.pdf
mailto:nousan@pref.mie.lg.jp
https://www.pref.mie.lg.jp/DATABOX/23355003425.htm


動画も見てね！
場所  桑名市京町37-1

0594・21・3171

桑名市博物館
桑名市 　江戸期に桑名藩の城下町として栄えた桑名

の歴史と文化を伝える桑名市博物館。年間を
通じて、地域ゆかりのテーマで企画展を開催
しています。特集陳列「刀剣セレクション」
は、村正をはじめとした日本刀を鑑賞でき、
毎回好評です。奥深い桑名の文化が味わえる
博物館をぜひ訪れてみてくだ
さい。10月25日(土)からは
特別企画展「桑名の豪商 諸戸
家の至宝」を開催します。

むら まさ

もろ と

お
知
ら
せ

イ
ベ
ン
ト

相
談
窓
口

「県政だより みえ」８月号（令和７年８月１日発行）の本コーナーでご紹介した伊勢市地域おこし協力隊（伊勢根付継承・
啓発部門）の田中彩音さんは、現時点で伊勢根付彫刻館を拠点とした活動はされていません。

最新情報は、各ウェブサイト、問い合わせ先
に確認をお願いします。

県の最新イベント情報などは、ここからチェック！
三重県  お知らせ  イベント  相談窓口 検索

桑名市

建設工事建設工事を通して、地域・会社地域・会社に貢献貢献したい！

表彰式の様子

現場に毎日届くお弁当 工事風景

三重で地域の発展や課題解決に貢献している人・団体を紹介

愛知県生まれ。縁あって建設業の世界へ。現場で身に付けた
知識・経験を生かし、施工管理を担う若手技士。

天元工業株式会社 佐
さ

藤
と う

 吉
よ し ゆ き

幸さん

家形埴輪・囲形埴輪
／上官塚遺跡（熊本
県上益城郡嘉島町）

建設業に就職したきっかけは？
　もともと、石川県の大学で建築を学んで
いました。その後、一度は地元の愛知県に
帰りましたが、大学で出会った友人が「一緒
に働かないか」と声をかけてくれて、天元
工業に入社しました。建築とちがって土木
については全くの初心者でしたが、それでも

「一度やってみよう」と思い、建設業の世界
に飛び込みました。

どのような仕事をしていますか？
　入社後は現場作業
員として 約 3 年 間 、
汗を流しながら仕事
を覚えました。徐々
に施工管理の仕事
に携わるようになり、
昨年には１級土木施
工管理技士の資格を取得して、一つの現場
を最初から最後まで担当できるようになり
ました。今年は、三重県から若手技術者と
して優良工事表彰もいただきました。
　現場作業員の経験をさせていただいた
おかげで、「この作業はこのくらい時間が
かかる」、「夏場は作業が厳しい」といった
感覚が身に付き、それが今の管理業務に
生きています。
　また、最初に作業員の先輩方と一緒に
仕事ができたのがやはり大きいと思います。
信頼関係を築けているので、どのように工事
を進めるかを相談しながら進めることが
できています。大変なこともありますが、
部活動のように、みんなで一つの目標に
向かって動いているのが楽しいですね。

やりがいと大切にしていることは？
　建設業の魅力は、やっぱり「ものづくり」
なので、関わった工事が形として残り、「これ
を自分が作ったんだ」と思える瞬間が大き
なやりがいです。現場では、作業員の方々
とのコミュニケーションや、地域の方との
会話も大切にしていて、顔を覚えてもらえ
ると、工事への理解や協力を得やすくなる
と感じています。
　私たちの会社は、家賃手当や資格取得
支援、お弁当の支給など福利厚生が充実
していて、安心して働ける環境が整って
います。そうした支えに応えるためにも、
地域や会社に貢献できるよう、好奇心と
探求心を忘れず、何事も「やってみよう」と
いう気持ちで挑戦しています。建設業は
社会を支える基幹産業で、いつの時代も
なくてはならない仕事です。若い世代の人
には、もし進路に迷うことがあれば、一度
飛び込んでみてほしいです。僕自身、何も
知らずに飛び込んで「悪くないな」と思え
たので、同じように挑戦する仲間が増えて
くれたらうれしいです。

次号の
お知らせ

■ 10 月号は、9 月 3 日時点の情報に基づき作成しています。
■「県政だより みえ」は、県および市町施設、スーパー、コンビニ、金融機関、郵便局などでも入手できます。
■県の公式 SNS（Facebook・X）でも、県からのお知らせを随時配信しています。
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「県政だより みえ」の発行経費の一部に充てるため企業広告を掲載していますが、内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
なお、掲載については、広告掲載業務の委託先である株式会社ウィット（ 072・668・3275 ㈹ ）までお問い合わせください。

凡例
日  日時・期間　受  受付・申込　休  休館日　所  場所　対  対象　定  定員
料  料金（マークのないものは原則無料）　問  問い合わせ先　 TEL  電話　 F  FAX

三 重 県では、建 設 業の魅 力を
アニメやマンガで発 信中です。
ぜひご覧ください！

SNSアプリ「LINE」で、不安や悩みを相談できます。
マタニティ・子育てほっとライン
受  月曜・水曜・金曜 9時～15時

※祝日、年末年始を除く
対  妊娠期・子育て期（未就学児）の方

マタニティ・子育てほっとライン 検索

問  県教育委員会事務局 教職員課
　 県立学校人事班/小中学校人事班
TEL 059・224・2956/2958　 F 059・224・3040

「みえの未来の先生」相談会

日  所  ①10月11日（土） 10時～ 県総合教育センター　②10月25日（土） 13時30分～ 
県熊野庁舎　③11月1日（土） 10時～ 県伊賀庁舎　④11月15日（土） 13時30分～ 
県四日市庁舎　⑤11月21日（金） 14時30分～、18時～ 三重テラス　⑥11月29日（土） 
14時～ シンフォニアテクノロジー響ホール伊勢
受  各開催日の2日前まで ※当日参加も可
対  教員免許を有している方および、教員免許の取得を希望される方

みえの未来の先生　相談会 検索

教員免許を生かして、公立学校で働きたい方に相談会を実施します。

大賞、功労賞、奨励賞、新人賞を募集します。
第25回三重県文化賞候補者の募集

問  環境生活部 文化振興課
TEL 059・224・2176　 F 059・224・2408

三重県文化賞 検索

受  10月31日（金）まで ※17時必着
対  三重県の文化振興に貢献し、その活動と功績が優れた個人や団体

天気の確認、救命胴衣の着用など自分を救う準備をしましょう。
10月は釣りの事故が最も多く発生します

問  第四管区海上保安本部 交通部 安全対策課
TEL 052・661・1611 ウォーターセーフティガイド 検索

問  （公財）三重県角膜・腎臓バンク協会
TEL 059・224・2333　 F 059・224・2340

10月は臓器移植普及推進月間です

臓器移植普及推進月間 検索

日  10月１日～31日
マイナンバーカードなどで臓器提供に関して意思表示しましょう。

一志病院 検索

問  県立一志病院　 TEL 059・262・0600　 F 059・262・3264

一志病院まつり 健康のつどい2025

日  10月18日（土） ９時～12時30分　所  県立一志病院
健康をテーマに講演、健康相談などのお祭りイベントを開催します。

三重県　自殺対策推進センター 検索

MieMu　列島 検索

問  県こころの健康センター
TEL 059・223・5243　 F 059・223・5242

問  県総合博物館（MieMu）
TEL 059・228・2283　 F 059・229・8310

令和７年度県民公開講座

企画展 発掘された日本列島2025

日  11月16日（日） 13時30分～15時30分　受  11月14日（金）まで
所  県本庁舎 講堂　定  250人（先着）

日  10月18日（土）～12月14日（日） ９時～17時 ※入場は16時30分まで
休  月曜（祝日の場合は翌平日）
所  県総合博物館３階 企画展示室
料  観覧料 ※高校生以下無料

近年の調査で注目された全国の埋蔵文化財を紹介する展覧会を開催します。

全抑協　事業こよみ　11 月 検索

問  全国強制抑留者協会 三重県支部　 TEL 090・5856・5939

シベリア抑留の展示会・語り継ぐ集い

日  展示会：11月７日（金）～９日（日） 10時～16時 ※９日のみ10時～12時
　 語り継ぐ集い：11月９日（日） 13時30分～16時
所  ハヤシユナイテッド文化ホール鈴鹿（鈴鹿市文化会館）
定  300人（先着） ※語り継ぐ集いのみ

抑留者の描いた絵などを見て聴いて感じる展示会・集いを開催します。

「よい睡眠でこころとからだを健やかに」をテーマに講演会を開催します。

旧優生保護　補償金　三重県 検索

TEL 059・224・2260
F 059・224・2270

旧優生保護法補償金等受付・相談窓口

受  月曜～金曜 ８時30分～17時15分 ※祝日、年末年始を除く
対  旧優生保護法による優生手術を受けた方とそのご家族

旧優生保護法補償金の請求方法などに
ついて相談できます。
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https://ten-gen.com/
https://www.pref.mie.lg.jp/JIGYOS/HP/m0156500158.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/MOVIE/v1136900100.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/TOPICS/m0015100326.htm
https://www6.kaiho.mlit.go.jp/watersafety
https://www.bunka.pref.mie.lg.jp/42403034753.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/TOPICS/m0043900186.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/IHOS/HP/
https://zaidan-zenyokukyo.or.jp/pages/51/detail=1/b_id=533/r_id=153/date=2025-11-7/#block533-153
https://www.pref.mie.lg.jp/KOKOROC/KOKORO/index.htm
https://www.bunka.pref.mie.lg.jp/MieMu/p0031300110.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/KODOMOK/HP/m0330400019.htm
https://lin.ee/beJ5e2A
https://www.pref.mie.lg.jp/KODOMOK/HP/m0330400088_00003.htm
https://www.pref.mie.lg.jp/EVENTS/menu.htm
mailto:koho@pref.mie.lg.jp

	●特集　第44 回全国豊かな海づくり大会／●注目情報　三重の医療を支える「看護補助者」を大募集！
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