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四日市市における在宅医療・介護連携事業

▼概要
（１）住み慣れた地域で自分らしい暮らしを続けることができるよう、医療・介護関係機関の
強化を図り、切れ目のないサービスを提供できる体制の充実を図る。

（２）個別事業内容
①安心の地域医療検討委員会及び各部会における地域課題の共有・対応策の検討
②がん患者の支援（若年がん患者在宅療養支援事業）
→訪問介護・入浴、福祉用具貸与・購入等にかかる費用の一部を補助（令和6年10月～）

③医療・介護関係者の連携強化に向けた相談窓口の運営
→四日市市在宅医療・介護連携支援センター～つなぐ～

④介護・看護人材の育成、研修の充実
→看護師在宅医療派遣研修、ケアマネジャー等向け研修会

⑤市民向け講演会の開催と市民企画の講演会への支援
⑥「ＡＣＰ（人生会議）」の普及啓発推進
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ACP普及啓発の令和6、7年度の取組実績・予定一覧

項目 内容

令和6年度 実績

資材の制作
⚫ 市民啓発推進部会：ポスター、チラシ、YouTube動画（2本）の制作

はじめての在宅医療の改訂→ACPのページを追加
市民への
普及啓発

⚫ 在宅医療啓発活動事業（市民企画の講演会（2地区）にて人生会議の説明）

令和7年度 実績 令和7年度 予定

普及啓発資材
の活用

⚫ 医療・介護関係機関によるポスター、チラシの掲示や配布
⚫ 庁舎モニター（本庁・総合会館）での動画放送

シンポジウム
の開催

⚫ 5/24 文化会館第２ホール
→詳細、来場者アンケートの結果は別紙参照

各種セミナー ⚫ 5/20 健康経営セミナー（商工会議所主催）での資料配布
⚫ 10/24 健康経営セミナー（市主催）
での講義

これから
ノート
の活用

⚫ 地区市民センター、包括・在介等での配布、配架
⚫ 市職員向け退職者セミナーでの配布
⚫ 市乳幼児検診会場での配架
⚫ ステキ健康サポーター（健康ボランティア）への配付 等

市広報等
⚫ 広報４月上旬号準特集
⚫ 市ホームページでのコンテンツ作成
⚫ 各地区回覧への掲載

医療・介護
関係者

⚫ 7/17 医療と訪問看護の連携を考える交流会（市立病院主催）
→市立病院内職員及び訪問看護師を対象とした学習会での説明

教育現場
⚫ 7/14 四日市看護医療大学（２年生）向けの講義
⚫ 5/7 小・中学校へのポスター掲示依頼

市民への
普及啓発

⚫ 在宅医療啓発活動事業（日永地区「最期まで自分らしく生きる為にアドバンス・
ケア・プランニング「ACP/人生会議」て何だろう？」

⚫ 在宅医療啓発活動事業（三重地区「人生会議をしましょう」）

⚫ 在宅医療啓発活動事業（富洲原地区
「ACPって何だろう？～私が決める人
生最後の医療とケア～」）
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ACP普及啓発の主な取組 ～普及啓発資材の作成～

ポスター（1,000部）

掲示場所
◆医療機関（病院、診療所、歯科診療
所、薬局等）

◆介護施設（包括、在介、居宅介護支
援事業所、訪看等）

◆大学、専門学校（主に医療・福祉系）
◆小、中学校
◆各地区市民センター、人権プラザ 等

チラシ（10,000部） 動画

３分版、１５秒版の２本を作成

◆YouTubeへの掲載

◆市役所本庁舎および総合会館での放送

配布場所
◆医療機関（病院、診療所、歯科
診療所、薬局等）

◆介護施設（包括、在介、居宅介
護支援事業所、訪看等）

◆各地区市民センター、人権プラザ
等
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ACP普及啓発の主な取組

～広報よっかいち 令和７年４月上旬号 準特集記事～

内容

➢ 人生会議にまつわるギモン

➢ 人生会議で話したいのはこんなこと

➢ 医療の現場から、人生会議のススメ

※山中先生インタビュー

➢ 人生会議の進め方

➢ 人生会議をサポートする「これからノート」
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ACP普及啓発の主な取組

～市ホームページでのコンテンツ作成～

ポスターの二次元コード
からホームページに誘導

二次元コード
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ACP普及啓発の主な取組 ～市民向けシンポジウム～

令和７年５月２４日(土) シンポジウム開催

『人生会議について考える！

堀ちえみ氏講演「舌がんを乗り越えて生きる～私らしい生き方～」』

来場者数 487名 （アンケート回収率 50.1％（244名））

タレントの堀ちえみさんを講師に迎え、舌がんを乗り越えた実体験や、娘さんとの対話
から治療に対する気持ちの変化が起きたこと等、人生会議にも関わる貴重なお話をいた
だいた。

トークセッションでは、来場者が今後の生き方について考えるきっかけとなるよう、山中
先生、森市長も一緒に人生会議についての闊達な意見交換が行われた。
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