
O Festival das Lanternas (Yuanxiao) na China é uma festa muito 
animada e divertida. Na noite do dia 15 do primeiro mês do calendário 
antigo (lunissolar), as ruas das cidades se iluminam com inúmeras 
lanternas grandes e coloridas, de diversas formas, criando um cenário 
encantador. As crianças carregam suas próprias lanternas e saem com 
suas famílias para admirar as iluminações. Há lanternas de várias 
formas, incluindo coelhos e peixes, e só de olhar já se sente alegria e 
entusiasmo.Nas praças, acontece um concurso de adivinhas chamado 
“dengmi”, em que enigmas são escritos nas lanternas. Quem consegue 
resolver o enigma ganha um prêmio, e todos se divertem tentando 
desvendar os mistérios.Ao voltar para casa, as famílias se reúnem para 
comer os yuanxiao, bolinhos doces recheados com gergelim ou 
amendoim, muito saborosos. Os fogos de artifício também enchem a 
noite de cor e som, tornando a celebração ainda mais especial.O 
Festival das Lanternas é uma tradição chinesa cheia de sorrisos e luzes, 
aquecendo o coração de todos que participam.

O festival de meio de outono no Vietnã acontece no dia 15 de agosto 
do calendário antigo (calendário lunissolar) e é o mais esperado pelas 
crianças. Este é o dia em que a Lua aparece mais cheia e bonita 
durante o ano, por isso também é chamado de “celebração da Lua 
cheia”. Na noite do festival, a cidade fica repleta de lanternas 
coloridas e as crianças saem para caminhar pelas ruas segurando 
suas lanternas em formatos de estrela ou animais. Outra coisa muito 
tradicional é saborear o “geppei” (bolo da lua). O recheio pode incluir 
gema de ovo, sementes de lótus, feijão verde, entre outros, e existe o 
costume de presentear familiares e amigos com eles. Desde muito 
tempo atrás, este período é considerado um momento para reunir os 
familiares, observar a lua, saborear doces tradicionais e conversar. O 
festival de meio de outono é um evento marcado pelo riso das 
crianças e pela beleza da lua no céu, que aquece os nossos corações 
todos os anos. 

Qual o festival mais famoso?
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O Carnaval do Brasil é um dos maiores eventos culturais do país e é 
muito famoso no mundo todo. Ele acontece todos os anos em 
fevereiro e é uma celebração realizada antes do início da Quaresma, 
período religioso da fé cristã em que, por exemplo, evita-se o 
consumo de carnes. Por isso, o Carnaval é considerado “a última 
grande festa” antes desse período de jejum.No Rio de Janeiro e em 
São Paulo, são realizados grandes desfiles oficiais, nos quais o 
samba e as fantasias impressionam pela beleza e pela intensidade. 
Nos desfiles, participam diversas escolas de samba, cada uma 
apresentando seus carros alegóricos e fantasias de acordo com o 
tema escolhido, competindo entre si pela melhor 
apresentação.Além dos desfiles, também são realizados blocos de 
rua em diversas cidades, onde as pessoas se reúnem fantasiadas e 
se divertem dançando ao som das músicas de Carnaval.

Na Austrália, não há tantos festivais quanto no Japão, mas 
existem alguns eventos que são bem divertidos. Um deles é a 
queima de fogos realizada na Baía de Sydney, com a famosa 
Harbour Bridge (Ponte da Baía de Sydney) e a Opera House (Casa 
de Ópera) ao fundo, criando um cenário deslumbrante. Todos os 
anos, muitas pessoas se reúnem para assistir a esses fogos e 
celebrar o início de um novo ano. Outro evento realizado 
anualmente é a Grande Final da AFL (Liga de Futebol Australiana), 
em Melbourne, um grande jogo que define qual time será o 
campeão do ano. As ruas ficam animadas, e as pessoas se 
reúnem com familiares e amigos para torcer por seus times. A 
atmosfera é de celebração, como em um grande festival.

Envie seu comentário!
Não deixe de compartilhar a sua opinião com a gente. Pode 
ser que o seu comentário seja publicado na próxima 
edição ☺
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