
中国的元宵节，是一个热闹又充满温暖的传统节日。农历正月
十五的夜晚，整座城市都会被灯笼点亮，五彩的光映在街道上，显
得格外明亮。各种形状、各种颜色的花灯悬挂在街头巷尾，美得让
人忍不住驻足欣赏。孩子们提着自己的灯笼，和家人一起去看花灯，
路上看到兔子、鱼儿等可爱形状的灯笼，总是兴奋得停不下来。广
场上会举办“灯谜”活动，人们围在灯笼前，试着解答上面写的谜
语。答对时，会赢得小小的奖品，大家都会开心得笑起来。回到家
后，一家人会围坐在一起吃“元宵”，里面有芝麻、花生等馅料，
甜甜的味道让人觉得这一晚格外温暖。

夜空中，绽放的烟花为节日增添了更多光彩。它们在黑夜里绽
放成一朵朵绚丽的花，让整座城市都变得热闹起来。

元宵节是一夜灯火与欢笑交织的节日，也是让人感受到团圆与
温暖的传统日子。

越南的“中秋节”在农历八月十五举行，是小朋友们一年中最
期待的节日。因为这一天的月亮最圆、最美，所以也被称为“满月
节”。中秋节的夜晚，街上会挂满五彩缤纷的灯笼，孩子们也会提
着星星形、动物形等各种可爱的灯笼，热热闹闹地在街上游玩。说
到中秋节，当然少不了月饼。里面会有蛋黄、莲子、绿豆等馅料，
人们也会把月饼作为礼物送给家人和朋友。此外，自古以来，中秋
节也被视为“家人团聚的日子”。大家会一边赏月，一边吃点心、
聊天，度过温馨的时光。

越南的中秋节，是一个充满孩子们的欢笑声和美丽满月的、温
暖又迷人的节日。

来了解一下世界上各个国家的庆典吧！

中国

越南



巴西的狂欢节每年 2 月举行，是享誉全球的盛大节日。它原
本是在基督教进入“大斋期（Lent）”之前举办的节庆活动，象
征着在进入禁食和节制娱乐的时期前，人们尽情狂欢的“最后派
对”。如今，这个传统庆典已经发展成巴西规模最大的文化活动，
并成为世界知名的嘉年华盛会。在里约热内卢和圣保罗，会举办
官方的大型游行。震撼的桑巴音乐、华丽夺目的服装、巨大精美
的花车，让人目不转睛、叹为观止。各支桑巴队伍会根据自己选
择的主题制作花车和服饰，在游行中同台比拼，场面极为壮观。
除此之外，全国各地的城市和街道上也会举办各种街头派对，人
们身着五彩缤纷的装扮，在音乐和舞蹈中尽情享受节日的热闹与
欢乐。

在澳大利亚，像日本那样的传统“祭典”并不多，但取而
代之的是各种充满乐趣的活动和大型庆典。

悉尼的跨年烟火大会在世界上都非常有名，每年都会在悉
尼港举行。以海港大桥和歌剧院为背景，绚丽的烟花在夜空中
绽放，吸引了大量民众前来，一起热热闹闹地迎接新年的到来。

而在墨尔本，AFL （澳式橄榄球）总决赛是一项极具代表
性的盛大活动。这场比赛将决出澳式橄榄球的年度冠军。比赛
当天，整座城市都会变得格外热闹，人们和家人、朋友聚在一
起，为支持的球队加油助威，现场气氛就像节日一样欢乐。

意见征集中！

说不定你的留言会在下一期简报中出现哦～
随时欢迎参与！

巴西

澳大利亚
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