
みなさんに聴いたこと

回答していただいたみなさん、ありがとうございました！

キッズ・モニター＋アンケート

第９回テーマ

「三重県産米について」

１．実施期間 令和7年11月21日（金）～令和7年12月8日（月）

２．回答者数 132人

３．回答率 22.9％（132人／577人）

４．実施方法 インターネットによるモニター調査（ちょうさ）

５．担当課 農産園芸課（のうさんえんげいか）

１．家で食べているお米の入手方法について

２．家で食べているお米の産地について

３．あなたはお米〈ごはん〉が好き？

４．どんな味・食感のお米〈ごはん〉が好き？

５．お米〈ごはん〉とパン、どっちが好き？

６．三重県で作られているお米の名前、知ってる？

７．日本全国で作られているお米の名前、知ってる？

８．“三重県のお米”をもっと知るために、

どんなイベントがあったら参加したいと思う？

回答していただいたみなさんの年代

小学生

47人

中学生

45人

高校生

40人



担当課より
１．あなたの家では、お米をどのようにして

手に入れていますか？

お米の入手方法については、

「スーパーなどのお店で買っている」や

「お米屋さんで買っている」、

「インターネットや通信販売で買っている」を

合わせると56人（42.4%）となりました。

一方で、

「知り合いや親戚から買っている」や

「知り合いや親戚からもらっている」、

「自分の家で生産している」を合わせると

66人（50.0％）となり、

身近なところのお米を食べている方が

半数いる結果となりました。
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担当課より担当課より２．あなたの家で食べているお米は、

三重県で作られたお米ですか？
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お米の産地について、

「いつも三重県のお米を食べている」と

回答された方がいちばん多く

73人（55.3％）と 全体の半数以上でした。

次に「三重県だけではなく、他の県のお米も食べ

ている」が39人（29.5%）という結果になり、

８割以上の方が、三重県のお米を

食べていただいていることがわかりました。

一方で、「わからない（知らない）」と

回答した方も12人（9.1％）いたため、

もっとお米に興味を持っていただき、

三重県のお米を意識して食べてもらえるように

ＰＲしていきたいと思います。

きょう み

い しき



担当課より３．あなたは、お米〈ごはん〉が好きですか？

ものすごく好き

68人好き

49人

ふつう

15人

きらい、ものす

ごくきらい

0人

お米〈ごはん〉の好ききらいについては、

「好き（ものすごく好き／好き）」と

回答した方が117人（88.6%）と、

多くの方はお米〈ごはん〉が好きという結果とな

りました。

一方、

「きらい（ものすごくきらい／きらい）」と

回答した方はいませんでした。

このことから、お米〈ごはん〉は多くの方に

好まれている食べ物であるといえます。



担当課より担当課より４．どんな味や食感（食べたときの感じ）の

お米〈ごはん〉が好きですか？
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好きなお米〈ごはん〉の味・食感について、

多くの方が選んでくれたものとして、

「もちもちしている」 102人（77.3％）

「白くてきれい」 70人（53.0％）

「つやつやしている」 66人（50.0％）

といった食感・見ため、

また、味などについてでは

「あまい」 57人（43.2％）、

「良いにおい（かおり）がする」 57人（43.2％）と

なりました。

三重県では、みなさんの回答を参考にしながら

「選ばれるお米づくり」に

取り組んでいきたいと考えています。



担当課より５．あなたは、お米〈ごはん〉とパンの

どちらの方が好きですか？
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お米〈ごはん〉とパンについては、

「お米〈ごはん〉の方が大好き／どちらかというと

好き」と回答された方が85人（64.4%）と、

半数以上の方が、お米〈ごはん〉の方が

パンよりも好きという結果となりました。

「どちらも同じくらい好き」と

回答された方も含めると115人（87.1%）で、

お米〈ごはん〉は多くの方に好まれている

食べ物であるといえます。

一方、

「パンの方が大好き／どちらかというと好き」と

回答された方は17人（12.9%）でした。



担当課より担当課より
６．あなたは、三重県で作られているお米の名前

（品種など）をどれくらい知っていますか？
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三重県で作られているお米の名前について、

「コシヒカリ」は114人（86.4%）と

多くの方が知っており、

その中でも「伊賀米コシヒカリ」は約2人に1人、

62人（47.0%）に知っていただいていました。

他にも、「あきたこまち」は55人（41.7%）の方に

知っていただいていました。

一方、県産ブランド米「結びの神（三重23号）」を

知っている方は38人（28.8％）で、

昨年（23.6％）よりは増えていますが、

まだまだ知らない人も多いという結果です。

若い世代のみなさんに知っていただくために、

三重のお米をもっとＰＲしていきます。



担当課より７．あなたは、日本全国で作られているお米の名前

（品種など）をどれくらい知っていますか？

全国で作られているお米の名前について、

多くの方が名前をあげてくれたのは、

全国的にも有名な

「コシヒカリ」と「あきたこまち」で、それぞれ

全体の約３分の１の方から回答がありました。

次に多かったのが「ゆめぴりか」、

そして「ななつぼし」「ひとめぼれ」と続きました。

このほか、

「新之助」、「富富富」、「サキホコレ」などの

新しい品種についても回答があり、

みなさんがお米に興味を持っていただいている

ことがわかりました。
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担当課より担当課より
８．三重県のお米をもっと知るために、

どんなイベントがあったら参加したいですか？
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お米のことを知るためのイベントについて、

「お米の食べくらべ」と答えてくれた人が

105人（79.5％）といちばん多く、

次いで

「田植体験、稲刈体験」が 65人（49.2%）

「料理教室」が 61人（46.2％）

という結果となりました。

じっさいに体験しながら

学んで楽しめるイベントに

興味を持っていただいているとわかりました。

三重県産米をたくさんの人に知ってもらうため、

今後のPRイベントの参考とさせていただきます。



たくさんの
ご意見を
ありがとう
ございました

みなさんからいただいた回答は農産園芸課が受け取りました。

みなさんの声は、
●三重県のお米のPR活動

●三重県の新しいお米の品種づくり などに、

大いに活用していきます。

アンケートにご協力いただき、ありがとうございました！
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