
Tiếng Việt（ベトナム語）Thân gửi các bạn người nước ngoài

Chào mừng các bạn đến với tỉnh Mie!
Tờ rơi này cung cấp những thông tin quan trọng dành cho người Tờ rơi này cung cấp những thông tin quan trọng dành cho người 
nước ngoài hiện đang sinh sống tại tỉnh Mie.nước ngoài hiện đang sinh sống tại tỉnh Mie.
Hãy dùng khi gặp khó khăn.Chúng tôi sẽ hỗ trợ cho cuộc sống của các bạn!Hãy dùng khi gặp khó khăn.Chúng tôi sẽ hỗ trợ cho cuộc sống của các bạn!

Xem các thông báo từ tỉnh Mie bằng 7 ngôn ngữ. Quét mã Tại đây.
(Từ tháng 4 năm 2026 sẽ hỗ trợ 8 ngôn ngữ)

Sách hướng dẫn về cuộc sống và công việc 
của Cục Quản lý Xuất nhập cảnh và Lưu trú

Mạng lưới y tế tỉnh Mie

Trang web Bosaimie.jp

Trang web TSUNAHIRO của Bộ Giáo dục, Văn 
hóa, Thể thao, Khoa học và Công nghệ Nhật Bản 

Video hướng dẫn về cuộc sống của Cục 
Quản lý Xuất nhập cảnh và Lưu trú

Đường dây nóng y tế trẻ em tỉnh Mie

Trung tâm hỗ trợ đa ngôn ngữ khi xảy 
ra thiên tai tỉnh Mie

Bản đồ lớp học tiếng Nhật của Quỹ Giao lưu 
Quốc tế tỉnh Mie

Sách hướng dẫn cung cấp các thông tin giúp bạn an tâm 
sinh sống tại Nhật Bản, bao gồm cả các quy tắc quan trọng 
trong công việc, tiền bạc,v.v. Xem tại mã QR.
● Hỗ trợ 19 ngôn ngữ 
(Bao gồm cả bản tiếng Nhật đơn giản, dễ hiểu)

Tìm bệnh viện và hiệu thuốc gần nơi bạn sống. 
Xem tại mã QR.

● Hỗ trợ 5 ngôn ngữ

Cập nhật thông tin về mưa lớn, bão, động đất, sóng 
thần,v.v. Xem tại mã QR.

● Hỗ trợ 8 ngôn ngữ

Học tiếng Nhật dùng trong đời sống hàng ngày qua các video. 
Có thể xem bất cứ lúc nào trên điện thoại thông 
minh hoặc máy tính cá nhân. Xem tại mã QR.
● Hỗ trợ 19 ngôn ngữ

Các video hướng dẫn về các quy tắc để sinh sống, 
làm việc an tâm tại Nhật Bản. Xem tại mã QR.

● Hỗ trợ 17 ngôn ngữ 

Bạn đã từng không biết phải làm sao khi con bị sốt vào ban 
đêm hay vào ngày nghỉ? Hãy gọi đến số điện thoại dưới đây 
để nhận tư vấn khi trẻ bị ốm hoặc bị thương.
Điện thoại: #8000 (Liên hệ tư vấn miễn phí)

● Hỗ trợ 22 ngôn ngữ

Khi có động đất lớn hoặc sóng thần xảy ra, trung tâm sẽ dịch và 
thông báo các thông tin cần thiết cho bạn. Bạn cũng có thể liên 
hệ để được tư vấn về những khó khăn gặp phải do thiên tai.
Điện thoại: 080-3300-8077 (Liên hệ tư vấn miễn phí)
E-mail: saigai.tagengo.mie@gmail.com
Ngôn ngữ: Tiếng Nhật đơn giản, dễ hiểu, tiếng Bồ 
Đào Nha, tiếng Việt, tiếng Anh, tiếng Tây Ban Nha

Tìm địa điểm học tiếng Nhật ở gần khu vực 
bạn sống. Xem tại mã QR.

● Hỗ trợ đa ngôn ngữ

Cuộc sống tại Nhật Bản

Bệnh tật và chấn thương

Khẩn cấp và thiên tai

Học tiếng Nhật

*Thông tin ghi ở đây là thông tin tại thời điểm tháng 11 năm 2025.*Thông tin ghi ở đây là thông tin tại thời điểm tháng 11 năm 2025.

MieInfo



Bạn có vấn đề chưa rõ. Hãy liên Bạn có vấn đề chưa rõ. Hãy liên 
hệ chúng tôi để nhận tư vấn!hệ chúng tôi để nhận tư vấn!

Từ 9:00 sáng đến 4:00 chiều

Từ thứ Hai đến thứ Sáu(Trừ các ngày thứ Bảy, Chủ nhật, ngày lễ và nghỉ Tết).

Tiếng Nhật, tiếng Anh, tiếng Bồ Đào Nha, tiếng Tây Ban Nha, tiếng Philippines, 
tiếng Trung, tiếng Hàn, tiếng Việt, tiếng Nepal, tiếng Indonesia, tiếng Thái

Chi tiết tại đây▲

Safety tips

Ứng dụng sẽ gửi thông tin về thiên tai từ 
Chính phủ đến điện thoại của bạn. Bạn 
có thể nắm bắt được những thông tin 
hữu ích khi xảy ra động đất, sóng thần.

● Hỗ trợ 15 ngôn ngữ

NHK WORLD-JAPAN

Ứng dụng xem tin tức về Nhật Bản và 
thế giới. Ngoài ra ứng dụng cũng gửi 
các thông tin thiên tai như động đất, 
sóng thần đến điện thoại của bạn.

● Hỗ trợ đa ngôn ngữ

VoiceTra

Ứng dụng hỗ trợ dịch lời nói của 
bạn sang 31 ngôn ngữ khác nhau. 
Giúp bạn giao tiếp với người nước 
ngoài dễ dàng hơn.

Tư vấn chuyên 
môn

MieCo - Trung tâm Hỗ trợ Tư vấn cho Người nước ngoài tỉnh Mie

Các ứng 
dụng hữu 

ích

080-3300-8077 (Liên hệ tư vấn miễn phí)

Tư cách lưu trú Tư vấn tâm lý

Bạn có thể nhận tư vấn miễn phí từ luật sư, nhân 
viên Cục Quản lý Xuất nhập cảnh và Lưu trú 
Nagoya, hoặc các chuyên gia tâm lý lâm sàng. 

Có quy định những 
ngày có thể tư vấn.

Vui lòng đặt hẹn trước qua 
điện thoại.

iOS

iOS

iOS

iOS

Android

Android

Android

Android

Ứng dụng Mie Bosai Navi

Ứng dụng giúp bạn tìm trên bản đồ các địa điểm 
lánh nạn khi thiên tai xảy ra. Ngoài ra còn có 
bản đồ cảnh báo nguy hiểm (bản đồ các khu 
vực nguy hiểm khi có động đất, sóng thần, bão).

● Hỗ trợ 8 ngôn ngữ

Pháp luật

Ngôn ngữ hỗ trợ

Giờ có thể liên hệ 
tư vấn

Ngày có thể liên hệ 
tư vấn


