
三重大学とロート製薬株式会社が連携し、薬草

湯のレシピを開発。施設周辺の薬草を活用し、

季節ごとに異なる湯が楽しめる入浴施設です。

住所：多気町ヴィソン672番1本草湯1
ゴール地点からの距離：約8.3km

本草湯

露天風呂や内湯からは四季折々の風景が広が

り、眼下には櫛田川の清流が望めます。11種類
の湯舟を備えた、⼈気の温泉施設です。

住所：松阪市飯高町宮前177
ゴール地点からの距離：約25km

露天風呂では温泉と森林浴を同時に楽しめま

す。広々とした大浴場や屋外打たせ湯、 月替わ
りの薬草風呂も⼈気です。

住所：大台町薗993
ゴール地点からの距離：約31km

香肌峡温泉 いいたかの湯

奥伊勢　宮川温泉

グルメライド2026 in 宮川・櫛田川エリア

多気町・VISON内

松阪市・道の駅飯高駅内

大台町・奥伊勢フォレストピア内

地域振興券をご利用いただける
入浴施設
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