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令和７年度 第４回三重県地域医療対策協議会 議事概要 

 

１ 日時：令和８年３月17日（火）19時00分～20時00分   オンライン開催 

２ 出席委員等：伊藤会長ほか委員22名 

３ 議事 

＜事務局説明＞ 

 ・基幹型臨床研修病院の新規指定について（資料１） 

 

＜委員の意見＞ 

 ・選択科目として、県外の協力型病院で研修する診療科は何か。 

  ⇒主に脳神経外科、感染症内科、小児科を念頭に置いているが、実際に県外研修を

希望する研修医は少ないと考えている。 

 

＜協議結果＞ 

 本案について、原案どおり承認された。 

 

＜事務局説明＞ 

 ・令和９年度に研修を開始する臨床研修医の募集定員について（資料２） 

 ・令和８年度臨床研修都道府県別募集定員上限（別紙１） 

 ・令和８年度から研修を開始する臨床研修医の募集定員（案）（別紙２） 

 

＜委員の意見＞ 

 ・特になし。 

 

＜協議結果＞ 

 本案について、原案どおり承認された。 

 

＜事務局説明＞ 

 ・重点医師偏在対策支援区域の設定について（資料３） 

 ・医師偏在の是正に向けた総合的な対策パッケージ（参考資料１） 

  

＜委員の意見＞ 

 ・支援区域が広がることになり、支援を求める診療所が今後多数となる場合でも、国・

県、特に県における予算を十分確保し、必要な支援を確実に行ってもらいたい。 

  ⇒頂いたご意見は、次年度以降の予算要求に反映できるよう努めてまいります。 

 

＜協議結果＞ 

 本案について、原案どおり承認された。 

議題１ 基幹型臨床研修病院の新規指定について 

議題２ 令和９年度に研修を開始する臨床研修医の募集定員について 

議題３ 重点医師偏在対策支援区域の設定について 
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＜事務局説明＞ 

 ・令和７年度医師の働き方改革に係る取組内容について（資料４） 

  

＜委員の意見＞ 

 ・医師の働き方改革によって、医師の健康状況は向上したのか。 

  ⇒医療機関ごとに濃淡があるが、全体的に時間外・休日労働時間は削減傾向にある。 

 

＜協議結果＞ 

 本案について、原案どおり承認された。 

 

 

以上 

議題４ 令和７年度医師の働き方改革に係る取組内容について 


