
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

環境学習地域リーダー養成講座 

はじめてのファシリテーション 
〜やってみてわかる基本のコツ〜 

全 2 回 

主催：三重県環境学習情報センター 

 

第 1 回 9月 19日（土） 10：00～16：00 

第 2 回10月 4日（日） 10：00～16：00 

 

ファシリテーションの基本を、体験しながら楽しく学べる 2 日間の講座です。ちょっとした工夫

で、話し合いの雰囲気や進み方がどれだけ変わるのかを感じてもらいながら、基礎を学びます。

ワークでは、身近なテーマを取り上げ、みんなで話し合いを進めるコツを体験します。初めての

方でも気軽に参加できる入門編です。 

 

 

【会場】 三重県総合文化センター 中研修室（津市一身田上津部田 1234） 

 

【対 象】  

16歳以上の両日参加できる方で 
・参加型の学びを初めて体験する方 

・参加型の指導の経験が浅い方 

・地域活動や授業などに参加型学習を 

活かしてみたい方 など 

【募集人数】 20人   

【参 加 費】 無 料  

 

 

【申込締切】 8月 20日（木） 

・応募多数の場合は抽選、その際
は三重県在住の方を優先します。 

・定員に達しない場合は、引き続き
先着順で募集します。 

 

 

 

アイスブレイク
とは？ 

 2日間で学ぶ 

話し合いがうまく進まない、意見が出にくい、どうまとめればいいのか迷ってしまう…。

そんな場面で役立つファシリテーションの基本を、いろいろなプログラムを体験しながら

学べる講座です。 

 

安心できる
場作り 

体験して 

学ぶ 

【講 師】 

三重県環境学習情報センター

環境学習推進員 
 

 

  



当選した方のみ、受講案内を送付します。※受講案内が届かない方は、ご参加いただけません 

 

 

ふりがな 

氏  名 

 年齢 

 

   

住  所 

〒 

電話番号 

 Fax 番号 

または 

メールアドレス 

 

該当する項目に 

〇を付けて 

下さい 

1・ファシリテーションに興味がある。 

2・ファシリテーションのスキルを身につけたい。 

3・授業や会議、講座などの場で参加型の手法を使う機会がある。 

4・その他（                           ） 

Google フォームからの

申込みはこちら ⇓ 

「はじめてのファシリテーション」申込書 

 

 

申込締切：令和 8年 8月 20日（木） 

必要事項をご記入の上、郵便、FAX、E メールのいずれかの方法で、三重県環境学習情報センターまで 

お送りください。下記の二次元コードでGoogle フォームからお申し込みできます。 

 

 

 

やってみよう！ 

参加型 

意見がぶつかり合った時、どうやって整理して前に進む？？ 

意見が出にくい場面、参加者が話しやすくなる問いかけって？ 

話が脱線したり、1人だけがしゃべり続けてるとき… 

そんなときどうする？ 

「参加型の手法」って、 

どんな場面で役立つ？どんな時に活かせる？ 

【参加案内の送付方法】 ・フォーム、E メールで申し込みの方 ⇒  E メール  で送ります 
 

・郵便やＦＡＸ、その他で申し込みの方 ⇒  郵便  で送ります 

●お申し込みから 3 日以内に受付確認の連絡がない場合は、お手数ですがお問い合わせください。 

●連絡いただいた個人情報は適切に管理し、三重県環境学習情報センターからの連絡のみ使用いたします。 

●記録や広報活動に使用する目的で写真を撮影しますのでご了承ください。 

 


