
三重県福祉人材センター

（三重県委託事業）

059-227-5160

1.研修修了者には、三重県知事名の修了証明書を交付いたします。
2.希望者には、介護・福祉施設への就労支援を行います。
3.修了者は、介護職員初任者研修及び生活援助従事者研修課程の一部が免除されます。
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申込期日：7月17日
(金)申込期日：7月17日
(金)申込期日：7月17日 (金)

（059-227-5160）（059-227-5160）（059-227-5160）

受講料
無料

講 座 研修日 講義時間
各回 昼食休憩60分/前後に適宜小休憩あり

入門講座①  　　 7月24日（金）              9:30～16:00
基礎講座  　　 7月28日（火）            10:30～15:00
入門講座②  　　 7月31日（金）              9:30～16:00
入門講座③  　　 8月  4日（火）            10:00～15:00
入門講座④  　　 8月  7日（金）            10:00～15:00

研修内容 学習項目

基礎講座
介護に関する基礎知識 ・高齢社会の現状・介護に関する相談先・介護保険制度の概要

介護の基本 ・安全,安楽な身体の動かし方・介護予防,認知症予防体操

入門講座

基本的な介護の方法 ・介護職の役割や専門性・生活支援技術の基本・老化の理解

認知症の理解 ・認知症の基礎と健康・認知症の人や家族への関わり方

障害の理解 ・障害の基本的な知識・障害児者や家族への関わり方

介護における安全確保 ・介護における安全の確保とリスクマネジメント

福祉人材センターの紹介 ・福祉人材センターによる就労支援・介護助手の役割

社会福祉法人三重県社会福祉協議会

〈HPはこちら〉

〈お問合せ先／お申し込み〉

〒514-8557 津市桜橋2-131

三重県社会福祉会館 2F

県内の介護職未経験者で、介護に関心をお持ちの方
介護施設にて就労（介護職・介護助手職）を考えられている方　 

入 門 的 研 修入門的研修入 門 的 研 修

　　　のお仕事に役立つ　　　のお仕事に役立つ　　　のお仕事に役立つ

研修内容

介護・福祉介護・福祉 
 

 
介護・福祉 


その他

※インターネット通信料等は受講者負担となります。

Zoomによるオンラインにて受講Zoomによるオンラインにて受講Zoomによるオンラインにて受講

基礎講座(3時間)・入門講座(18時間)を通して基礎講座(3時間)・入門講座(18時間)を通して
介護施設ではたらくための基本的な知識が学べます!!介護施設ではたらくための基本的な知識が学べます!!
基礎講座(3時間)・入門講座(18時間)を通して
介護施設ではたらくための基本的な知識が学べます!!


 
 
 
 

 
 
 
 
に関するに関する     に関する介護介護介護

オンライン講座オンライン講座オンライン講座

基礎講座のみ,入門講座のみの受講も可能です。基礎講座のみ,入門講座のみの受講も可能です。基礎講座のみ,入門講座のみの受講も可能です。

対象者

〈Web申込はこちら〉

受講方法

開催日 （全5日間）

※一部免除の対象者は基礎講座（3時間）、入門講座（18時間）の両方を修了された方となります。
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