
学校感染症情報

症候群サーベイランスシステムについて

三重県では、各学校施設に協力していただき、感染症による欠席者情報を毎日この

システムに入力していただいています。

入力していただいた情報を活用して子どもたちの健康を守るために、各学校施設が

対応をできるように、専門機関と連携し、感染症の拡大を防止します。

津保健所では、津市内の学校の感染症による欠席者

傾向を毎月まとめさせていただき、情報提供いたします。



令和８年７月の様子 ～津市内の学校感染症情報～

月を通して感染が多くみられた疾患

・手足口病 ・新型コロナウイルス感染症
・ヘルパンギーナ

感 染 症 動 向

・手足口病、ヘルパンギーナ、新型コロナウイルス感染症が引き続き増加傾向です。
・水痘、流行性角結膜炎、溶連菌感染症は減少しています。

（令和８年８月４日入力分を集計）
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夏と冬に流行がみられます

感染症まめ知識

新型コロナウイルス感染症
●症状
潜伏期は１～14日間で、発熱、咳、味覚・嗅覚障害、下痢

など多様な症状を呈します。その一方で、無症状のまま経過す
ることもあります。
多くは軽症ですが、高齢者や基礎疾患を持つ方は重症化する

リスクがあります。
●感染経路
エアロゾル感染、飛沫感染、接触感染

●予防法
マスクの着用を含めた咳エチケット、手洗い（手指消毒）、

換気等が効果的です。
●登校（園）の基準
発症した後５日を経過し、かつ、症状が軽快した後１日を経

過するまで出席停止。
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