
「三重とこわか健康経営殿堂入りカンパニー」 

2026認定企業一覧 
 

【大規模法人】 

受賞歴 
企業名 

（所在地、業種） 
評価のポイント 

R７ 優秀賞 

R６ 大賞 

三重電子株式会社 

（明和町、製造業） 

・地域のスポーツイベントへの参加や、健康やコミュ

ニケーションの向上を目的としたイベントの開催な

どを通じて、心身ともに健康で安心して働くことが

できる職場環境づくりに取り組んでいる。 

・令和４年度から男性育休取得率１００％を継続して

いるほか、「男性育休ハンドブック」の改定や、女性

意見交換会を開催して出された意見を参考にする

などして、男女ともに働きやすい職場環境づくりに

取り組んでいる。 

 

【中小規模法人】 

受賞歴 
企業名 

（所在地、業種） 
評価のポイント 

R７ 優秀賞 

R６ 大賞 

株式会社アイフク・

テック 

（伊勢市、建設業） 

・健診後の二次検査が必要な従業員に対して、受診

時に利用できる有給特別休暇制度の説明や、契約

保健師との面談を行い、受診の必要性の周知に努

めることで、受診率の向上という成果につながって

いる。 

・従業員で構成される「健康経営促進委員会」を発

足し、自ら企画したり、職場の声を拾ったりすること

で、従業員の関与が増加するとともに主体性が発

揮されており、今後の取組の継続性が見込まれる。 

 

 

別紙１ 


